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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования БДОУ СМО «Детский сад № 24» (название организации) (далее – Программа) 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. 

№ 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 

(далее – ФГОСДО) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – 

ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей»; 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 



  
  

           

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599, с 

изменениями от 01.12.2022 № 1048); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

‒ Санитарные правила СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных  постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 г. № 2 (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г., регистрационный 

№ 62296), действующим до 1 марта 2027 года; 

‒ Устав БДОУ СМО «Детский сад № 24»; 

‒ Программа развития БДОУ СМО «Детский сад № 24»; 

‒ Локально-нормативные акты  БДОУ СМО «Детский сад № 24». 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом 

их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историюикультурусвоей семьи, большойи малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и 

егородителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

отместа и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей. 

            Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 



  
  

           

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы вмладенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии 

с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики 

их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

 

Срок  действия  Программы не  ограничен, действует до утверждения  новой ОП ДО.
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Список сокращений 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную деятельность, – 

образовательные организации, а также организации, осуществляющие обучение или 

индивидуальные предприниматели, реализующие образовательные программы дошкольного 

образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в данной 

образовательной организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных 

отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет 

обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 

деятельности . 

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.  

ППк – Психолого-педагогический консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность и реализующей образовательные программы 

дошкольного образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования.  

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного образования. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

                                  Цели и задачи Программы 

Обязательная часть: 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее развитие 

ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству 

и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

Задачи Программы определены сп. 14.2 ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования 

(далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта  Программа построена на следующих принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 
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4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – этоподход, при котором в образовательной 

деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени 

самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в ребенке, 

ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и свобод, 

самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление личности, 

развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных 

взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных; 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Часть ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на развитие 

детей в одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности  /или культурных 

практиках. Эта часть в том числе предусматривает включение воспитанников в процесс 

ознакомления с региональными особенностями города Сокол. 

  Основной целью работы является формирование целостных представлений о городе, в 

котором живут дети, через решение следующих задач: 

 приобщение к истории возникновения родного города (улицы, парки, скверы); 

 знакомство со знаменитыми людьми города; 

 формирование представлений о достопримечательностях родного города и Соколького 

муниципального округа, его символах; 

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду; 

 формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру 

ремесел в родном городе, районе; 

 формирование представлений о животном и растительном мире города и Соколького 

муниципального округа. 

 Ознакомление с районом, где расположен детский сад, его историей и досто- 

примечательностями. 

Часть ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает 

современную социокультурную ситуацию развития ребенка: 

- Открытость окружающего мира и доступность его познания для ребенка, больше источников 

информации (телевидение, интернет, большое количествоигриигрушек). 

- Культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в совокупности с много 

язычностью, противоречивость предлагаемых разными культурами образцов поведения и образцов 

отношения к окружающему миру; 
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- сложность и быстрая изменяемость окружающей среды с технологической точки зрения, 

формирование уже на этапе дошкольного детства универсальных, комплексных качеств личности 

ребенка; 

- понимание ребенком важности и второстепенности информации, отбор содержания дошкольного 

образования, усиление роли взрослого в защите ребенка от негативного воздействия излишних 

источников познания; 

- агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемости 

человеческог организма к быстроизменяющимся условиям, наличие многочисленных вредных для 

здоровья факторов, негативное влияние на здоровье детей как физическое, так и психическое. 

- роль инклюзивного образования, влияние на формирование у детей норм поведения, 

исключающих пренебрежительное отношение к детям с ограниченными возможностями здоровья 

(далее–ОВЗ). 

Также реализация части Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

связана с условиями, традициями и укладом ДОО, что описано подробнее в рабочей программе 

воспитания (п. 2.8 Программы). 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам относятся: 

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 

-кадровые условия; 

-региональные особенности (национально-культурные, демографические, климатические); 

-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы осуществляется 

круглогодично с выделением трех периодов:  

- первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня характерно 

наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной деятельности (занятия) в процессе 

организации педагогом различных видов детской деятельности. 

- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится анализ 

работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая диагностика, внутренняя 

система оценки качества дошкольного образования детского сада.  

- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание 

совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на уличных участках, и 

самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Краткая информация об Организации 

Полное название Организации: бюджетное дошкольное образовательное учреждение Сокольского 

муниципального округа «Детский сад общеразвивающего вида  № 24» 

Краткое название Организации: БДОУ СМО «Детский сад  № 24» 

Учредитель: Управление образования Сокольского муниципального округа  Вологодской области 

Руководитель: Заведующий Макарова М.В. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: № 7654, выдана Департаментом  

образования  Вологодской области  от 12 февраля 2013 г. 

Режим работы: Ежедневно с 7:00 до 19:00 часов, выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные 

дни, установленные законодательством Российской Федерации 

Юридический адрес Организации: 162130, Вологодская область, г.Сокол, ул.Советская, стр.59а 

Фактический адрес Организации: 162130, Вологодская область, г.Сокол, ул.Советская, стр.59а 
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Контактный телефон Организации: +7(81733) 2-38-87 

Адрес электронной почты Организации: sokolsad24@уandex.ru 

Адрес сайта Организации: https://d3519120.gosuslugi.ru 

Официальная страница организвции в ВК мессенджере: https://vk.com/club211003935 

Информация о кадровом составе Организации: 12 воспитателей, 1 старший воспитатель, 1 

музыкальный руководитель. 

Информация о социальных партнерах Организации: Сокольский краеведческий музей, СОШ 9, 

1, Сокольская библиотека, Сокольская школа искусств, МИГ, Сокольский ДК.  

Информация о наличии государственно-общественных органов управления: Управляющий совет. 

ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей: 

- раннего (1-3 года), 

- дошкольного возраста (3-7 лет) 
Группы формируются по возрастному принципу. Фактическая наполняемость групп колеблется от 18 до 

25 человек.  

Сведения о количестве групп и контингенте детей в БДОУ СМО «Детский сад № 24»  
Возрастная категория  Направленность групп  Количество групп  Количество детей  
От 2 до 3 лет  Общеразвивающая  2  44 

От 3 до 4 лет  Общеразвивающая  1  18  

От 4 до 5 лет  Общеразвивающая  1  20 

От 5 до 6 лет  Общеразвивающая  1  19  

От 6 до 7 лет  Общеразвивающая  1  20 

 

Семьи обучающихся в БДОУ СМО Детский сад 24 представлены следующими характеристиками: 

Количество воспитанников всего: 121 чел 

в том числе: 

Количество мальчиков: 66 чел 

Количество девочек: 55 чел 

Количество полных семей: 82 чел 

Количество неполных семей: 39 чел 

Количество семей с 1 ребенком: 42 чел 

Количество семей с 2 детьми: 50 чел 

Количество многодетных семей: 29 чел 

Участниками реализации Программы являются дети раннего, дошкольного возрастов, родители 

(законные представители), педагоги, социальные партнеры.  

Взаимоотношения между БДОУ СМО Детский сад 24 и родителями (законными представителями) 

воспитанников регулируются договором. 

К демографическим особенностям относятся:  

- социальные проблемы: зависимость экономики области и города от одного градообразующего 

предприятия;  

- сильнейшая поляризация пространства — концентрация населения, экономической активности и 

доходов в городе Вологде.  

- проблемы качества населения, в том числе проблемы уровня здоровья подрастающего поколения, 

пониженное долголетие. 
Климатические особенности:  

Вологодская область расположена на северо-востоке Восточно-Европейской равнины, рельеф здесь 

холмистый — чередуются низменности (Прионежская, Молого-Шекснинская), гряды (Андогская, 

Белозерская, Кирилловская) и возвышенности.  

https://d3519120.gosuslugi.ru/
https://vk.com/club211003935
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БДОУ СМО  «Детский сад № 24 «Дюймовочка» расположено в зоне умеренно-континентального 

климата таежной зоны с умеренным теплым летом (ср. температура июля +18 °C) и умеренно холодной 

зимой (ср. температура января −14 °C).  

Особенности климата:  

- Климат характеризуется неустойчивой погодой.  

- Преобладают ветры западных направлений  

- Осадки в среднем за год составляют 650-800 мм (большая часть приходится на теплое время года), 

испаряемость гораздо меньше, поэтому область богата реками, озёрами и болотами.  

- Снежный покров держится 160—170 дней.  

При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности региона: 

время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и 

интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. 

д. Основными чертами климата являются: холодная зима и сухое жаркое лето. Данные погодные, 

сезонные условия учитываются при организации образовательного процесса в ДОУ. В теплое время года 

– жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

Специфика населенного пункта. Сокол - небольшой город в Вологодской области, расположенный 

на берегах реки Сухоны, в 25 километрах к северо-востоку от Вологды. Река Сухона является 

наиболее длинной и крупной среди рек региона. Город известен как крупнейший в области центр 

лесной и деревообрабатывающей промышленности, выпускающий целлюлозу, бумагу различных 

сортов и мебель. 

 К наиболее популярным достопримечательностям, которые находятся в районе детского сада 

относятся: 

- памятник Героям Советского Союза С. Н. Орешкову и Н. В. Мамонову; 

- сквер возле Сокольского ЦБК (Рабочий парк) и памятник работникам Сокольского ЦБК 

Таким образом, специфика региона, населенного пункта, района, где располагается детский 

сад дает возможность для экологического и природоведческого воспитания детей, позволяет 

органично включить региональный компонент в содержание работы педагогов, реализовать 

комплексно - тематическое планирование с учетом региональной специфики, расширить формы 

работы по патриотическому направлению воспитания обучающихся. 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к 

природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 

патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и 

формы организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, 

слушание музыки, наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-

прикладным искусством и др. 

  

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

 

1.5.2.Ранний возраст (от одного года до трёх лет) 

1.5.2.1. Вторая группа детей раннего возраст (второй год жизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум 

годаммальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг.Ежемесячная прибавка в весе 

составляет200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а 

девочек -86,1см. 

Функциональноесозревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

ицентральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее 

времясна,практическиполностьюподчиненногосуточнойритмике, составляет11-12часов. 

Развитиецентральнойнервнойсистемынаэтомэтапехарактеризуетсязамедлениемростовых 

процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированиемнервных 
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связей. 

Начинаяс16-18-тимесяцевуровеньразвитиямускулатурыинервнойсистемыобеспечивает 

рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам 

убольшинствадетейночноемочеиспусканиепрекращается,хотявремяотвремениономожетповторятьсяу

многихизнихигораздопозднееврезультатенарушенияпривычныхвидовповседневнойактивности,нафон

еболезни,вслучаяхперевозбужденияребенкаили испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психическогоразвития.Преимущественноформируетсяподкорковыйуровеньорганизациидвижения,вк

лючающийформированиеритма,темпа,тонуса.Вседвиженияформируютсянаоснованииритмической 

картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движенияпод ритм; режим 

дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%)может хорошо 

ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года);подниматься по 

ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На 

развитиеосновныхдвиженийребенкачастичновлияютпропорцииеготела:короткиеноги,длинноетулови

ще, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда можетвовремя 

остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточногоразвития 

мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например,ходить с 

мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся 

свободнопередвигатьсянапрогулке:онивзбираютсянабугорки,ходятпотраве,перешагиваютчерезнебол

ьшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. Вподвижных 

играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся наместе. Даже в 

начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже(приставным 

шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают подскамейку, 

пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются 

иподражательныедвижения(мишке,зайчику).Впростыхподвижныхиграхипляскахдетипривыкаюткоор

динироватьсвоидвиженияидействиядругсдругом.Вполторагодадетиспособны рисовать каракули, а к 

двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучшеконтролируют простые движения, а 

затем объединяют их во все более сложные и согласованныесистемы. 

Психическиефункции.Восприятиестановитсяведущейпсихическойфункцией.Совершенствует

ся зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора –двух лет не могут 

одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В областивосприятия 

происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. 

Функцияперцептивныхдействий-

ориентировочная,обследованиеперцептивныхсвойствобъектанаосновеэталонов.Формированиенагляд

но-действенногомышлениякакотраженияскрытыхсущностных связей и отношений объектов 

происходит на основе развития восприятия и в ходеовладения ребенком предметно-орудийными 

действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые внешние 

действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово 

начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта 

детиприобретаютспособностьприниматьиодновременноперерабатыватьвсебольшеинформации,сопос

тавляязнаниеочастиицелом.Появляютсязачаткиэкспериментирования.Физическийопытстановитсяосн

овойобобщений.Последовательностьовладенияобобщениями:наоснованиицвета(отгодадогодаисемим

есяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух 

дотрехлет). 

Входеформированияуменияиспользоватьорудияребенокпроходитчетырестадии:целенаправлен

ных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной 
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регуляции.Особенностипредметнойдеятельности:педантизм,рукаподстраиваетсяподпредмет,функци

ональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает 

егореализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия -

выделениеспособадействия-переносдействия(содногопредметанадругой,изоднойситуациив другую). 

Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со 

взрослым.Функциивзрослоговформированиипредметныхдействий:показ,совместныедействия,поощр

ениеактивныхпробребенка,словесныеуказания.Предметнаядеятельностьстановитсяосновойразвитиян

аглядно-образногомышлениячерезпредставленияоцелидействияиожидаемом результате, выделение 

соотношений и связей между предметами, условий реализациидействий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить 

дваосновных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со 

следующимиособенностями:интенсивноеразвитиепонимания,активнойречипочтинет;активнаяречьсв

оеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года 

ивосьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действием)и 

словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце первого года(«взрыв 

наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умениеговорить. 

Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в 

домашнемокруженииребенкаиразвитиемегоречи.Детиусваиваютназванияпредметов,действий,обозна

чения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность 

иповедение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе 

составляющиеоснову сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с 

которыми ребенокможет играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка 

набор предметов, скоторыми он может так или иначе взаимодействовать, различен, то и 

первоначальный словарныйзапас каждого ребенка уникален. Научившись употреблять слова 

применительно к определенной ситуации, дети в скорее начинают использовать их в описаниях 

других ситуаций, незамечая производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе 

разнообразной деятельности со взрослыми детиусваивают ,что одно ит 

ожедействиеможетотноситьсякразнымпредметам:«надень шапку, надень колечки на пирамидку и 

т.д.». Важным приобретением речи и 

мышленияявляетсяформирующаясянавторомгодужизниспособностьобобщения.Слововсознанииребе

нканачинаетассоциироватьсянесоднимпредметом,аобозначатьвсепредметы,относящиеся к этой 

группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (куклабольшая и маленькая). 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. 

Кполуторагодамонравенпримерно20-30словам.Послегодаивосьми-десятимесяцевпроисходит скачок, 

и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем многоглаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и 

т.д.),атакжепредлоги.Упрощенныеслова(«ту-ту»,«ав-

ав»)заменяютсяобычными,пустьинесовершеннымивфонетическомотношении.Послеполуторалетребе

нокчащевсеговоспроизводитконтурслова(числослогов),наполняяегозвуками-

заместителями,болееилименееблизкимипо звучанию слышимомуобразцу. 

Удвухлетнихдетейпредметнаяиграстановитсяболеесложной,содержательной.Вполторагодадет

иузнаютопредназначениимногихвещей,закрепленномвкультуреихсоциальногоокружения,исэтихпори

грастановитсявсеболеесимволической.Образы,которыеиспользуют дети в своих играх, похожи на 

реальные предметы. Этапы развития игры в раннемдетстве:напервомэтапе(одингод)играноситузко-

подражательныйхарактер,представляетсобойспецифическоеманипулированиепредметом,сначаластро

гоопределенным,которыйпоказалвзрослый,азатемидругими.Навторомэтаперепертуарпредметныхдей
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ствийрасширяется,иуженетолькосампредмет,ноиуказаниевзрослоговызываютдействияисложные 

цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают 

элементывоображаемойситуации,составляющейотличительнуюособенностьигры:замещениеодногоп

редметадругим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды,матрешкиидр.),строительнымматериаломисюжетнымиигрушками(куклысатрибутамикни

ми пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показавзрослого, и путем 

отсроченногоподражания.Постепенно,изотдельныхдействийскладываются«цепочки»,ималышучится

доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их 

поцвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку 

идругиенесложныепостройки.Детиактивновоспроизводятбытовыедействия,доминируетподражание 

взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла)на другие 

(мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый 

длязавершениядействия(одеяло,чтобы уложитькуклуспать;мисочку,чтобынакормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым,основнымихарактеристикамикоторогоявляются:стремлениепривлечьвниманиексвоейдеяте

льности;поискоценкисвоихуспехов;обращениезаподдержкойвслучаенеуспеха;отказот«чистой»ласки,

нопринятиееекакпоощрениесвоихдостижений.Принципиальноважнойявляетсяпозицияребенкаориент

ациинаобразецвзрослого,позицияподражанияисотрудничества,признанияпозитивногоавторитетавзро

слого.Формированияэмоциональнойпривязанности: индивидуализация привязанности; снижение 

сепарационной тревоги. 

Появляютсяпервыесоциальныеэмоции,возникающиепреимущественнопотипузаражения:сочувствие,с

орадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого 

формируютсянавыкивзаимодействиясосверстниками:появляетсяиграрядом;детимогутсамостоятельн

оиграть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», 

«Догонялки»).Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и 

трудностям 

общения.Ребенокможетрасплакатьсяидажеударитьжалеющегоего.Онактивнопротестуетпротиввмеша

тельства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, чтостоит 

рядом. Отобрав ееу соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает.Общение детей в 

течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой 

деятельностиирежимныхмоментах,а поскольку предметно-игровые действия исамообслуживание 

толькоформируются,самостоятельность,заинтересованностьвихвыполненииследуетвсяческиоберегат

ь.Детейприучаютсоблюдать«дисциплинурасстояния»,иониосваиваютумениеигратьидействоватьрядо

м,немешаядругдругу,вестисебявгруппесоответствующимобразом:нелезть в тарелку соседа, 

подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь вспальне и т.д. При этом 

они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «нехочу»и др. 

Саморегуляция.Овладениетуалетнымповедением.Формированиеосноврегуляцииповедения.Вр

ечипоявляютсяоценочныесуждения:«плохой,хороший,красивый».Ребеноковладевает умением 

самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, 

приобретаетнавыкиопрятности.Совершенствуетсясамостоятельностьдетейвпредметно-

игровойдеятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка 

вовсех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не 

мешаядругим,помогать,еслиэтопонятноинесложно).Всеэтоявляетсяосновойдляразвитиявбудущем 

совместной игровой деятельности. 

Личность.Появляютсяпредставленияосебе,втомчислекакпредставителепола.Разворачиваются
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ярковыраженныепроцессыидентификациисродителями.Формируютсяпредпосылкисамосознаниячере

зосуществлениеэффективныхпредметных действий. 

 

1.5.2.2. Первая младшая группа(третийгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвесмальчиковсоставляет14,9кг,девочек–14,8кг.Средняядлинателаумальчиковдо 95,7 

см,удевочек– 97,3см. 

Функциональноесозревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

ицентральнойнервнойсистемы.Совершенствуютсяформыдвигательной активности. 

Развитиемоторики.Дифференциацияразвитиямоторикиумальчиковидевочек.Умальчиков 

опережающее развитие крупноймоторики(к трем 

годаммальчикимогутосваиватьездунавелосипеде);удевочекопережающееразвитиемелкоймоторики(к

оординированныедействиясмелкими предметами). 

Психическиефункции.Продолжаетразвиватьсяпредметнаядеятельность,ситуативно-деловое 

общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные 

формыпроизвольногоповедения,игры,наглядно-

действенноемышление.Развитиепредметнойдеятельностисвязаносусвоениемкультурныхспособовдей

ствиясразличнымипредметами.Развиваютсядействиясоотносящиеиорудийные.Умениевыполнятьоруд

ийныедействияразвивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные 

на основепредлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта 

подражания, нои образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со 

взрослымипредметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от 

ситуациииприобретаетсамостоятельноезначение.Детипродолжаютосваиватьназванияокружающихпр

едметов,учатсявыполнятьпростыесловесныепросьбывзрослыхвпределахвидимойнаглядной ситуации. 

Количество понимаемыхслов значительно возрастает. Совершенствуетсярегуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать нетолькоинструкцию, нои 

рассказ взрослых. 

Интенсивноразвиваетсяактивнаяречьдетей.Ктремгодамониосваиваютосновныеграмматически

е структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослымиспользуют 

практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

Кконцутретьегогодажизниречь становитсясредством общенияребенкасосверстниками. 

Ктретьемугодужизнисовершенствуютсязрительныеислуховыеориентировки,чтопозволяетдетя

мбезошибочновыполнятьрядзаданий:осуществлятьвыбориздвух-трехпредметов по форме, величине 

и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховоевосприятие,прежде 

всегофонематическийслух.Ктремгодамдетивоспринимаютвсезвукиродногоязыка, нопроизносят 

ихсбольшимиискажениями. 

Основнойформоймышлениястановитсянаглядно-действенная.Ееособенностьзаключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путемреальногодействия 

спредметами.  Размышляяоб отсутствующихлюдях илипредметах,детиначинают использовать их 

образы. Третий год жизни знаменуется появлением символическогомышления-

способностипозапечатленнымпсихологическимобразам-

символампредметоввоспроизводитьихвтотилииноймомент.Теперьонимогутпроделыватьнекоторыеоп

ерациинес реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство 

значительноболеесложной,чемпрежде,работыдетскогомышления.Переходотконкретно-чувственного 

«мышления»кобразномуможетосуществляться напротяжениидвухлет. 
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Детскиевидыдеятельности.Вэтомвозрастеудетейформируютсяновыевидыдеятельности: 

игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное вней-

действия.Онисовершаютсясигровымипредметами,приближеннымикреальности.Всерединетретьегого

да жизни появляются действияспредметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

ужеспособенсформулироватьнамерениеизобразитькакой-

либопредмет.Типичнымявляетсяизображениечеловекаввиде«головонога»- окружности 

иотходящихотнеелиний. 

Коммуникацияисоциализация.Натретьемгоду жизниотмечаетсяроставтономиииизменение 

отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироватьсякритичностьк 

собственнымдействиям. 

Саморегуляция.Длядетейэтоговозрастахарактернанеосознанностьмотивов,импульсивностьиза

висимостьчувствижеланийотситуации.Детилегкозаражаютсяэмоциональнымсостояниемсверстников.

Однаковэтотпериодначинаетскладыватьсяипроизвольностьповедения.Онаобусловленаразвитиеморуд

ийныхдействийиречи. 

Личность.Удетейпоявляютсячувствагордостиистыда,начинаютформироватьсяэлементысамос

ознания,связанныесидентификациейсименемиполом.Ребенокосознаетсебякакотдельногочеловека,отл

ичногоотвзрослого.УнегоформируетсяобразЯ.Завершаетсяраннийвозрасткризисомтрехлет,которыйча

стосопровождаетсярядомотрицательныхпроявлений: негативизмом, упрямством, нарушением 

общения со взрослым и др. Кризис можетпродолжатьсяот несколькихмесяцевдодвухлет. 

 

1.5.3.Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

1.5.3.1.Втораямладшая группа(четвертый годжизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

ростумальчиков кчетырем годамдостигает102 см,аудевочек-100,6 см. 

Функциональноесозревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможностьформированияосанки,сводастопы, базовыхдвигательныхстереотипов. 

Продолжаетсяформированиефизиологическихсистеморганизма:дыхания,кровообращениятерм

орегуляции, обеспечения обменавеществ. 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппаратапроекционнойи 

ассоциативнойкорыбольшихполушарий. 

Психическиефункции.Втри-

четырегодапамятьребенканоситнепроизвольный,непосредственныйхарактер.Нарядуснепроизвольной

памятью,начинаетформироватьсяипроизвольнаяпамять.Ребенокзапоминаетэмоциональнозначимуюи

нформацию.Наосновенакопленияпредставленийопредметахокружающегомирауребенкаинтенсивнора

звивается 

образноемышление,воображение.Продолжаетсяформированиеречи,накоплениесловаря,развит

иесвязной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер.Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивнаядеятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия —переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. 

К концумладшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов 
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и 

досемииболеецветов,способныдифференцироватьпредметыповеличине,ориентироватьсявпространст

ве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса 

ивовсехзнакомыхемупомещенияхобразовательнойорганизации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средойопределяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличиемсамосознанияиначальнымиформамипроизвольногоповедения(действиепоинструкции,дейст

вие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересомребенка к 

системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенокхочет подражать 

взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «каквзрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит 

кформированиюигровойдеятельности,гдеребеноквдоступнойдлянегоформеотображаетсистему 

человеческихвзаимоотношений,осваиваетиприменяетнормы иправила общения 

ивзаимодействиячеловекавразныхсферахжизни.Иградетейвтри-четырегодаотличаетсяоднообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие сигрушкой, игра 

протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игрыребенкомнеопротестовывается. 

Вданныйпериодначинаютформироватьсяпродуктивныевидыдеятельности,формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы покабедны, у одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

болеедетализированы.Детиначинают активноиспользоватьцвет. 

Большоезначениедляразвитиямелкоймоторикиимеетлепка.Детиспособныподруководством 

взрослоговылепитьпростыепредметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведениемнесложных построекпообразцуи по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловойформойобщения,начинаетинтенсивноформироватьсявнеситуативно-

познавательнаяформаобщения,формируютсяосновыпознавательногообщения.Сосверстникамиинтенс

ивноформируетсяситуативно-

деловаяформаобщения,чтоопределяетсястановлениемигровойдеятельностиинеобходимостьюсогласо

выватьдействиясдругимребенкомвходеигровоговзаимодействия.Положительно-

индифферентноеотношениексверстнику,преобладающеевраннем возрасте, сменяется конкурентным 

типом отношения к сверстнику, где другой ребеноквыступаетвкачествесредствасамопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольноеповедение,восновном,регулируетсявзрослым.Приэтом,ребенокможетдействоватьпоинс

трукции,состоящейиз2-

3указаний.Словоиграетвбольшейстепенипобудительнуюфункцию,посравнениюсфункциейторможен

ия.Эмоциивыполняютрегулирующуюроль,накапливаетсяэмоциональныйопыт,позволяющийпредвосх

ищать действияребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинаетформироваться периферия 

самосознания,дифференцированнаясамооценка.Ребенок,приосознаниисобственныхумений,опирается

наоценкувзрослого,кчетыремгодамребенокначинаетсравниватьсвоидостижениясдостижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возрастсвязансдебютом 

личности. 

1.5.3.2.Средняягруппа(пятыйгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 
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Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков –от 

17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см 

вчетырегодадо 109смвпятьлет,умальчиков– от102 смвчетырегодадо110 смвпятьлет. 

Функциональноесозревание 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппаратаассоциативнойк

орыбольшихполушарий.Возрастаниеспециализациикорковыхзонимежполушарных связей. 

Правоеполушариеявляется ведущим. 

Продолжаетсяразвитиескелета,мышц,изменяютсяпропорциитела.Слабо,нопроявляютсяразлич

иявстроении теламальчиков и девочек. 

Психическиефункции.Ведущимпсихическимпроцессомвданномвозрастеявляетсяпамять.Вчет

ыре-

пятьлетинтенсивноформируетсяпроизвольнаяпамять,ноэффективностьнепроизвольногозапоминания

выше,чемпроизвольного.Начинаетформироватьсяопосредованная память, но непосредственное 

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти,дети запоминают до 7-8названийпредметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализацияпроцессоввосприятия–разложение предметов и 

образовнасенсорныеэталоны.Восприятиеопосредуетсясистемойсенсорныхэталоновиспособамиобсле

дования.Нарядусдействиямиидентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются 

перцептивные действиянаглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды 

деятельности). Дети способныупорядочитьгруппыпредметовпосенсорномупризнаку—

величине,цвету;выделитьтакиепараметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основнойхарактеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 

эгоцентризм. Наряду с интенсивнымразвитием образного мышления и расширением кругозора, 

начинает формироваться наглядно-

схематическоемышление.Интенсивноформируетсявоображение.Формируютсятакиеегоособенности,к

акбеглость,гибкость.Счетырехлетвниманиестановитсяпроизвольным,увеличиваетсяустойчивостьпро

извольноговнимания.Напятомгодужизниулучшаетсяпроизношениезвуковидикция,расширяетсяслова

рь,связнаяидиалогическаяречь.Речьстановится предметом активности детей. Для детей данного 

возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, 

рифмы.Развиваетсяграмматическаясторонаречи.Впериодчетырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

системунормиправил,принятыхвсоциуме.Формируетсяразвернутаясюжетно-

ролеваяигра,гдецентральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в 

ходевыполненияигровойроли.Вданномвозрастевигредетиразличаютигровыеиреальныеотношения, 

характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения 

ролей,ролимогутменятьсявходеигры.Играноситпроцессуальный,творческийхарактер.Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры.Развивается изобразительная 

деятельность.Совершенствуетсятехническаясторонаизобразительнойдеятельности,замыселсмещаетс

ясконца на начало рисования. Детимогутрисоватьосновные геометрические фигуры, 

вырезатьножницами,наклеиватьизображениянабумагуит. д. 

Усложняетсяконструирование.Формируютсянавыкиконструированияпообразцу,доступноконс

труированиепосхеме,поусловиюипозамыслу,атакжепланированиепоследовательности действий. 

Продуктивныевидыдеятельностиспособствуютразвитиюмелкоймоторикирук. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуативн
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ые формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма общения,возраст 

«почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность 

вуважениисосторонывзрослого,длянихоказываетсячрезвычайноважнойегопохвала.Этоприводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляетсобойвозрастнойфеномен.Сосверстникамипродолжаетформироватьсяситуативно-

деловаяформа общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместнымивидами деятельности со сверстниками.При этом, характер межличностных отношений 

отличаетярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

ребенокболезненнореагируетнапохвалудругогоребенкасосторонывзрослых,конфликтностьсосверстн

икамитакжехарактернадляданноговозраста.Вгруппеформируетсястабильнаяструктуравзаимоотношен

иймеждудетьми,определяющаясоциометрическийстатускаждогоребенка. 

Саморегуляция.Впериодотчетырехдопятилетсущественновозрастаетрольрегулятивныхмехани

змовповедения.Потребностьвсамовыражении(стремлениебытькомпетентным в 

доступныхвидахдеятельности) определяет развитие произвольности. В игреребенок может управлять 

собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных 

вданнойроли.Ребенкудоступноосознаниеосновныхправилповедениявходеобщенияиповедениявсоциу

ме.Речьначинаетвыполнятьрольпланированияирегуляцииповедения.Интенсивноформируютсясоциал

ьныеэмоции(чувствостыда,смущение,гордость,зависть,переживание успеха-неуспехаи др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания,продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, 

оценка взрослымдругих детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами 

другихдетейоказываютсущественноевлияниенахарактерсамооценкиисамосознания.Появляетсякратко

срочнаявременная перспектива(вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

1.5.3.3. Старшая группа (шестойгоджизни) 

Росто-весовые  характеристики 

Среднийвесумальчиковизменяетсяот19,7кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек–от18,5 

кг в пять лет до 21,3 кг в шестьлет.Средняядлинателаумальчиковот110,4смвпятьлетдо 

115,9смвшестьлет,удевочек–от 109,0 смвпять лет до 115,7 смвшестьлет. 

Функциональное созревание 

Развитиецентральнойнервнойиопорно-двигательнойсистем,зрительно-

моторнойкоординациипозволяетребенкузначительнорасширитьдоступныйнабордвигательныхстереот

ипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованноезапоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, 

пиктограмм)может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться 

образноемышление.Детиспособнынетолькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисовершитьпреобразов

ания объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействиеит.д.Эгоцентризмдетскогомышлениясохраняется.Основойразвитиямыслительныхспо

собностейвданномвозрастеявляетсянаглядно-

схематическоемышление,начинаютразвиватьсяосновылогическогомышления.Формируютсяобобщен

ия,чтоявляетсяосновойсловесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое 

воображение. Наряду 

собразнойкреативностью,интенсивноразвиваетсяивербальнаякреативностьпопараметрамбеглости,гиб

кости,оригинальностииразработанности.Увеличиваетсяустойчивость,распределение, 

переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря,грамматической 



 

 
20 

 

 

стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, 

чтоявляетсяосновойдляосвоениянавыковчтения.Проявляетсялюбознательностьребенка,расширяетсяк

ругпознавательных интересов. Складываетсяпервичнаякартинамира. 

Детскиевидыдеятельности.Удетейшестогогодажизниотмечаетсясущественноерасширениер

егулятивныхспособностейповедения,засчетусложнениясистемывзаимоотношенийсовзрослымиисосве

рстниками.Творческаясюжетно-ролеваяиграимеетсложную структуру. В игре могут принимать 

участие несколько детей (до 5-6 человек). 

Детишестогогодажизнимогутпланироватьираспределятьролидоначалаигрыистроятсвоеповедение,пр

идерживаясьроли.Игровоевзаимодействиесопровождаетсяречью,соответствующейвзятойролипосоде

ржаниюиинтонационно.Нарушениелогикиигрынепринимается и обосновывается. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанныес субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся 

болееразнообразными,содержаниеигропределяетсялогикойигрыисистемой правил. 

Интенсивноразвиваютсяпродуктивныевидыдеятельности,которыеспособствуютразвитиютвор

ческого воображения исамовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и 

позамыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные 

видыдеятельностивпять-

шестьлетприобретаютцелостныеформыповедения,гдетребуетсяцелеполагание,планированиедеятельн

ости,осуществлениедействий,контрольиоценка.Продуктивныевидыдеятельности 

могутосуществляться входесовместнойдеятельности. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуативн

о-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируетсяпотребностьвсамоутверждениичерезвозможностьсоответствоватьнормам,правилам,ожи

даниям,транслируемымсосторонывзрослых.Сосверстникаминачинаетформироватьсявнеситуативно-

деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личностисверстника, 

появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным 

детям,дружба.Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению 

ксверстнику,высокуюзначимостьсверстника,возрастаниемпросоциальныхформповедения.Детскиегру

ппыхарактеризуются стабильнойструктуройвзаимоотношений междудетьми. 

Саморегуляция.Впериодотпятидошестилетначинаютформироватьсяустойчивыепредставления 

о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутреннимирегуляторами 

поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально 

значимыемотивыначинаютуправлятьличнымимотивами. 

Личностьисамооценка.Складываетсяперваяиерархиямотивов.Формируетсядифференцирован

ностьсамооценки.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка.Ребенокстремитсяк сохранению 

позитивной самооценки. 

 

1.5.3.4.Подготовительнаякшколегруппа (седьмойгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длинатела 

умальчиков ксеми годамдостигает123,9,удевочек– 123,6см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

теларебенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее,чемтуловище. Изменяются кости, формирующиеобликлица. 

Функциональноесозревание 
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Уровеньразвитиякостнойимышечнойсистем,наработкадвигательныхстереотиповотвечаюттреб

ованиямдлительныхподвижныхигр.Скелетныемышцыдетейэтоговозрастахорошоприспособленыкдли

тельным,нонеслишкомвысокимпоточностиимощностинагрузкам. 

Качественныеизменениявразвитиителеснойсферыребенка(полуростовойскачок)отражаетсуще

ственныеизменениявцентральнойнервнойсистеме.Кшести-семигодампродолжительность 

необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла снавозрастаетдо60-

70минут,посравнениюс45-50минутамудетейгодовалоговозраста,приближаяськ90 

минутам,характернымдлясна детейстаршеговозрастаи взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкойбиомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность 

ксложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции 

какписьму–отдельныеэлементы письмаобъединяются вбуквыислова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

болеемелкиедетали,присутствующиевизображениипредметов,могутдатьоценкупредметоввотношени

иихкрасоты, комбинациитехилииных черт. 

Процессывозбужденияиторможениястановятсялучшесбалансированными.Кэтомувозрастузнач

ительноразвиваютсятакиесвойстванервнойсистемы,каксила,подвижность,уравновешенность.Втожев

ремявсеэтисвойстванервныхпроцессовхарактеризуютсянеустойчивостью,высокой истощаемостью 

нервныхцентров. 

Психическиефункции.Кшести-

семигодамособуюзначимостьприобретаетпроцессформирования «взрослых» механизмов восприятия. 

Формируется способность 

дифференцироватьслаборазличающиесяпофизическимхарактеристикамиредкопоявляющиесясенсорн

ыестимулы.Качественныеперестройкинейрофизиологическихмеханизмоворганизациисистемывоспри

ятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления 

когнитивныхфункций,впервуюочередьпроизвольноговниманияипамяти.Времясосредоточенноговним

ания,работы безотвлечений поинструкции достигает10-15 минут. 

Детямстановятсядоступныформыопосредованнойпамяти,гдесредствамимогутвыступать не 

только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительныеоперации 

(классификация).Существенно повышается роль словесного мышления, как 

основыумственнойдеятельностиребенка,всеболееобособляющегосяотмышленияпредметного,наглядн

о-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические 

операцииклассификации,сериации,сравнения.Продолжаютразвиватьсянавыкиобобщенияирассужден

ия,ноониещеограничиваютсянагляднымипризнакамиситуации.Увеличиваетсядлительностьпроизволь

ноговнимания(до30минут).Развитиеречихарактеризуетсяправильнымпроизношениемвсехзвуковродн

огоязыка,правильнымпостроениемпредложений,способностьюсоставлятьрассказпосюжетнымипосле

довательнымкартинкам.Врезультатеправильноорганизованнойобразовательнойработыудетейразвива

етсядиалогическаяинекоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению 

чтения. Активныйсловарныйзапасдостигает 3,5-7 тысячслов. 

Детскиевидыдеятельности.Процессуальнаясюжетно-ролеваяиграсменяетсярезультативной 

игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется.Система 

взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение 

партнеровповсемуигровомупространствуи менять своеповедениевзависимости отместа внем. 

Продуктивныевидыдеятельностивыступаюткаксамостоятельныеформыцеленаправленногопов

едения.Рисункиприобретаютболеедетализированныйхарактер,обогащается их цветовая гамма.Дети 

подготовительной к школе группы в значительной 
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степениосваиваютконструированиеизразличногостроительногоматериала.Онисвободновладеютобоб

щеннымиспособамианализакакизображений,такипостроек;нетолькоанализируютосновные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основесходства со 

знакомыми им объемными предметами.Способны выполнять различные по 

степенисложностипостройкикакпо собственномузамыслу, таки поусловиям. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивнопроявляетсявнеситуативно-

личностнаяформаобщения.Вобщениисосверстникамипреобладаетвнеситуативно-

деловаяформаобщения.Характермежличностныхотношенийотличаетвыраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастаниепросоциальныхформповедения,феномендетскойдружбы,активнопроявляетсяэмпатия,соч

увствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структуройвзаимоотношениймеждудетьми. 

Саморегуляция.Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимыемотивырегулируют 

личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенказаниматься 

социально значимойдеятельностью. Происходит«потеря непосредственности» 

(поЛ.С.Выготскому),поведениеребенкаопосредуетсясистемойвнутреннихнорм,правилипредставлени

й.Формируетсясистемареальнодействующихмотивов,связанныхсформированием социальных 

эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 

коррекции»поведения.Постепенноформируютсяпредпосылкикпроизвольнойрегуляцииповеденияпов

нешниминструкциям.Отпреобладающейролиэмоциональныхмеханизмоврегуляциипостепеннонамеча

етсяпереходкрациональным, волевымформам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархиямотивов.Формируетсядифференцированность 

самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватнаясамооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняяпозиция школьника; 

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности(представление о 

принадлежностиксвоейсемье, национальная, религиозная принадлежность,соотнесение с названием 

своего места жительства,со своей культуройи страной); первичнаякартина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувствосправедливости 

 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
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15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

За период реализации части ОП ДО, формируемой участниками образовательных отношений, 

создаются портфолио накаждого воспитанника, где фиксируются его достижения в ходе 

образовательной деятельности. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения программы «Мой край родной». 

К концу дошкольного обучения: 

ребенок имеет представления: о культурных достояниях, основных  исторических событиях, 

достопримечательностях родного города; о местной культуре; об устном народном творчестве, 

архитектуре, произведениях живописи, скульптуры, декоративно-прикладном искусстве 

Вологодского края; 

- проявляет познавательный интерес к явлениям истории и культуры своего города; 

- знает региональные символику и геральдику области, города. 

- испытывает чувство признательности и любви к родному городу; чувство восхищения 

результатами 

культурного творчества представителей родного края; ощущает принадлежность к культуре родного 

города и края.  

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения  планируемых  результатов 

 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, 

начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной 

группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей 

осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития детей1, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о 

её проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими  требованиями ФГОСДО: 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

                                                
1 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей2; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся3. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной форме на 

основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, 

анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделоки 

др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные 

методики диагностики физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетическогоразвития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в 

разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами 

для наблюдения являютс явозрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог может установить соответствие общих 

планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развития 

ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 

ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу отследить, выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития 

ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

                                                
2 Пункт 4.3 ФГОС ДО.  
3 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обязательной части 

Программы.  Педагогами ДОО используется система педагогической диагностики, разработанная 

Л.Г.Петерсон, И.А. Лыкова, Н.А. Рыжова, О.В.Бережнова, А.И.Буренина, Л.Г.Абдулина 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и 

специально организованной среде, в общении, в деятельности. Инструментарием для педагогической 

диагностики является  Положение о системе  оценки индивидуального развития дошкольника по ФГОС 

ДО в БДОУ СМО «Детский сад № 24», где представлены карты наблюдений детского развития, 

позволяющее фиксировать индивидуальную динамику и перспективы детского развития. (см. 

Приложение).  

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, 

чтобы оценить индивидуальную динамику и скорректировать свои действия.  

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

     2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в образовательных областях: 

     п.17 ФОП ДО,  

     п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования.  

     2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8      Совокупные задачи воспитания в рамках 

образовательной области “Социально-

коммуникативное развитие” направлены на 

приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", 

"Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", 

"Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд".   

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в 

организации в данной области:  
Васюкова Н.Е., Лыкова И.А., Рыжова Н.А. Труд в образовательной программе детского сада. 

Интегрированный подход. Методическое пособие. – М.: Цветной мир, 2014.  

Касаткина Е.И. Игра в жизни дошкольника. Учебно-методическое пособие. – М.: Дрофа, 2010.  

Коломийченко Л.В. «Дорогой света и добра». Программа социально-коммуникативного развития детей 3-

7 лет. – М: Издательство «Сфера», 2014.  

Коломийченко Л.В. Методические пособия к программе «Дорогой света и добра» для всех возрастных 

групп детского сада. – М: Издательство «Сфера», 2014.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Игрушки изначальные: история происхождения, культурные традиции, 

педагогический потенциал. – М.: Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют девочки: гендерный подход в образовании. – М.: 

Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют мальчики: гендерный подход в образовании. – М.: 

Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения. Уч.-метод. пособие. – М.: 

Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. – М.: Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь – друг, огонь – враг. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Рыжова Н.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа, явления. Уч.-метод. пособие. – 

М.: Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Комплект дидактических пособий «Детская безопасность»: 1) «Безопасность 

на дороге»; 2) «Опасные явления в природе»; 3) «Пожарная безопасность»; 4) «Что такое хорошо и что 

такое плохо». – М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А., Буренина А.И. и др. Талантливые дети: индивидуальный подход в художественном 

развитии. – М.: Цветной мир, 2012.  

Подвижные игры в детском саду / Под ред. О.В. Бережновой, В.В. Бойко. – М.: Цветной мир, 2014. 

 Арабян К.К. Финансовая грамота. Рабочая программа с методическими рекомендациями для 

педагогов ДОО. Финансовая грамота. Пособие для детей 5-7 лет 

 Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Рыжановская Л.Ю. «Азы финансовой культуры для дошкольников» 

Образовательная программа. 

     2.1.2. Познавательное развитие 

      

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf


 

 
27 

 

 

     

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в 

организации в данной области:  

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Практический курс математики для детей 3-4 лет. 

Методические рекомедации. Часть 1  

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. Ступень 1 

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. Демонстрационный 

материал  

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. Раздаточный материал  

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. Ступень 2 

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. Демонстрационный 

материал  

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. Раздаточный материал 

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка. Практический курс математики для детей 4-5 лет. 

Методические рекомедации. Часть 2  

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е.  

Игралочка - ступенька к школе. Практический курс математики для 

детей 5-6 лет. Метод.рекомендации. Часть 3 

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 5-6 лет. 

Ступень 3 

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 5-6 лет. 

Демонстрационный материал   

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 5-6 лет. 

Раздаточный материал 

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 6-7 лет. Часть 

1.  Демонстрационный материал   

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 6-7 лет. Часть 

2.  Демонстрационный материал   

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 6-7 лет. 

Раздаточный материал  

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 6-7 лет. 

часть4(1) 

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Практический курс математики для 

дошкольников. Методические рекомендации. Ступень 4 (1-2)  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 Совокупные задачи воспитания в рамках 

образовательной области «Познавательное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа»  

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
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Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 6-7 лет. 

Ступень 4 (2) 

Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир. 

Методические рекомендации к программе "Мир открытий". 

Конспекты современных форм организации детских видов 

деятельности.  Вторая младшая группа детского сада. 

Бережнова О.В Познавательное развитие. Ребенок и окруж. мир. Метод. 

рекомендации. Сред.группа 

Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В.  

Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир. 

Методические рекомендации к программе "Мир открытий". 

Конспекты современных форм организации детской деятельности. 

Старшая группа 

Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир. 

Методические рекомендации к программе "Мир открытий". 

Подготовительная группа детского сада  

Бережнова О.В., 

Тимофеева Л.Л. 

МИР ЧУДЕС. Правдивая история о необыкновенном путешествии 

Колобка и его друзей. Ребенок и окружающий мир  

Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Наш мир. ЗАГАДКИ НА КАЖДОМ ШАГУ. Путешествие 

первооткрывателей. Ребёнок и окружающий мир.  5-6 лет 

Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Наш мир. Юные исследователи. Учимся учиться с Аней и Димой.  6-

7 лет  

Лыкова И.А., Рыжова Н.А. Интеграция эстетического и экологического образования в детском саду. – 

М.: Цветной мир, 2012.  

Лыкова И.А. Серия методических пособий «Образовательные проекты в детском саду». – М.: Цветной 

мир, 2014.  

Лыкова И.А. Серия учебных видеофильмов на DVD. Проектирование интегрированного содержания 

образовательной деятельности в детском саду. Темы: «Луг», «Лес», «Море», «Горы», «Зоопарк», 

«Дымковская игрушка», «Игрушки», «Бумажный фольклор», «Дорога», «Деревня», «Город», «Сказка», 

«Театр», «Космос». – М.: ИД «Цветной мир, 2014.  
Касаткина Е.И., Лыкова И.А. Дидактические игры в детском саду. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной 

мир, 2014.  DVD». – М.: Линка-Пресс,2011.  

     2.1.3. Речевое развитие 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа  

 

QR -код 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
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20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8      Совокупные задачи воспитания в рамках 

образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота».  

 

      

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в 

организации в данной области:  
Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 4-7 лет. Программа. Методические рекомендации. – 

М: Вентана-Граф, 2009.  

Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 4-5 / 5-6 лет. Конспекты занятий. – М: Вентана-Граф, 

2009.  

Журова Л.Е. Эти удивительные звуки. Рабочие тетради для детей 4-5 и 5-6 лет. – М: Вентана-Граф, 2009.  

Журова Л.Е. Кузнецова М.И. Я умею читать. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет. – М.: Вентана-Граф, 2013.  

Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Методика развития речи двуязычных дошкольников. – М.: Владос, 2010.  

Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольника. Задачи речевого развития. Особенности 

развития связной речи. Формирование образной речи. – М.: ТЦ Сфера, 2010.  

Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком. Развитие языковых и коммуникативных 

способностей в дошкольном детстве. – М.: ТЦ Сфера, 2014.  

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, игры, методические 

рекомендации. Мониторинг. – М.: ТЦ Сфера, 2011.  

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. Программа. Конспекты занятий. Методические рекомендации. 

– М.: ТЦ Сфера, 2013.  

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. Программа. Конспекты занятий. Методические рекомендации. 

– М.: ТЦ Сфера, 2013.  

Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые игры. Упражнения. Методические рекомендации. Книга для 

воспитателей детского сада и родителей. – М.: ТЦ Сфера, 2014.  

Ушакова О.С. Демонстрационный материал. Развитие речи в картинках: «Живая природа», «Животные», 

«Занятия детей». – М.: ТЦ Сфера, 2014.  

Ушакова О.С. Комплект рабочих тетрадей по развитию речи для детей 3-4 / 4-5 / 5-6 / 6-7 лет. – М.: ТЦ 

Сфера, 2014.  

     2.1 4. Художественно-эстетическое развитие 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
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21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8     Совокупные задачи воспитания в рамках 

образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение 

детей к ценностям "Культура" и "Красота" 

 

    Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в 

организации в данной области: 

Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Программа по ритмической пластике для детей 3–7 лет. – СПб. РЖ 

«Музыкальная палитра», 2012.  

Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Тутти. Программа музыкального воспитания детей 3-7 лет. – СПб: РЖ 

«Музыкальная палитра», 2012.  

Васюкова Н.Е., Лыкова И.А. Сказка в детском саду. Проектирование образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие». – М.: Цветной мир, 2014.  

Васюкова Н.Е., Лыкова И.А., Шипунова В.А. Фольклор в детском саду. Проектирование образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие». М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А. Методические рекомендации к программе «Цветные ладошки» (изобразительная 

деятельность). – М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А. Проектирование содержания образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» (новые подходы в условиях ФГОС ДО). – М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные 

ладошки». – М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа. Уч.-метод. пособие. 

– М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. Уч.-метод. пособие. – М.: 

Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Уч.-метод. пособие. – М.: 

Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа. – М.: 

Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А. Демонстрационный материал. Изобразительная деятельность в детском саду. Тематические 

папки: «Веселый цирк», «Далекий космос», «Динозаврики», «Домашний натюрморт», «Зоопарк», 

«Игрушки», «Кто гуляет во дворе», «Кто пасется на лугу» и др. – М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Средняя группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной 

мир, 2011.  

Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Старшая группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной 

мир, 2011.  

Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Подготовительная к школе группа. – М.: Цветной 

мир, 2011.  

Лыкова И.А. Демонстрационный материал. Художественный труд в детском саду. Тематические папки: 

«Веселая ярмарка» (средняя группа), «Город мастеров» (старшая группа), «Школа дизайна» 

(подготовительная к школе группа). – М.: Цветной мир, 2011.  

Лыкова И.А. Индивидуальные рабочие тетради для всех возрастных групп по художественному труду. – 

М.: Цветной мир, 2011.  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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Лыкова И.А. Художественно-дидактические игры в детском саду – М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А., Суздальцева Л.В. Знакомим детей с изобразительным искусством. Живопись, графика, 

скульптура. – М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А. Серия художественных альбомов «С чего начинается Родина» (народное искусство). – М.: 

Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А., Бартковский А.И. Кукольный театр в детском саду, начальной школе и семье. Уч.-метод. 

пособие. – М.: Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Небылицы, путаницы, загадки-обманки. Развиваем воображение и чувство 

юмора. – М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Теневой театр вчера и сегодня. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2012.  

Тутти. Комплект репертуарных сборников (сборники детских песен, музыки для слушания, танцев, игр, 

сценариев детских утренников и развлечений) / Под ред. А.И. Бурениной, Т.Э. Тютюнниковой. – СПб. 

РЖ «Музыкальная палитра», 2012.  

Тютюнникова Т.Э. Бим! Бам! Бом! Сто секретов музыки для детей: Учеб-метод. пособие. – СПб. РЖ 

«Музыкальная палитра», 2013.  

Тютюнникова Т.Э. Веселая шарманка. Пособие по шумовому оркестру. – СПб. РЖ «Музыкальная 

палитра», 2013.  

Тютюнникова Т.Э. Пособия по пению: «Ушки на макушке», «Песенки-бусинки» – СПб. РЖ 

«Музыкальная палитра», 2013.  

Тютюнникова Т.Э. Крошечная музыка. Маленькие шедевры. Пособие по слушанию музыки в 2-х книгах. 

– СПб. РЖ «Музыкальная палитра», 2013.  

Тютюнникова Т.Э. Конспекты занятий: «Всюду музыка живет», «Звездная дорожка». – СПб. РЖ 

«Музыкальная палитра», 2012.  

Тютюнникова Т.Э. «Доноткино», «Потешные уроки», «Суп из колбасной палочки», – СПб. РЖ 

«Музыкальная палитра», 2011.  

Тютюнникова Т.Э. С миру по песенке. В 2-х книгах. Сценарии занятий о культурах мира. – СПб. РЖ 

«Музыкальная палитра», 2013.  

Тютюнникова Т.Э. Танцевальный марафон. Сборник мелодий. – Спб. РЖ «Музыкальная палитра», 2013.  

Тютюнникова Т.Э. Под солнечным парусом, или Полет в другое измерение. – СПб. РЖ «Музыкальная 

палитра», 2014.  

Тютюнникова Т.Э. Сундучок с бирюльками. Музыкальные игры для детей. – М., 2010.  

     2.1.5. Физическое развитие 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
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22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 Совокупные задачи воспитания в рамках 

образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье»  

 

     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные пособия, 

рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться в 

организации в данной области:  
Бережнова О.В., Бойко В.В. Парциальная программа физического развития детей 3–7 лет «Малыши-

крепыши». — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017. — 136 с 

Демидова В.Е., Сундукова И.Х. Здоровый педагог – здоровые дети. Учимся правильно дышать. – М.: 

Цветной мир, 2013.  

Демидова В.Е., Сундукова И.Х. Здоровый педагог – здоровый ребенок. Культура питания и закаливания. 

– М.: Цветной мир, 2013.  

Парциальная образовательная программа здоровьесозидания «К здоровой семье через детский сад» для 

детей от 0 до 7 (8) лет и их родителей // Научн. рук. М.Е. Верховкина, В.С. Коваленко. – М. «Мозаика-

Синтез», 2014.  

Рунова М.А. Радость в движении (для младшего дошкольного возраста). М.: Просвещение, 2014.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений: 

 
Основные задачи: 

Образовательная 

область 

Младший дошкольный 

возраст 
Старший дошкольный возраст 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать чувство любви 

и привязанности к малой 

родине, родному дому. 

Воспитывать чувство любви и  

привязанности к малой родине, родному 

дому, проявлением на этой основе 

ценностных идеалов, гуманных чувств, 

нравственных отношений к окружающему 

миру и сверстникам. Использовать знания о 

родном крае в игровой деятельности. 

Вызывать интерес и уважительное отношение 

к культуре и традициям Вологодчины, 

стремление сохранять национальные 

ценности. 
Познавательное 

развитие 
Формировать представления 

о традиционной культуре 

родного края через 

ознакомление с природой. 

Приобщать детей к истории  

Вологодского края. 

Речевое развитие Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через 

знакомство с культурой Вологодского края. 

Художественно-  

эстетическое развитие  
Приобщать детей к музыкальному 

творчеству родного края; 

воспитывать любовь в родной земле 

через слушание музыки, разучивание 

песен, хороводов, традиций 

Вологодского края. 

Формировать практические умения 

детей  
через приобщение к различным 

народным декоративно-прикладным 

видам деятельности.  

Физическое  

развитие  
Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекалку, 

ловкость через традиционные игры и забавы Вологодского края. 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf


 

 
33 

 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены 

в разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания». 

    2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

Обязательная часть   

 При реализации Программы используются: различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред 

здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 

2.3 Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п.23.6.1. ФОП ДО: 

 
в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Информационно-рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  

Исследовательский метод 

Проблемное изложение,  

Эвристический метод,  

Исследовательский метод 

        При реализации Программы педагоги используют различные средства: 
Реальные  Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, видео, 

аудио, анимация и др. 

    Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии,     

   приемы): 
в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

«Говорящая» среда 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

Технологии эффективной социализации, 

Технология «Ситуация» 

«Говорящая» среда 

ТРИЗ; Детский совет 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
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Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Обязательная часть 
Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, 

педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть 

реализованы в группе одномоментно.  

Согласно п.24  ФОП ДО образовательная  деятельность включает 
Утренний отрезок 

времени 

Занятие Прогулка Вторая  половина  дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими 

-Проблемно-

обучающие 

ситуации 

- Наблюдение за 

объектами и явлениями 

природы 

-Элементарная  трудовая  

деятельность  детей, 

- Проведение зрелищных 
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подгруппами 

-Беседы с детьми по их 

интересам 

-Развивающее общение 

педагога с детьми 

-Практические, 

проблемные ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за 

объектами и явлениями 

природы, трудом 

взрослых 

- Трудовые поручения и 

дежурства 

-Индивидуальная работа 

с детьми в соответствии 

с задачами разных 

образовательных 

областей 

-Продуктивная 

деятельность детей по 

интересам детей 

-Оздоровительные и 

закаливающие 

процедуры 

- Здоровьесберегающие 

мероприятия 

-Двигательная 

деятельность 

-Образователь-

ные ситуации  

-Тематические 

события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие и 

исследовательс-

кие проекты и т. 

д. 

 

- Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 

- Элементарная 

трудовая деятельность 

детей на участке ДОО 

- Свободное общение 

педагога с детьми 

- Индивидуальная 

работа 

- Проведение 

спортивных 

праздников 

- Подвижные игры и 

спортивные 

упражнения 

- Экспериментирование 

с объектами неживой 

природы 

мероприятий, 

развлечений, 

праздников, 

- Игровые ситуации, 

индивидуальные игры и 

игры небольшими 

подгруппами 

- Опыты и эксперименты 

-Практико-

ориентированные 

проекты, 

коллекционирование  

-Чтение художественной 

литературы 

-Прослушивание 

аудиозаписей лучших 

образцов чтения 

-Рассматривание 

иллюстраций, просмотр 

мультфильмов  

-Слушание и исполнение 

музыкальных 

произведений, 

музыкально-

ритмические движения, 

музыкальные игры и 

импровизации 

- Организация и (или) 

посещение выставок 

детского творчества, 

изобразительного 

искусства, мастерских 

- Индивидуальная работа 

по всем видам 

деятельности и 

образовательным 

областям 

-Работа с родителями 

(законными представи-

телями) 

          Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21.  

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в 

разных периодах реализации Программы. 

 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня организованы 

следующие культурные практики: 

- творческие мастерские; 
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- игровые марафоны; 

- встречи в музыкальной гостиной; 

- детский досуг; 

-развлечения; 

- познавательно-исследовательский марафон; 

- встречи в театрализованной студии; 

- совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры); 

- сенсорный и интеллектуальный тренинг; 

- встречи в мини-музее; 

- коллективная и индивидуальная трудовая деятельность. 

         Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности всех 

культурных практик.  

 Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 
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5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, 

в случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. 

Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют 

приемы наводящих вопросов, активизируют собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных 

активностей детей, для 

участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в 

экспериментах, в 

рисовании, в общении, 

в творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразныхобследовательских 

действий, приемовпростейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих 

детей проявлять инициативу, 

активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы.  

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю,  

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск новых, 

творческих решений 

возникших затруднений. 
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 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, а побуждаютего к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, 

педагоги сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной 

задачи, поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие 

решения, а также обязательно акцентируют внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них 

чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги 

уважают его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её 

достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 

цели. Задача развития данных умений ставится педагогами в разных видах 

деятельности. При этом педагоги используют средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие 

ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, 

в ручном труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно 

определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 

активности (новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные 
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игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной 

частью Программы. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через 

решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии 

с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 
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обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами 

и родителями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); 

этично и разумно используют полученную информацию как со стороны педагогов, так 

и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения 

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получениеи анализ данных о 

семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); - 

планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

Консультированиеродителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 
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информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельности 

реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 

 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы(далее – КРР) 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в БДОУ СМО "Детский сад № 

24 " направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.  

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование 

родителей 

опросы, 

социологические срезы, 

индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

(недели) открытых 

дверей, открытые 

просмотры занятий и 

других видов 

деятельности детей. 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки 

для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями. 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 



 

 
42 

 

 

2) обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

КРР объединяет комплекс мер попсихолого-педагогическому сопровождению обучающихся, 

включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели и музыкальный руководитель. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 

деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в 

зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития,и предусматривает 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. КРР реализуется в форме групповых 

и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий.Содержание КРР для каждого 

обучающегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО)  

В соответствии с п. 28.5ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования и предусматривает 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей или 

комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а для ребенка (детей) с 

ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная образовательная программа (далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и 

(или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 
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- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и здоровых 

обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, 

организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, 

учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, формирование 

образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, оценку и осмысление 

результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-

педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В ее 

содержание, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и 

тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, 

комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и 

воспитательно-образовательной работ. Структура АОП определяется ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или 

комбинированной направленности реализуется с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) на 

каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к включению 

в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка с ОВЗ 

в инклюзивной группе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Система коррекционной работы по ОП ДО предполагает коррекционно-развивающую работу в 

группах для детей с нарушением речи. 

Система коррекционно-развивающей работы в комбинированных группах предусматривает полное 

взаимодействие и преемственность действий всех специалистов дошкольного образовательного 

учреждения и родителей дошкольников. Комплексность педагогического воздействия направлена на 

выравнивание речевого, зрительного и психофизического развития детей, что в целом обеспечивает 

их 

всестороннее гармоничное развитие. Для достижения высоких результатов с детьми ОВЗ данной 

категории перед педагогическим коллективом ставятся следующие задачи: 

- изучение уровня речевого, познавательного, социально-личностного, физического развития и 

индивидуальных особенностей детей групп и определение основных направлений, и содержание 

работы с каждым ребёнком; 

- систематическое проведение необходимой профилактической и коррекционной работы с детьми в 

соответствии с планами индивидуальных и подгрупповых занятий; 

- проведение мониторинговых исследований результатов коррекционной работы; 

- формирование у педагогического коллектива и родителей информационной готовности к 

логопедической работе, оказание помощи в организации полноценной речевой среды; 

- координация деятельности педагогов и родителей в рамках максимально возможного развития 

детей на протяжении всего периода дошкольного детства (побуждение родителей к сознательной 

деятельности по речевому развитию дошкольников в семье). 

Коррекционно-развивающая работа в группах для детей речевой патологии строится на 

общедидактических и специфических принципах. 

Одним из основных принципов является принцип природосообразности, который учитывает 

общность развития нормально развивающихся детей и детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Данный принцип основывается на онтогенетическом принципе, учитывая закономерности развития 

детской речи в норме. 
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Кроме того, педагогический коллектив дошкольного учреждения в своей работе с данной 

категорией воспитанников опирается на принципы систематичности и взаимосвязи учебного 

материала, его конкретности и доступности, постепенности, концентрического наращивания 

информации. Начинается эта работа с младшей и средней группы, а в каждой из последующих 

возрастных групп информация постепенно наращивается по всем направлениям работы, что 

позволяет ребенку опираться на уже имеющиеся у него знания и умения, и в конечном итоге 

обеспечивает поступательное развитие. 

Реализация принципа комплексности способствует более высоким темпам общего речевого развития 

детей, и, конечно, предусматривает совместную работу с ребенком, как учителя - логопеда, так и 

учителя дефектолога, педагога - психолога, музыкального руководителя, медицинского работника, 

воспитателя в рамках сетевого взаимодейсвия. 

В группах комбинированной направленности для детей с нарушениями речи коррекционное 

направление работы является ведущим, а общеобразовательное — подчиненным. Все педагоги 

следят за речью детей, формируют речевые навыки, развивают навыки социально - бытовой 

ориентировки воспитанников. 

Все педагоги - специалисты и воспитатели дошкольной организации в своей работе учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, состояние их двигательной сферы, характер и степень 

имеющихся у детей нарушений, пространственного гнозиса и праксиса, слухового восприятия, 

внимания, памяти и т.д. 

Воспитатель, музыкальный руководитель осуществляют общеобразовательные мероприятия, 

предусмотренные программой. Занимаются умственным, нравственным, эстетическим, физическим, 

патриотическим воспитанием, обеспечивая тем самым 

гармоничное всестороннее развитие личности детей. 

Содержание коррекционно-педагогической работы обеспечивает вариативность и личностную 

ориентацию образовательного процесса с учетом индивидуальных возможностей и потребностей 

детей в соответствии с их диагнозом и тяжестью заболевания. 

Реализация содержания коррекционно-педагогической работы осуществляется через 

регламентируемые (занятия) и не регламентируемые виды деятельности. Это режимные моменты, 

игры, труд, театрализованная деятельность, экскурсии, прогулки, самостоятельная деятельность 

детей. 

При планировании занятий все педагоги - специалисты и воспитатели учитывают тематический 

принцип отбора материала, с постоянным усложнением заданий. При изучении каждой темы 

определяется словарный минимум (пассивный и активный), исходя из речевых возможностей детей. 

При составлении тематического плана идет обязательный учет со временем года, праздниками, 

яркими событиями в жизни детей. 

Обязательным требованием к организации обучения является создание условий для 

практического применения формируемых знаний. 

 Результативность коррекционно-развивающей работы отслеживается через мониторинговые 

(диагностические) исследования (3 раза в год) с внесением последующих корректив в содержание 

всего коррекционно-образовательного процесса и в индивидуальные маршруты коррекции. 

Результаты мониторинга находят отражение в индивидуальных картах развития детей. Для 

диагностики воспитанников с нарушениями речи используют следующие методики: 

- «Методика обследования речи у детей 5-7 лет с ТНР с балльно - уровневой системой оценки (по 

речевой карте Нищевой Н.В.)»; 

- «Методика проведения индивидуальной педагогической диагностики в соответствии с ФГОС ДО» / 

автор Н.В. Нищева, Санкт-Петербург, изд. «ДЕТСТВО-ПРЕСС» - 2016 г. Для диагностики 

воспитанников с ЗПР используется следующее пособие: «Карта развития дошкольника с задержкой 

психического развития» /автор С.Ю. Кондратьева, И.Н. Лебедева, Санкт-Петербург, изд. 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС» - 2022 г. 

 

2.7. Иные характеристики содержания Программы   
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       С декабря 2022 года БДОУ СМО «Детский сад № 24» является региональной инновационной 

плащадкой Вологодской области по теме «Система патриотического воспитания старших 

дошкольников на основе ознакомления с государственной и региональной символикой и 

геральдикой». 

Цель инновационной деятельности – создание условий для  патриотического воспитания 

старших дошкольников на основе ознакомления с государственной и региональной символикой и 

геральдикой. 

С апреля 2023 года БДОУ СМО «Детский сад № 24»  имеет статус Федеральной пилотной 

площадки по внедрении программы просветительской деятельности для родителей детей, 

посещающих дошкольные образовательные организации. 

 

2.8. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 
Обязательная часть  

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и 

зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования 
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и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

В рабочей программе воспитания  выделены следующие направления 

воспитания: 
ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 
ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

 
СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 
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ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует 

личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

 
ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

 
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 
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Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые ориентиры 

воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование, лепка, 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

художественный труд, детский дизайн и 

другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое). 
 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра 

и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления 

здоровья - занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного 

в продуктивных видах деятельности. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Обязательная часть 

Уклад образовательной организации. 
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Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых 

и детско- взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад включает: 

- цель и смысл деятельности ДОО, её миссию; 

- принципы жизни и воспитания в ДОО; 

- образ ДОО, её особенности, символику, внешний имидж; 

- отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам 

и партнерам ДОО; 

- ключевые правила ДОО; 

- традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО; 

- особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО; 

- социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность 

и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основные характеристики уклада детского сада 
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Характеристики Описание 

Цель, смысл 

деятельности и 

миссия ДОО 

Цель БДОУ СМО "Детский сад № 24": развивать личность 

каждого воспитанника сучетом его индивидуальности, создать 

условия для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества. 

Смысл деятельности: создать такие условия в ДОО, чтобы 

воспитать высоконравственного, творческого, компетентного 

гражданина России, который принимает судьбу Отечества как 

свою личную, осознает ответственность за настоящее и 

будущее своей страны, знает и чтит духовные и культурные 

традиции многонационального народа 

России. Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и 

социальных партнеров создать условия для воспитания, 

развития и обучения детей на основе успешного опыта 

прошлого и передовых технологий настоящего. 

Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 

Воспитательная работа педагогов БДОУ СМО "Детский сад № 

24 " с детьми основывается на духовно-нравственных и 

социокультурных ценностях ипринятых в обществе правилах и 

нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на семь принципов. 

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, 

прав и свобод личности, ее свободного развития; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования. Принцип ценностного единства и 

совместности. Единство 

ценностейи смыслов воспитания, которые разделяют все 

участники образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и  сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение. 

Принцип общего культурного образования. Воспитание на 

основекультуры и традиций России, в том числе культурных 

особенностях региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как 

метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт 

ребенка, побудитьего к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 
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возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность 

важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 

воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного 

процесса, прикотором все дети, независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования 

Образ ДОО, 

символика, внешний 

имидж 

Образ БДОУ СМО "Детский сад № 24" ассоциируется у 

родителей, проверяющих органов и социальных партнеров с 

сильной профессиональной командой детского сада, в котором 

управленческая и педагогическая части эффективно дополняют 

друг друга, а также с открытостью и добродушиемк 

окружающим и в первую очередь к детям. 

Неофициальное название ДОО – «Дюймовочка» 

символизирует гостеприимство, душевное тепло коллектива 

детского сада. 

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых 

придерживаютсявсе работники детского сада, уважительное 

отношение к бывшим сотрудникам – педагогам-пенсионерам, 

организация дней открытых дверей, презентация успешного 

опыта на городских 

методических мероприятиях, профессиональных конкурсах 

разного уровня, в официальных госпабликах в социальной 

сети, на сайте позволяют формировать и поддерживать 

положительный внешний имидж БДОУ СМО "Детский сад № 

24 

Отношения к 

воспитанникам, 

родителям, 

сотрудникам и 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни БДОУ СМО 

"Детский сад № 24" определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей. 
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партнерам ДОО Через создание данных общностей и на основе уклада ДОО, 

который задает и удерживает ценности воспитания 

для всех участников образовательных отношений, строится 

отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и 

партнерам ДОО. 

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой 

общности педагоги выстраивают на основе важного принципа 

дошкольного образования – признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. 

Предоставляют воспитанникам право выбора, поддерживают 

детскую инициативу и самостоятельность в 

различных видах деятельности, реализуют педагогические 

технологии для успешной социализации воспитанников и 

развития у них коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться 

друг к другу с уважением. Поддерживают детские инициативы, 

учат детейсопереживать, общаться, проявлять дружелюбие, 

сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную 

личностную позицию, бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других 

людей. Воспитывают в детях уважительное отношение к 

родителям,педагогам и другим взрослым людям. 

Отношение к родителям (законным представителям) 

воспитанников строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО и приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии 

ребенка. В процессе воспитательнойработы педколлектив 

БДОУ СМО "Детский сад № 24" реализует различные виды и 

формы сотрудничества. Отношение к сотрудникам и 

партнерам строится на основе принциповоткрытости и кодекса 

нормы профессиональной этики и 

поведения. С целью реализации воспитательного потенциала 

БДОУ СМО "Детский сад № 24" организует работу по 

повышению профессионально-личностных компетенций 

сотрудников ДОО, организует взаимодействие с социальными 

партнерами. 

Ключевые правила 

ДОО 

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и 

детей на основе ключевых правил БДОУ СМО "Детский сад № 



 

 
55 

 

 

24 ": - на личном примере формировать у детей ценностные 

ориентиры, нормы общения и поведения; 

- мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять 

стремление квзаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала 

общественную направленность; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, 

учить проявлять чуткость к сверстникам; 

- насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и 

объединяют; 

- следовать общим для всех правилам, нормам поведения и 

Традициям 

Традиции и 

ритуалы, особые 

нормы этикетав ДОО 

Традиции и ритуалы БДОУ СМО "Детский сад № 24" 

формируют и развивают творческое мышление детей, 

помогают реализовать идеи воспитанников. Кроме традиции 

утренней встречи детей, педагоги сформировали 

другиетрадиции и ритуалы в группах. С помощью «Календаря 

дел» педагоги предлагают старшим дошкольникам 

планировать собственную деятельность в группе по 

интересующей теме. 

В ДОО есть особые нормы этикета, которыхпридерживается 

педколлектив: 

- всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой; 

- информировать родителей о событиях без оценивания и не 

перекладывать на них ответственность за поведение ребенка в 

ДОО; 

- не повышать голос в общении с детьми, родителями, 

коллегами; 

- уважительно относиться к детям, родителям, коллегам; 

- проявлять самообладание, выдержку в отношениях с детьми; 

- сочетать требовательность с чутким отношением к 

Воспитанникам 

Особенности РППС Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, 

заложенные в укладе, и включает совокупность различных 

условий с возможностью встречи и взаимодействия детей и 

взрослых в процессе приобщения ктрадиционным ценностям 

российского общества 

Социокультурный Дошкольное учреждение располагается в центре города. С 



 

 
56 

 

 

контекст, внешняя 

социальная и 

культурная среда 

ДОО 

дошкольным учреждением располагаются БОУ СМР "СОШ 

№1",городская детская библиотека, информационно-

культурный центр «Сокольский», педагогический колледж, 

ФОК, городской стадион. 

Педагоги ДОО активно взаимодействуют с культурными, 

образовательными и другими организациями с целью 

повышения качества образовательных услуг, продуктивной 

реализации образовательных задач и с целью создания условий 

для разностороннего развития воспитанников. Благодаря 

социальному партнерству воспитанники получают 

возможность расширить свой кругозор, раскрыть свои таланты, 

успешно адаптироваться и социализироваться в окружающей 

среде 

 

 

 

Задачи воспитания 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 

комплексе решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи 

педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с 

воспитательными задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей 

(таблица 1.) 



 
Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, 

реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и 

вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», устремленного 

в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России 

• Воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

• Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

• Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

детско- взрослой общности 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной 

позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям Познавательное 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

 их в своем поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

– представителям разных народов 

России независимо от их 

этнической принадлежности; 

 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка стремление 

к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понимание 

значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

Познавательное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

сохранению природы. 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности  

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам 

и правилами 

• . 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

• Формировать способность 

бережно и уважительно относиться 

к результатам своего труда и труда 

других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

Становление у детей 

ценностного отношения 

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

Художественно-

эстетическое 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

к красоте  обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у детей 

желание и умение творить 

восхищение, любовь) к различным 

объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации  

развитие 



Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Обязательная часть 

1) Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. Семья и детский сад составляют для ребёнка на 

определённом этапе основную воспитательную микросреду, т.к. именно эти два воспитательных 

феномена, каждый из которых по-своему даёт 

ребёнку социальный опыт. И только в сочетании друг с другом они создают оптимальные 

условия для вхождения маленького человека в большой мир. 

В основе взаимодействия дошкольного учреждения и семьи лежит сотрудничество, т.е. 

совместное определение целей деятельности, совместное распределение сил, средств, предмета 

деятельности во времени в соответствии с возможностями каждого участника, совместный 

контроль и оценка результатов работы, а затем и прогнозирование новых целей, задач и 

результатов. 

Современная семья отличается своей нестабильностью, развиваются процессы кризисных 

явлений в семье, увеличивается число конфликтных семей, где разногласия родителей между 

собой отражаются на воспитании детей. Увеличивается разница между прожиточным 

минимумом богатых и бедных, часть населения оказалась на грани нищенства, чаще всего 

этомногодетные семьи. 

Взаимодействие педагогов дошкольного учреждения с родителями, которое предполагает 

обмен мыслями, чувствами, переживаниями, направлено на повышение педагогической 

культуры родителей, что существенно разрешает сложившееся противоречие между 

воспитательным потенциалом семьи и его использованием. Составная часть такого 

взаимодействия – общение педагога с родителями. 

Родители часто допускают типичные ошибки в воспитании детей, испытывают определенные 

трудности. Задача педагогов дошкольного учреждения – помочь родителям в воспитании детей. 

А для этого важно создать партнёрский союз единомышленников для реализации единых целей 

и задач. 

На современном этапе в основу совместной деятельности семьи и ДОУ заложены 

следующие принципы: 

- родители и педагоги являются партнерами в воспитании и обучении детей; 

- единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания и обучения детей; 

- помощь, уважение и доверие к ребенку, как со стороны педагогов, так и со стороны родителей; 

- знание педагогами и родителями воспитательных возможностей коллектива и семьи, 

максимальное использование воспитательного потенциала в совместной работе с детьми; 

- постоянный анализ самого процесса взаимодействия ДОУ и семьи и его промежуточныхи 

конечных результатов. 

Задачи работы ДОО по взаимодействию с родителями: 

- установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника; 

- объединить усилия для развития и воспитания детей; 

- создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной 

взаимоподдержки; 

- поддерживать уверенность родителей в собственных педагогических возможностях. 

Для успешного решения данных задач взаимодействие с семьями воспитанников строитсяна 

основе сотрудничества, признаками которого являются: 

- осознание цели деятельности каждым участником процесса; 

- четкое разделение и кооперация труда между его участниками 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Творческой группой педагогов разработан и успешно внедрен в работу авторский план – 

просвещения родителей по вопросам здоровья, воспитания и развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста 
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Просвещение родителей по вопросам здоровья, воспитания и развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста 

1. Педагогическая помощь родителям в создании образовательной среды семьи 

(«Конструируем образовательную среду в домашних условиях») 

1.1.Образовательная 

среда для детей 

раннего возраста 

Родительское 

собрание 

«Создание развивающей предметно-пространственной 

среды для детей раннего возраста в условиях семьи» 

Мастер-класс «Игрушки-забавы для детей раннего возраста» 

Презентация 

(транслирование) 

опыта семейного 

воспитания 

«Благоприятные условия для развития ребенка раннего 

возраста » 

1.2.Образовательная 

среда для детей 

дошкольного 

возраста 

Семинар-

практикум 

Семейная образовательная среда как источник 

разнообразного культурного опыта  ребенка- 

дошкольника 

Образовательный 

маршрут 

«Как рождается книга» 

Интегрированное 

занятие  для детей 

старшего 

дошкольного 

возраста (5-7 лет) и 

их родителей 

«Осенний калейдоскоп» 

Консультация «Лэпбук как форма совместной деятельности взрослых и 

ребёнка в семье» 

Родительское 

собрание 

«Создание условий для поддержки детской инициативы 

и самостоятельности  дошкольника в семье» 

2. Особенности питания, здорового образа жизни и безопасности детей раннего и 

дошкольного возраста 

2.1.Здоровый образ 

жизни семьи 

Маршрут 

выходного дня 

«Прогулка в лес на лыжах», «Катание на коньках», 

«Скандинавская ходьба», «Бассейн», «Вело прогулка» и 

т.д. 

Фоторепортаж «Мама-папа, я - спортивная  семья» 

Консультация «Целебный сон, или еще раз про режим». 

Семейный 

культурно-

спортивный досуг 

«День здоровья» 

Встреча с 

интересным 

человеком 

«Мама (папа) - доктор», «Папа – спортсмен». 

Родительское 

собрание 

«Прогулка как средство укрепления здоровья 

дошкольника» 

Участие в 

городских 

спортивных 

мероприятиях 

«Лыжня здоровья», «Кросс нации», «Велопробег» и т.д. 

2.2.Правильное 

питание в семье 

Консультация «Значение  правильного и полноценного питания  

ребенка  в  семье» 

Семейный 

фоторепортаж 

«Наш полезный завтрак (обед, ужин)» 

Тематическая  

акция 

«Марафон здорового питания» 
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Видео мастер-

класса на сайте 

ДОУ 

«Готовим вместе с мамой (папой, бабушкой)» 

Детско-

родительский 

проект 

«Неделя здорового питания», «Секреты правильного 

питания» 

Интеллектуальный 

турнир 

«Правильное питание-путь к здоровью и успеху» 

Эрудит-лото «Завтрак и ужин здорового дошкольника» 

Семейное кафе «Правильное питание - залог здоровой семьи», 

«Витаминное меню», «Полезные вкусняшки от 

Наташки». 

2.3.Закаливание в 

семье 

Презентация опыта 

семейного 

воспитания 

«Если хочешь быть здоров – закаляйся!» (об 

эффективных формах  закаливания дошкольников  в 

семье) 

Семинар-

практикум 

«Традиционные методы и приемы закаливания  ребенка 

в семье» 

Семейный 

фоторепортаж 

«Мама, папа, я – закаляется семья» 

2.4.Психологическое 

благополучие 

ребенка в семье 

Семинар - 

практикум 

«Влияние характера матери на психологическое 

благополучие ребенка в семье» 

Информационные 

памятки 

аннотация 

методических 

пособий 

«Роль семьи в психологическом благополучии  

дошкольника» 

Консультация «Влияние семьи на формирование «Я-концепции» 

личности дошкольника» 

Семейный 

праздник 

«Счастье – в каждый дом» 

Игровой 

терапевтический 

аттракцион с 

детьми и 

родителями 

Серия детско-родительских занятий по русским 

народным сказкам «Гуси-лебеди», «Репка» 

Родительское 

собрание 

«Секреты психологического здоровья детей 

дошкольного возраста» 

2.5.Семье о 

безопасности детей 

в быту, природе, 

обществе, цифровом 

пространстве 

Родительский  

контроль 

Профилактика безопасного поведения детей дороге, в 

автомобиле, в темное время суток. 

Интегрированное 

занятие для детей и 

родителей 

«Правила пожарной безопасности запоминай и всегда их 

выполняй!» 

Деловая  игра «Общение с природой – прекрасно или опасно?» 

Мастер-класс «Важный маячок - световозвращательный значок»  

Семейный досуг «Спички не игрушка, огонь не забава!» 

Конкурс семейных 

слоганов 

«Семья за безопасность  детей в быту, природе, 

обществе, цифровом пространстве» 



 
 

65 
 

Информационные 

памятки, буклеты, 

видео-ролики на 

сайте ДОУ 

Информационная безопасность в сети интернет. Виды 

информационных угроз и методы защиты. 

Проблемный 

«круглый стол» 

«Потребность в безопасности - базовая потребность 

ребенка» 

Семинар-

практикум  

«Опасности и причины попадания детей в опасные 

ситуации» 

Семинар-

практикум  

«Учет поведенческих особенностей ребенка в процессе 

формирования культуры безопасности» 

2.6.Формирование 

полезных привычек в 

семье 

Семейный 

лекторий 

«Привычки родителей – пример для детей…» 

Консультация «Полезные семейные привычки и первые шаги к ним» 

Родительское 

собрание 

«Посеешь привычку – пожнешь характер» 

3. Воспитание и развитие детей младенческого и раннего возраста (от 2 месяцев до 3 лет) 

3.1.Формирования 

навыков 

самообслуживания и 

гигиены, 

Родительское 

собрание 

«Формирование культурно-гигиенических навыков и 

навыков самообслуживания у детей раннего возраста» 

Семинар-

практикум 

«Народный фольклор, как средство формирования 

культурно-гигиенических навыков у дошкольников» 

3.2Капризы и 

упрямства у детей 

раннего возраста 

Консультация  «Мотивы детской истерики» 

Деловая  игра «В царстве упрямства и капризов» или «Кризис 3-х лет» 

Родительское 

собрание 

Влияние взаимоотношений «Родитель - ребенок» 

на формирование образа Я в дошкольном возрасте.  

3.3. Физическое и 

психическое 

развитие в раннем 

возрасте 

Семинар-

практикум 

«Игра в жизни ребенка раннего возраста». 

Консультация «Семейные факторы, влияющие на процесс физического 

и психического развития детей раннего возраста»  

Семинар-

практикум 

 «Игрушки, физическая и психологическая безопасность 

детей» 

3.4.Развитие речи в 

раннем возрасте 

Консультация «Роль семьи в обогащении и активизации словаря детей 

раннего дошкольного возраста» 

Игровой практикум «Игра как средство речевого развития детей раннего 

возраста» 

3.5.Сенсорное 

развитие детей в 

раннем возрасте 

Консультация «Сенсорно-моторное развитие детей раннего возраста». 

Интегрированное 

занятие для детей 

раннего возраста и 

родителей 

«Удивительные свойства снега» 

Мастер-класс «Изготовление нетрадиционного оборудования  для 

сенсорного развития детей раннего возраста» 

Игровой практикум «Игра, как средство сенсорного развития детей раннего 

возраста в условиях семьи» 
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3.6. Художественно 

эстетическое 

развитие детей 

раннего возраста 

Семинар-

практикум 

«Важны для нашей крошки - ладушки-ладошки» (о 

развитии мелкой моторики детей раннего возраста). 

Консультация «Приобщение к искусству детей раннего дошкольного 

возраста» 

Мастер-класс «Использование нетрадиционных техник 

изобразительной деятельности  с детьми раннего 

возраста в условиях семьи» 

Музыкально-

литературная 

гостиная 

«Времена года», Сказочные образы «Сказочные образы 

А.С. Пушкина в музыке русских композиторов», «Детки 

в клетке» по произведениям Ш.К. Сен-Санса из цикла 

«Зоопарк», «Детская игрушка в музыке, живописи и 

поэзии» и т.д. 

Детско-

родительский 

конкурс чтецов 

«Наша родина Россия», «Гордо реет флаг России», 

«Люблю природу русскую». 

3.7.Подготовка 

ребенка в семье к 

адаптации к 

детскому саду 

Родительское 

собрание 

«В детский сад с улыбкой» 

Консультация «Роль семьи в поддержке эмоционально комфортного 

состояния ребенка в адаптационный период» 

Буклет «Успешная подготовка ребенка к детскому саду. 

Условия благополучной  социальной адаптации» 

Консультация «Режим дня – основа легкой адаптации к детскому саду» 

4. Воспитание и развитие детей дошкольного возраста (от 3 лет до 8 лет) 

4.1. Особенности 

развития детей 

дошкольного 

возраста, кризисы и 

задачи детского 

развития 

Родительское 

собрание 

«Путешествие в страну знаний продолжается, или 

Только вперед!» 

Семинар -

практикум 

«Детские возрастные кризисы. Как с ними 

справляться?» 

4.2. Влияние семьи 

на эмоциональное и 

познавательное 

развитие детей 

Родительское 

собрание 

«Семейное коллекционирование, как форма развития 

познавательного интереса у детей дошкольного 

возраста» 

Презентация  

семейного альбома 

«Гордость нашей семьи», 

«Мой родственник - участник Великой отечественной 

войны», «Путешествие в прошлое моей семьи» и т.д. 

Выставки 

семейных реликвий 

и коллекций 

«Мир старинных вещей», «В мире профессий», 

«Секреты родного края», «Старинные новогодние 

открытки», «Сказки А.С.  Пушкина»,  «Школьные 

экспонаты нашей семьи» и др. 

 

Семинар -

практикум 

Кейс – технология как средство формирования 

представлений о семейном ресурсосбережении детей 

дошкольного возраста. 

4.3. духовно-

нравственное и 

патриотическое 

воспитание детей в 

Семейный  

праздник 

«День семьи, любви и верности» 

Встреча в 

семейном  клубе 

«Герб моей семьи» 
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семье Семейная гостиная «Моя семья – очаг уюта и добра». 

Мастер-класс «Пишем летопись семьи» 

Интегрированное 

занятия родителей 

с детьми 

«Государственные  символы  нашей  страны» 

Детско-

родительский 

конкурс чтецов 

«Наша родина Россия», «Гордо реет флаг России», 

«Люблю природу русскую». 

Консультация «Формирование привязанности и любви к родному дому 

- начальная ступень патриотического воспитания 

дошкольников» 

4.4. Трудовое 

воспитание детей в 

семье 

Родительское 

собрание 

«Роль семьи в трудовом воспитании дошкольников» 

Тематические 

встречи с людьми 

разных профессий 

«Календарь профессий» 

(в течение года) 

 

Акция  «Трудовой десант» (посадка растений, деревьев на 

территории детского сада, уборка сухой листвы) 

4.5. Художественно-

эстетическое 

воспитание в семье 

Мастер-класс «Нетрадиционные методы и приемы  формирования 

интереса к изобразительной деятельности у 

дошкольника в семье» 

Маршрут 

выходного дня 

«Посещение театра», «Картинной галереи», «Школы 

искусств» и т.д. 

Конкурс семейных 

творческих работ 

«Зимние фантазии», «Российский флаг», «Моя семья» и 

т.д. 

4.6 Гендерное 

воспитание в семье 

Мастер-класс по 

изготовлению 

самодельных 

игрушек для 

сюжетно-ролевых 

игр 

«Играют мальчики. Играют девочки» 

Семейная гостиная «В  стране мальчишек и девчонок» 

Родительское 

собрание 

«Они такие разные: девочки и мальчики!» 

 

Семинар-

практикум 

«Как воспитать мальчика, чтобы он стал настоящим 

мужчиной» 

Консультация «Роль отца в воспитании дочери» 

Встреча в 

семейном  клубе 

«Особенности межличностных взаимоотношений 

мальчиков и девочек в семье» 

Буклет «Способы формирования дружеских взаимоотношений 

между мальчиками и девочками на прогулке» 

4.7 Развития речи и 

формирования 

интереса к чтению у 

дошкольников в 

Тематическая 

встреча 

«Читаем детям – читаем вместе с детьми». 

Формирование предпосылок читательской 

(литературной грамотности) у детей дошкольного 

возраста. 
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семье Информационные 

памятки  

аннотация детских 

литературных 

пособий 

«Прочитайте эти книжки своей дочке и сынишке», 

«Семейное чтение: как вырастить читателя», «Прививка 

счастья – чтение!». 

Маршрут 

выходного дня 

«Посещение библиотеки (читального зала)» 

Семейная акция 

для детей и их 

родителей  

«Узелок семейного чтения». 

Семейный досуг «Мир читающей семьи» 

Творческий 

конкурс семейных 

работ 

«И строчка каждая рисунком стать мечтает», «Любимая 

книга моей семьи» 

Информационно-

библиографические 

буклеты  

Всё начинается с дома…», «О вас и для вас, родители», 

«Заботливым родителям», «Советы родителям о чтении 

детей» и др. 

Читательский 

марафон 

«Русские писатели и поэты детям», «Добрые русские 

народные сказки», «Почитаем детям произведения о 

героях Великой отечественной войны», и т.д. 

4.8 Социализации 

ребенка и общение 

со сверстниками  

Консультация Ребенок полноправный партнер в условиях 

сотрудничества» 

Тренинг «Социализация детей дошкольного возраста» 

Семинар-

практикум 

«Социально-коммуникативное развитие дошкольников в 

игровой деятельности» 

4.9 Роль и специфика 

игры в дошкольном 

детстве 

Семинар-

практикум 

«Играют дети - играем вместе» 

Физкультурный 

досуг 

«Подвижные игры народов России» 

Семейная гостиная «Наша любимая семейная игра» 

Родительское 

собрание 

«Как  играть  в  сюжетно-ролевые дома и их роль в 

жизни дошкольника»  

4.10 Подготовка 

ребенка к обучению 

в школе 

Родительское 

собрание 

«Семья на пороге школьной жизни ребенка» 

Семинар-

практикум 

«Формирование мотивационной готовности к школе» 

Мастер-класс «Как формировать готовность руки к письму в условиях 

домашнего воспитания» 

5.  Поддержка и просвещение родителей (законных представителей), воспитывающих  ребенка 

с ОВЗ, в том числе детей инвалидов 

Особенности  

социализации, 

обучения, 

воспитания, 

лечения, абилитации 

и реабилитации 

детей с ОВЗ, в том 

- - 
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числе детей 

инвалидов 

6.  Права родителей 

и государственная 

поддержка семей с 

детьми 

дошкольного 

возраста  

Виртуальные 

выставки на сайте 

образовательной 

организации  и 

видео обзоры 

«Адвокат советует», «Семья и закон», «Детство под 

защитой», «Законодательство и семья». 

 

Семейный клуб 

многодетных мам 

«Самая 

счастливая» 

«Знай свои права, многодетная  семья» 

 

Информационно-

библиографические 

буклеты для 

разных групп 

читателей 

«Многодетные семьи: социальная поддержка», 

«Семейный ликбез: порядок расчёта - 

декретных и детских пособий», «Молодая семья», 

«Неполная семья» и др. 

7. Часто встречающиеся вопросы родителей и типичные проблемные ситуации («Вы 

спрашивали – мы отвечаем!») 

7.1.Отношения 

братьев и сестер в 

семье 

Круглый стол «Соперничество между братьями и сестрами» 

Развлечение «Брат и сестра – родная душа!» 

Конкурс семейных 

фотографий 

«Счастье быть вместе!» 

Буклет. Видео-

обзор на сайде 

ДОУ 

«Причины конфликтов между братьями и сестрами в 

семье. Пути их решения».  

7.2 Дедушки и 

бабушки в жизни 

ребенка 

Родительское 

собрание 

«Воспитательная роль бабушек и дедушек в семье» 

Создание  видео-

презентации 

«Мы с бабушкой и дедушкой лучшие друзья» 

Серия мастер-

классов 

«Золотые руки бабушки моей» 

Этно посиделки «Бабушка рядышком…» 

Игровой практикум «Детские забавы наших бабушек и дедушек» 

7.3 Поощрения и 

наказания в семье 

Родительское 

собрание 

«Методы поощрения и наказания  ребенка в семье» 

Семинар-

практикум 

«Искусство хвалить» 

Семейный  

праздник 

«Мы умеем дружно жить» 

Родительское 

собрание 

«Толерантность в разрешении детских конфликтов» 

Буклеты, памятки «Кодекс поведения в конфликте» 

7.4 Развод в семье Книжная выставка 

– совет, буклет 

«Правила поведения родителей с ребенком в стадии 

развода» 

7.5 Воспитание Круглый стол «Лучше мамы друга нет!» 
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ребенка в неполной 

семье 

Консультация «Проблемы воспитания ребенка в неполной семье и 

пути их коррекции» 

Педагогическое 

поручение 

(творческое 

домашнее задание 

для родителей) 

 «Новые семейные традиции» 

7.6 Поддержка 

родительского 

авторитета 

Семинар-

практикум 

« Почему ребенок не слушается? Методы и приемы 

повышения родительского авторитета». 

Родительское 

собрание с 

использованием 

метода 

фасилитации 

«Мировое кафе» 

«Зоны родительской ответственности и детской 

самостоятельности» 

 

7.7 Выбор 

правильных игр и 

игрушек 

Видео-марафон «Игры и игрушки для ребенка в семье, их значение» 

Памятки, буклеты «Детские игры и игрушки – это серьезно!» 

7.8 Вредные 

привычки, 

упрямство и 

капризы 

Консультация «Роль семьи в формировании вредных привычек 

ребенка» 

Семинар – 

практикум 

«Стрессовые ситуации в жизни ребенка. Пути коррекции 

детских капризов» 

Буклет, видео 

обзоры на сайте 

ДОУ 

«Причины упрямства и детских капризов» 

7.9 Поручения и 

домашний труд 

Родительское 

собрание 

«Без напоминаний и с удовольствием» 

Семейный 

фоторепортаж 

«Я трудиться люблю! Папе и маме помогу!» 

Консультация «Как привить любовь к труду» 

Буклет  «Как организовать труд ребѐнка в семье» 

7.10 Питомцы в 

семье, уход за ними 

Фоторепортаж «Большая помощь маленькому другу!» 

Детско-

родительский 

проект 

«Мой домашний любимец» 

Консультация «Роль домашних животных в жизни ребенка»  

7.11 Агрессивное 

поведение, 

причинение 

физического ущерба 

себе и другим 

Игровой практикум «Простые игры для преодоления агрессивного 

поведения ребенка в семье» 

Выпуск газеты для 

родителей 

«Детская  агрессивность и способы ее коррекции» 

Родительское 

собрание 

«Конфликты с собственным ребенком и пути их 

преодоления» 

Консультация «Причины агрессивного поведения в дошкольном 

возрасте. Пути профилактики и коррекции» 
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7.12 Дефекты речи, 

мутизм и заикание 

Семинар - 

практикум 

«Формирование звуковой культуры речи дошкольника. 

Норма. Методы и приемы развития». 

7.13 Зависимости 

(пищевые привычки, 

гаджеты и 

интернет-сеть) 

Родительское 

собрание 

«Телевидение в жизни семьи и ребенка» 

Конкурс семейных 

слоганов 

«Скажем «Нет» вредным привычкам!» (пищевые 

привычки, гаджеты и интернет-сеть) 

7.14 Способности и 

таланты 

Консультация «Роль семьи в воспитании талантливых детей», 

«Развитие детской одаренности в условиях семьи» 

Шоу – программа «Минута славы» 

Смотр-конкурс «Алло, мы ищем таланты!» 

7.15 Тревожность и 

детские страхи 

Моделирующая 

игра для родителей 

«Святая наука понять друг друга» 

Семинар-

практикум 

 «Игрушки, физическая и психологическая безопасность 

детей». 

Игровой практикум «Игровые методы и приемы, направленные на 

преодоление чувства тревожности у дошкольников». 

Родительское 

собрание 

Причины появления детских страхов. Способы их 

преодоления.   

Консультация «Чрезмерная родительская опека как средство появления 

детских страхов» 

Буклет 

 

«Причины появления в семье ребенка с социальным 

статусом «отверженный»  

Решение 

психолого-

педагогических 

кейсов 

«Проблемные ситуации, возникающие в процессе 

взаимодействия «отверженного»  ребенка со 

сверстниками».  

 

7.16 Половые 

различия, неудобные 

вопросы детей 

Круглый стол  «Особенности полового воспитания дошкольников в 

семье» 

Родительское 

собрание в форме 

деловой игры 

Формирование гендерной компетентности родителей 

«Из чего же сделаны мальчишки и девчонки» 

 

Детско-

родительские 

проекты 

«Я - мальчик и это здорово!»,  

«Я - девочка и это прекрасно!» 

Консультация «Роль родителей в половой идентификации ребенка»  

7.17Болезни и 

иммунитет 

Буклет « Иммунизация детей – залог здоровья» 

Семейный 

праздник 

«Дети и родители против вирусов и простуды 

Круглый стол-

дискуссия  

«Мифы и реальность об иммунизации» 

 

 

2) События образовательной организации. 
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Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО можно отнести:  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

4) Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты среды, 

отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в 

которых находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 
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экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

 

Система воспитательной работы ДОО в модулях 

Патриотическое направление воспитания. 

Модуль «Воспитание дошкольников в духе русских культурных традиций» 

Задачи образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» созвучны 

 традиционной задаче нравственно-патриотического воспитания - воспитание любви,уважения к 

своей нации, понимания своих национальных особенностей, чувства собственного достоинства, 

как представителя своего народа, и толерантного отношения к представителям других 

национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим людям). 

Целью патриотического воспитания традиционно считалось не только формирование и 

развитие любви к Родине, но и формирование патриотического сознания, как нравственного, так 

и экологического и эстетического. 

Важные составляющие системы работы по приобщению детей к русской народной 

культуре: 

- фольклор (устное народное творчество); 

- народные обряды и традиции (культура быта, земледельческий календарь); 

- народные промыслы; 

- праздничная культурная традиция. 

Система работы в рамках данного модуля реализуется через следующие формы работы со 

старшими дошкольниками: 

- игровые обучающие ситуации (ИОС) как форма эффективной непрерывно- 

образовательной деятельности детей; 

- мастерские-студии как форма организация совместной творческой продуктивной 

деятельности, направленной на развитие ручной умелости; 

- детские фольклорные праздники и развлечения, как формы культурно-досуговой 

деятельности детей в условиях детского сада. 

Основу игровых обучающих ситуаций (ИОС) составляет сценарий активизирующего 

общения. 

Навыки игрового общения, приобретаемые в ИОС, дети смогут свободно переносить и в 

самостоятельную деятельность. 

Народный земледельческий календарь начинался с сентября. В российской 

образовательной практике этот месяц совпадает с началом учебного года, поэтому содержание 

работы по приобщению 

старших дошкольников к истокам русской народной культуры можно свободно распределить по 

месяцам согласно основным событиям фенологического и народного календаря. 

Один раз в месяц, обычно на первой неделе каждого месяца, во время непрерывной 

образовательной деятельности в форме игровой обучающей ситуации детей знакомят с 

существенными признаками этого месяца, с народным земледельческим календарем, формируя 

представление об определённом времени года. 

Организация совместной творческой продуктивной деятельности в форме мастерской- студии 

направлена на развитие ручной умелости. Маленькие дети по своей природе созидатели, 

поэтому 
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приобщение их к конкретной продуктивной деятельности позволяет не только формировать у 

детей 

 определенные навыки и опыт ручных действий, но и расширять представления о 

жизнедеятельности 

 наших предков. 

На второй неделе каждого месяца во время организованной  образовательной 

деятельности в форме мастерской - студии у детей формируют интерес к народным промыслам с 

использованием природного или бросового материала. 

На третьей и четвёртой неделях месяца организуется культурно-досуговая деятельность в 

форме фольклорных праздников и развлечений. 

Малыши перенимали от старших игровые и поведенческие навыки не путем «уроков», а в 

процессе наблюдения, осмысления и творческого воспроизведения. Так же и в детском саду: 

 дети младших возрастов с огромным вниманием наблюдают за действиями старших детей. 

Поэтому очень важно приглашать малышей в гости на праздники и досуги. Они будут 

наблюдать за старшими дошкольниками, принимать участие в народных и хороводных играх, 

постепенно, пошагово приобщаясь к русской культуре. 

Если дата народного праздника выпадает на вторую неделю месяца согласно народному 

земледельческому календарю, то совместная творческая продуктивная деятельность в форме 

 мастерской – студии переносится на третью или четвёртую неделю месяца согласно календарно 

– 

 тематическому плану работы по приобщению детей к истокам русской народной культуры. 

Приобщая дошкольников к истокам русской народной культуры, необходимо донести до 

их сознания, что они являются носителями этой культуры. 

Инструментарий: 

- «Воспитание дошкольников в духе русских культурных традиций: Метод. Пособие. В 2.ч. Ч.1 

/Авт.-сост. О.М. Ельцова, Г.А. Антонова, Н.А. Николаева. – М.6 ТЦ Сфера, 2019. –112 с. – 

(Библиотека воспитателя); 

- «Воспитание дошкольников в духе русских культурных традиций: Метод. Пособие. В 2.ч. Ч.2 

/Авт.-сост. О.М. Ельцова, Г.А. Антонова, Н.А. Николаева. – М.6 ТЦ Сфера, 2019. –112 с. – 

(Библиотека воспитателя).  

 

Модуль «Социальное направление воспитания» 

(Сокультурное и медиокультурное воспитание и развития детей) 

Реализация данного модуля осуществляется с помощью парциальной программы «Дорогою 

добра» Л.В.Коломийченко. 

В федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования 

(ФГОС ДО) социально-коммуникативное развитие рассматривается как одна из 

образовательных областей, направленных «на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные ценности, развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками, становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе».  

Работа с детьми по парциальной программе «Дорогою добра» осуществляется на 

протяжении всего дошкольного возраста (от 3 до 7 лет). Ее содержание представлено в разделах 

«Человек среди людей», «Человек в истории», «Человек в культуре», «Человек в своем крае», 

каждый из которых дифференцирован по блокам. Включенность в программу раздела «Человек 

в своем крае» обусловлено требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО. Его содержание служит 

вариативной частью программы и разрабатывается образовательными организациями 

самостоятельно в соответствии с историческими, краеведческими, национальными и 
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этническими особенностями регионов. Соотношение блоков по различным возрастным группам 

определяется доминирующими основаниями социальной идентификации, особенностями 

психического и личностного развития детей. Каждый блок содержит ряд тем, отражающих 

различные направления процесса приобщения детей к социальной культуре. Наличие разделов, 

блоков и тем способствует системному и целенаправленному блочно -тематическому 

планированию процесса реализации программы. Материал изложен в соответствии с основными 

закономерностями психического развития ребенка, его способностями, возможностями.  

 

В качестве целевых ориентиров социально-коммуникативного развития во ФГОС ДО 

представлены:  

- самостоятельность, целенаправленность и саморегуляция собственных действий как 

интегративные личностные качества, раскрывающие возможность ребенка без участия взрослого 

выбирать вид деятельности, способы взаимодействия с другими людьми, пути решения 

прикладных и творческих задач, определять цели деятельности и выбирать действия по ее 

осуществлению в соответствии с заранее определяемым результатом; регулировать свое 

поведение в соответствии с нормами социальной культуры;  

- «эмоциональный интеллект» как способность распознавать, осознавать, принимать и 

регулировать эмоциональные состояния и чувства других людей и самого себя;  

- «социальный интеллект» как способность, проявляющаяся в умении использовать знания основ 

социальной культуры в объяснении и аргументации социального взаимодействия, в понимании 

мыслей, чувств, намерений других людей в ситуациях межличностного диалога, в 

прогнозировании последствий общения; «эмоциональная отзывчивость» (эмпатия), 

проявляющаяся в сопереживании, сочувствии, сострадании, «сорадости», содействии 

сверстникам, литературным персонажам, взрослым людям в ситуациях социальной 

коммуникации.  

Цель медиовоспитания в ДОУ-развитие коммуникативной культуры воспитанников, 

формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой самореализации 

дошкольникова.  

Виды и формы деятельности: - популяризация наиболее интересных моментов жизни ДОУ, 

ключевых дел, кружков, секций; 
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- мультимедийное сопровождение занятий по разным образовательным областям, 

сопровождение прахдников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, дискотек;  

- работа педагогов с группами в социальных сетях;  

- работа элементарной детской киностудии: создание родиков, познавательных, аннимационных 

фильмов с акцентом на этическое ,эстетичекое, патриотическое просвещение детской и взрослой 

аудиатории.  

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 

общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к 

обучению в школе как важному шагу взросления.  

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания 

условий для реализации в обществе.  

Выделяются основные задачи социального направления воспитания.  

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в 

группе в различных ситуациях. 2) Формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 3) 

Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и 

преодоление детского эгоизма. При реализации данных задач воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.;  воспитывать у детей навыки поведения в обществе;  

учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности;  

учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;  организовывать 

коллективные проекты заботы и помощи;  создавать доброжелательный психологический 

климат в группе. Реализуя данный модуль предлагаем использовать методическое пособие 

С.Г.Якобсон «Моральное воспитание в детском саду» (М.; Издательский дом «Воспитание 

дошкольника», - 2003. - 112с.) В данном пособии для воспитателей детского сада подробно 

описаны методики морального воспитания детей всех возрастных групп: «Пальчик сердится», 

«Одинаковые подарки», «Пожалеем друга», «Когда ты был маленьким», «Домик по заказу 

зайца», «Плохой заяц-это, кажется, про меня», «Методика-игра «Фу», «У нас все хорошие», 

«Давайте по очереди», «Злой великан». «Играем как ты хочешь», «Мой альбом с 

фотографиями», «Дети выбирают сами», «Моральные пьески», «Рассказ про тебя». «Я поступил 

плохо, когда…», «Волшебная труба». «Концерт для малышей», «Подарки маленьким», «Играем 

вместе», «Помощь малышам».  

 

Трудовое направление воспитания. 

Модуль «Трудовое воспитание дошкольников» 

Трудовое воспитание является одной из важнейших сторон воспитания подрастающего 

поколения, т.к. труд — важнейшее средство воспитания, начиная с дошкольного возраста. 

Именно в процессе трудовой деятельности формируется личность ребенка, складываются 

коллективные взаимоотношения. Трудолюбие и способность к труду не дается от природы, но 
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воспитывается с самого раннего детства. 

Главная цель трудового воспитания детей дошкольного возраста - это формирование у них 

нравственных ориентиров, трудолюбия, осознания полезности труда. 

В детском саду трудовое воспитание заключается в ознакомлении детей с трудом взрослых, в 

приобщении детей к доступной им трудовой деятельности. 

В процессе ознакомления с трудом взрослых у детей формируется положительное отношение к 

их труду, бережное отношение к его результатам, стремление оказывать взрослым посильную 

помощь. 

Трудовая деятельность способствует повышению общего развития детей, расширению их 

интересов, проявлению простейших форм сотрудничества, формированию таких нравственных 

качеств как трудолюбие, самостоятельность, ответственность за порученное дело, чувство долга 

и т.д. 

Задачи трудового воспитания в ДОО: 

- обучение трудовым умениям и навыкам, их дальнейшее совершенствование; 

- воспитание интереса к труду, трудолюбия, ответственности, самостоятельности; 

- ознакомление с трудом взрослых, воспитание уважения к труженику, и результатам его труда, 

стремление оказывать посильную помощь; 

- формирование взаимоотношений и приобретение социального опыта взаимодействия 

(воспитание общественно – направленных мотивов труда, умения трудиться в коллективе и для 

коллектива). 

Для успешного решения задач, как показала образовательная практика, первостепенное 

значение имеет создание необходимых условий: 

- эмоционально – положительная обстановка в процессе труда; 

- подбор оборудования для труда; 

- систематическое включение каждого ребенка в труд на правах партнера; 

- создание мотивации трудовой деятельности; 

- создание в группе трудовой атмосферы, постоянной занятости, стремление к полезным 

делам; 

- поощрения в процессе и по результатам труда; 

-демонстрация заинтересованности педагога; 

- учет нагрузки, состояния здоровья, интересов, способностей ребенка. 

Труд детей многообразен. Содержанием трудовой деятельности в детском саду являются: 

- самообслуживание 

- хозяйственно – бытовой труд; 

- труд в природе; 

- ручной труд; 

Самообслуживание - это труд ребенка, направленный на обслуживание им самого себя 

(одевание-раздевание, прием пищи, санитарно-гигиенические процедуры). Содержание труда по 

самообслуживанию изменяется на разных возрастных этапах и по мере овладения детьми 

трудовыми 

навыками. Если ребенок освоил умение самостоятельно одеваться, его нужно приучать делать 

это 

аккуратно, красиво, быстро, следить за своим внешним видом, прической. 

У детей воспитывают привычку бережно относиться к вещам, не пачкать, не рвать одежду, 

аккуратно складывать ее. 

Хозяйственно-бытовой труд - это второй вид труда, который ребенок в дошкольном возрасте 

способен освоить. Хозяйственно – бытовой труд направлен на обслуживание коллектива, 

поддержание 

чистоты и порядка в помещении и участке, помощь взрослым в организации режимных 

моментов. 

Если труд по самообслуживанию исходно предназначен для жизнеобеспечения, для заботы о 

самом себе, то хозяйственно-бытовой труд имеет общественную направленность. Ребенок 

учится создавать и содержать в соответствующем виде окружающую его среду. Навыки 
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хозяйственно- бытового труда ребенок может использовать и в самообслуживании, и в труде на 

общую пользу. 

Труд в природе - особый вид труда, содержанием которого являются уход за растениями и 

животными, выращивание овощей на огороде, озеленение участка и др. Труд в природе 

благотворно влияет не только на развитие трудовых навыков, но и на воспитание нравственных 

чувств, закладывает основы экологического образования. 

Ручной и художественный труд - по своему назначению является трудом, направленным на 

удовлетворение эстетических потребностей человека. В его содержание входит изготовление 

поделок из природного материала, бумаги, картона, ткани, дерева. Этот труд способствует 

развитию фантазии, творческих способностей; развивает мелкие мышцы рук, способствует 

воспитанию выдержки, настойчивости, умению доводить начатое до конца. Результатами своего 

труда дети радуют других людей, создавая для них подарки. Художественный труд в 

дошкольном учреждении представлен в двух направлениях: дети изготовляют поделки и учатся 

украшать своими изделиями помещение группы к праздникам,оформлять выставки и т. п. 

В процессе трудовой деятельности развиваются разносторонние и разнообразные личностные 

качества ребенка, что соответствует требованиям ФГОС дошкольного образования. 

Формы организации труда детей: 

- поручения; 

- дежурства; 

- коллективный труд. 

Поручения - это обращенная к ребенку просьба взрослого выполнить какое-либо трудовое 

действие. Поручение является первой формой организации трудовой деятельности. 

Дежурство - предполагает труд одного или нескольких детей в интересах всей группы. В 

дежурстве в большей степени, чем в поручении, выделяются общественная направленность 

труда, реальная, практическая забота нескольких (одного) детей о других, поэтому данная форма 

способствует развитию ответственности, гуманного, заботливого отношения к людям и природе. 

Коллективный труд создает благоприятные условия для формирования у детей умений 

согласовывать свои действия, помогать друг другу, устанавливать единый темп работы и т.д. 

Формы и методы трудового воспитания: 

- развивающие занятия или образовательные ситуации; - совместная деятельность в процессе 

режимных моментов; 

- наблюдение за трудом взрослых; 

- организация трудовой деятельности и посильной помощи взрослым; 

- экскурсии; 

- дидактические и настольные игры; 

- рассматривание картин, иллюстраций, картинок и т.п. 

Созданная в детском саду система работы по трудовому воспитанию позволяет воспитатьу 

дошкольников такое важное качество, как трудолюбие, его важнейшие показатели: 

- осознание цели деятельности и настойчивость в ее достижении; 

- готовность доводить начатое дело до конца; 

- проявление эмоционально-положительного отношения к труду; 

- адекватная оценка результатов деятельности; 

- аккуратность, старательность, бережное отношение к средствам и продуктам труда. 

Инструментарий: 

- методическое пособие «Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания»(автор 

Р.С. Буре). 

 

 А также в данном направлении используется программа «Умные пальчики»: 

Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: конструирование в 

детском саду». Соответствует ФГОС ДО. — М.: ИД «Цветной мир», 2018. — 200 с. 

Программа предлагает инновационный вариант реализации задач познавательного, 

художественно-эстетического и социально-коммуникативного развития детей дошкольного 

возраста на основе принципа культуросообразности. Конструирование позиционируется как 
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универсальная деятельность — созидательная, преобразующая, творческая, в которой каждый 

ребенок приобретает опыт самореализации, самовоспитания, саморазвития. Особенностью 

авторского подхода является моделирование образовательных ситуаций, отражающих путь 

развития человеческой культуры и общества: «Как человек изобрел колесо, соорудил дороги и 

транспорт», «Как зернышко прошло путь от поля до каравая», «Как люди приручили и где 

поселили огонь», «Где живет вода, и как она приходит в наш дом», «Где хранится семейная 

память», «С чего начинается Родина» и др. Программа обеспечена учебно-методическими 

пособиями и демонстрационными материалами для каждой возрастной группы ДОО. 
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-

programmy/495-umniye-palchiki 
 

В рамках патриотического направление воспитания   с детьми 6-7 лет используем 

программу  «Патриотическая палитра» 

 

Попова Е.А. Патриотическая палитра: парциальная программа художественно-эстетического и 

нравственно-патриотического воспитания дошкольников 6-7 лет. – СПБ.: Детство пресс. 2023, - 

64 с. Попова E. A. 

Программа направлена на формирование патриотизма у дошкольников, как одна из важнейших 

задач современного образовательного процесса. Как показывает практика, оно неразрывно 

связано с художественно-эстети-ческим развитием, ведь именно искусство несет в себе 

эмоциональный посыл, способный закрепить в понимании ребенка важность любви к своей 

семье, Родине и ее истории, формирует способность сопереживать другим. В предложенной 

парциальной программе описывается организация нравст-венно-патриотического воспитания 

детей 6 7 лет через изобразительное искусство.  

 

Формы, методы, приемы изучения детьми старшего дошкольного возраста символики России, 

(Вологодской области, г. Сокол).  

В качестве основных обучающих методов при изучении государственной символики используются с 

учетом возрастных особенностей обучающихся объяснительно-иллюстративные (рассказ, беседа), 

частично-поисковые, игровые технологии, проектные, мультимедийные технологии, активные 

методы и формы работы с обучающимися (проектная, волонтерская деятельность, конкурсные 

испытания интеллектуального и творческого характера, дискуссионные клубы и др.).  

В работу по формированию эмоционально-ценностного отношения к государственной символике 

рекомендуется включать:  

-непосредственное познание достопримечательностей родного города на прогулках и экскурсиях  

-проведение или участие в торжественных мероприятиях с использованием государственных 

символов Российской Федерации.  

-чтение детской художественной литературы,  

-рассматривание фотографий и картин о родном городе.  

-просмотр слайдов и видеофильмов о городе, о природе родного края, о достопримечательностях, 

отражающих трудовую и героическую историю города и края (мемориалы, памятники, сооружения).  

-празднование событий, связанных с жизнью города;  

-посещение достопримечательных мест города: памятников архитектуры, героям ВОВ, театров, 

музеев и др.;  

-проектная деятельности, продукт которой - макеты, газеты, сборники, карты, коллекции, 

фотоальбомы, рассказы о родном городе.  

Формы работы: утренний, вечерний круг, встречи с интересными людьми, коллективные 

творческие дела, поисково-исследовательская работа, экскурсии, трудовые десанты(совместно с 

родителями), досуги, театрализованные представления, выставки детских работ, спортивные 

праздники, спортивные игры, игры- мужества ,детские проекты, участие в конкурсах, экскурсии, 

проведение или участие в патриотических праздниках, акции. 

 

 

 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/495-umniye-palchiki
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/495-umniye-palchiki
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Модуль «Физическое и оздоровительное направление воспитания» 
Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, 

где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение 

ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей (совместной и 

самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровьесберегающих 

технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического развития 

ребенка;  

-  закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  укрепление 

опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение двигательным 

навыкам и умениям;  

-  формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни;  

-  организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. Направления 

деятельности воспитателя:  

-  организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр 

на территории детского сада;  

-  создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  

-  введение оздоровительных традиций в ДОО. Формирование у дошкольников культурно-

гигиенических навыков является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель 

должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды 

отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться 

на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. В формировании культурно-гигиенических 

навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 

процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и 

постепенно они становятся для него привычкой.  

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

 - формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;  

 - формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;  

-  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;  

-  включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. Работа по формированию 

у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей. 

 

Модуль «Этико-эстетическое направление воспитания 
Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческогообщества. Культура 

отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений.  

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания:  

1)  формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 2) воспитание 

представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, 

явлений жизни, отношений между людьми; 4) воспитание любви к прекрасному, уважения к 

традициям и культуре родной страны и других народов; 5) развитие творческого отношения к миру, 

природе, быту и к окружающей ребенка действительности; 6) формирование у детей эстетического 

вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его.  

 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  
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- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, 

удобствами;  

-  воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, 

предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах;  

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать 

говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;  

-  воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, 

личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.  

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее:  

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной 

работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и творчества;  

уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в 

жизнь ДОО;  организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и 

родном языке;  реализация вариативности содержания, 

Социальное партнерство. 

В рамках взаимодействия с социальными партнерами возможно привлечение специалистов 

образовательных и культурных организаций, как: 

- Центральная районная детская библиотека 

- Школа искусств; 

- Школа № 1 и 9; 

- Центр народной культуры и ремесел, 

- Сокольский педагогический колледж. 

Организационный раздел Программы воспитания. 

Обязательная часть 

1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у 

ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: 

- дети с инвалидностью; 

- дети с ограниченными возможностями здоровья; 

- дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и 

так далее); 

- одаренные дети; 

- и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в 

работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными 

потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются 
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особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей 

особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребёнка речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основными условиями реализации Программы воспитания в ДОО, реализующих 

инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях 

их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

нормповедения  в интересах человека, семьи, общества. 

Методическая детализация реализации рабочей программы воспитания ДОО 

Наименование 

должности (в 

соответствии со 

штатным 

расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 
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Заведующий детским 

садом 

-управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за 

учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный год; – 

регулирует воспитательную деятельность в ДОО; 

– контролирует исполнение управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО (в том числе осуществляется через 

мониторинг качества организации воспитательной деятельности в 

ДОО). 

Старший воспитатель организация воспитательной деятельности в ДОО; 

- разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в ДОО нормативных документов (положений, 

инструкций, должностных и функциональных обязанностей, проектов 

и программ воспитательной работы и др.); 

- анализ возможностей имеющихся структур для организации 

воспитательной деятельности; 

- планирование работы в организации воспитательной деятельности; 

- организация практической работы в ДОО в соответствии с 

календарнымпланом воспитательной работы; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в 

ДОО совместно с Педагогическим советом; 

- организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого- 

педагогической и управленческой компетентностей 

– проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других образовательных 

организаций; 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов; 

- информирование о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; 

-наполнение сайта ДОО информацией о воспитательной 

деятельности; 

- организация повышения психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; 

- организационно-координационная работа при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий; 

-участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

- создание необходимой для осуществления 

воспитательнойдеятельности инфраструктуры; 

-развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

-стимулирование активной воспитательной 46 деятельности 

педагогов 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой; 

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции 

 



 
 

84 
 

III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 
 

Успешная реализация ОП   ДО    обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями,  которые определены в ФОП ДО пп. 30.  

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-

obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/30/ 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой 

он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 

собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 

занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению 

его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные 

на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/30/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/30/
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8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих 

детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и 

семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально значимой 

деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

32. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

В п.31. ФОП ДО представлены особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-

rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-

doshkolnogo-obrazovaniia/iv/31/ 
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/31/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/31/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/31/
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разностороннеразвивающей,содержательнойипривлекательнойдлякаждогоребенкадеятельности. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясреда(далее РППС) представляет собой 

единство специально организованного пространства как внешнего(территория), так и 

внутреннего(групповые,специализированные,технологические,административныеииныепростра

нства),материалов,оборудования,электронныхобразовательныхресурсовисредствобученияивоспи

таниядетейдошкольноговозраста,охраныиукрепленияихздоровья,материаловдляорганизациисам

остоятельнойтворческойдеятельностидетей.РППСсоздаетвозможности для учета особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков ихразвития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого,  согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественномурешению. 

Припроектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия; 

- возраст, опыт,уровень развития детей и особенностей ихдеятельности- 

содержаниевоспитанияи образования; 

- задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей,педагоговидругихсотрудников,участниковсетевоговзаимодействияипр.). 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОСДО; 

- Программе; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО;возрастнымособенностям детей; 

- воспитывающему характеру образования детей;требованиямбезопасностии надежности. 

- РППС обеспечивает: 

- целостностьобразовательногопроцесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития иобразованиядетей (согласноФГОСДО.) 

- возможностьреализацииразныхвидовиндивидуальнойиколлективнойдеятельности:игрово

й,коммуникативной,познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в 

соответствии с потребностями каждоговозрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей икоррекциинедостатковихразвития. 

Всоответствии с ФГОСДО,РППС: 

1)содержательно-насыщенная; 

2)трансформируемая; 

3)полифункциональная; 

4) вариативная; 

5) доступная; 

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров 

детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры 

с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 
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играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности 

с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 
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воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»4. 

Предметно-

пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляэмоциональногоблагополучиядетейикомфортной

работыпедагогическихиучебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

 

3.3.Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В соотвествии с п.32 ФОП ДО , в  детском саду  созданы материально-технические 

условия, обеспечивающие: 

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене  персонала; 

3. Выполнение требований  пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам  инфраструктуры Организации. 

                                                
4Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования 
(разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по 

итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи 
и детей 17 декабря 2021 года) – URL:https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата 
обращения 25.04.2023) 
 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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При создании материально-техническихусловий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных 

видовдетскойдеятельностивпомещенииинаучастке, игровыми физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и 

образовательнойдеятельностиобучающихся(втомчиследетейсОВЗидетей-

инвалидов),педагогической,административнойихозяйственной деятельности 

оснащениеиоборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания 

,подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-

психолог);помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизическогоипсихологическогоздоро

вья, в том числе медицинский кабинет;оформленнаятерриторияОрганизации. 

 

Учебно-методическое сопровождение программы: 

1. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области в 

соответствии с задачами Программы: 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 

самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое 

поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку 

 

3-4 года Зартайская И.В. Когда мне грустно 

3-4 года Зартайская И.В. Когда мне обидно Зартайская И.В. 

3-4 года Зартайская И.В. Когда я счастлив 

3-6 лет Чал-Борю В.Ю., 

Пояркова Е.А.  

Ай, болит! История о закадычных друзьях. 

3-6 лет Чал-Борю В.В., 

Пояркова Е.А. 

ГДЕ ЖИВУТ СВЕТЛЯЧКИ? История про 

любопытного Зайчонка 

3-6 лет Чал-Борю В. Ю., 

Пояркова Е. А. 

Давай злиться вместе! (Волчонок и Сова) 
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3-6 лет Чал-Борю В.Ю., 

Пояркова Е.А.  

Крепкий орешек. История про задиристых бельчат 

3-6 лет Белевич А.А., 

Чал-Борю В.В., 

Пояркова Е.А. 

НЕ БОЮСЬ БОЯТЬСЯ! История про храброго 

лисёнка  

4-6 лет Чал-Борю В. Ю., 

Пояркова Е. А 

Это МОЁ, а это - ТВОЁ! И не будем драться! Надо ли 

делиться, если совсем не хочется?   

3-6 лет Чал-Борю В.Ю., 

Пояркова Е.А. 

ЧТО СЕГОДНЯ НА ОБЕД? История про 

медвежонка, который не любил есть 

5-7 лет Нагаева С.В., 

Вышинская М. 

Навсегда? 

5-7 лет Нагаева С.В. ОТРАВЛЕННЫЕ СЛОВА. Нагаева С.В. 

5-7 лет Арабян К.К. Финансовая грамота. Рабочая программа с 

методическими рекомендациями для педагогов ДОО. 

5-7 лет Арабян К.К. Финансовая грамота. Пособие для детей 5-7 лет 

6-8 лет Данилова Ю.Г. БУКВОТРЯСЕНИЕ, или Удивительное путешествие 

маленькой девочки по большой стране (с 

НАКЛЕЙКАМИ) 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области в 

соответствии с задачами Программы: 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, 

величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и 

тому подобное 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует 

задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с 

эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности 

2.1. Математическое развитие 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области 

в соответствии с задачами Программы: 

- Петерсон Л.Г, Кочемасова Е.Е. 

- Соловьёва Е.В. 

- Султанова М.Н. 

- Шевелев К.В. 

3-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка. Парциальная образовательная программа 

математического развития дошкольников 3-7 лет. 

3-4 года Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка. Практический курс математики для детей 

3-4 лет. Методические рекомедации. Часть 1  

3-4 года Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. Ступень 1 

3-4 года Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. 

Демонстрационный материал  
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3-4 года Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. 

Раздаточный материал  

4-5 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. Ступень 2 

4-5 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. 

Демонстрационный материал  

4-5 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. 

Раздаточный материал 

4-5 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка. Практический курс математики для детей 

4-5 лет. Методические рекомедации. Часть 2  

5-6 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е.  

Игралочка - ступенька к школе. Практический курс 

математики для детей 5-6 лет. Метод.рекомендации. 

Часть 3 

5-6 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для 

детей 5-6 лет. Ступень 3 

5-6 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для 

детей 5-6 лет. Демонстрационный материал   

5-6 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для 

детей 5-6 лет. Раздаточный материал 

6-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для 

детей 6-7 лет. Часть 1.  Демонстрационный материал   

6-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для 

детей 6-7 лет. Часть 2.  Демонстрационный материал   

6-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для 

детей 6-7 лет. Раздаточный материал  

6-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для 

детей 6-7 лет. часть4(1) 

6-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Практический курс 

математики для дошкольников. Методические 

рекомендации. Ступень 4 (1-2)  

6-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для 

детей 6-7 лет. Ступень 4 (2) 

5-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Зимняя математика. Игровые задания для 

дошкольников (с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Весенняя математика. Игровые задания для 

дошкольников (с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е.  

Летняя математика. Игровые задания для 

дошкольников (с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е.  

Осенняя математика. Игровые задания для 

дошкольников (с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е.  

Задачи в кроссвордах. Математика для детей 5-7 лет  

5-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е.  

Который час? Математика для детей 5-7 лет 

6-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е.  

Сказочная математика для детей 6-7 лет  

3-4 года Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Логика.  
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3-4 года Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Считаем до 5.  

3-4 года Петерсон Л.Г., Кочемасова 

Е.Е. 

Формы и Фигуры.  

3-4 года Соловьёва Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для детей 3-4 

лет 

4-5 лет Соловьёва Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для детей 4-5 

лет 

5-6 лет Соловьёва Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для детей 5-6 

лет 

3-4 года Соловьёва Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для детей 3-4 лет 

4-5 лет Соловьёва Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для детей 4-5 лет 

5-6 лет Соловьёва Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для детей 5-6 лет 

3-4 года Султанова М.Н. Тропинки. Математика до школы. 3-4 года 

4-5 лет Султанова М.Н. Тропинки. Математика до школы. 4-5 лет 

5-6 лет Султанова М.Н. Математика до школы. 5-6 лет. В 2 ч. Часть 1 

5-6 лет Султанова М.Н. Математика до школы. 5-6 лет. В 2 ч. Часть 2 

6-7 лет Султанова М.Н. Математика до школы. 6-7 лет. В 2 ч. Часть 1 

6-7 лет Султанова М.Н. Математика до школы. 6-7 лет. В 2 ч. Часть 2 

5-6 лет Петерсон Л.Г. Раз - ступенька, два - ступенька: математика для 

детей 5-7 лет. В 2 ч. Часть 1 

6-7 лет Петерсон Л.Г. Раз - ступенька, два - ступенька: математика для 

детей 5-7 лет. В 2 ч. Часть 2 

5-7 лет Петерсон Л.Г., Холина Н.П. Раз - ступенька, два - ступенька Практический курс 

математики для дошкольников. Методические 

рекомендации  

3-4 года Шевелев К.В. Математика для самых маленьких. Рабочая тетрадь 

для детей 3-4 лет  

 

3-4 года Шевелев К.В. Формирование логического мышления. Рабочая 

тетрадь для детей 3-4 лет  

 

4-5 лет Шевелев К.В.  Мои первые шаги в математике. Рабочая тетрадь для 

детей 4-5 лет 

4-5 лет Шевелев К.В. Путешествие в мир логики. Рабочая тетрадь для детей 

4-5 лет  

 

4-5 лет Шевелев К.В. СЧИТАЮ ДО 10. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 

(РП)  

4-5 лет Шевелев К.В. "Тесты по математике" Рабочая тетрадь для детей 4-5 

лет  

5-6 лет Шевелев К.В.  Графические диктанты. Рабочая тетрадь для детей 5-6 

лет 

5-6 лет Шевелев К.В. ДУМАЮ. СЧИТАЮ. СРАВНИВАЮ. Рабочая тетрадь 

для детей 5-6 лет 
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5-6 лет Шевелев К.В.  Ориентация в пространстве и на плоскости. Рабочая 

тетрадь ддя детей 5-6 лет 

5-6 лет Шевелев К.В. ТЕСТЫ-ЗАДАНИЯ по математике. Рабочая тетрадь 

для детей 5-6 лет  

 

6-7 лет Шевелев К.В. Логика. Сравнение. Счет. Рабочая тетрадь для детей 

6-7 лет  

 

6-7 лет Шевелев К.В.  Развивающие задания. Рабочая тетрадь для детей 6-7 

лет 

6-7 лет Шевелев К.В. Развитие математических способностей у 

дошкольников. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет  

6-7 лет Шевелев К.В. СЧИТАЮ ДО 20. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет 

(РП)  

2.2. Окружающий мир 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих  

содержание образовательной области в соответствии с задачами Программы: 

- Бережнова О.В., Тимофеева Л.Л. 

Дополнительные рабочие материалы:  

- Данилова Ю.Г. 

- Агапина М.С. 

- Вахрушев А.А. 

- Запесочная Е.А. 

- Онищенко Г.Г. 

3-4 года Тимофеева Л.Л., Бережнова 

О.В. 

Познавательное развитие. Ребенок и окружающий 

мир. Методические рекомендации к программе 

"Мир открытий". Конспекты современных форм 

организации детских видов деятельности.  Вторая 

младшая группа детского сада. 

4-5 лет Бережнова О.В Познавательное развитие. Ребенок и окруж. мир. 

Метод. рекомендации. Сред.группа 

5-6 лет Тимофеева Л.Л., Бережнова 

О.В.  

Познавательное развитие. Ребенок и окружающий 

мир. Методические рекомендации к программе 

"Мир открытий". Конспекты современных форм 

организации детской деятельности. Старшая группа 

6-7 лет Тимофеева Л.Л., Бережнова 

О.В. 

Познавательное развитие. Ребенок и окружающий 

мир. Методические рекомендации к программе 

"Мир открытий". Подготовительная группа детского 

сада  

3-4 года Бережнова О.В., Тимофеева 

Л.Л. 

МИР ЧУДЕС. Правдивая история о необыкновенном 

путешествии Колобка и его друзей. Ребенок и 

окружающий мир  

5-6 лет Тимофеева Л.Л., Бережнова 

О.В. 

Наш мир. ЗАГАДКИ НА КАЖДОМ ШАГУ. 

Путешествие первооткрывателей. Ребёнок и 

окружающий мир.  5-6 лет 

6-7 лет Тимофеева Л.Л., Бережнова 

О.В. 

Наш мир. Юные исследователи. Учимся учиться с 

Аней и Димой.  6-7 лет  

3-4 года Данилова Ю.Г. Важные дела. Первое чтение с мамой по ролям   

5-7 лет Вахрушев А.А., Маслова И.В. ВСПОМИНАЕМ ВЕСНУ! Учимся видеть и 

понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 
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5-7 лет Вахрушев А.А., Маслова И.В.  ВСПОМИНАЕМ ЛЕТО! Учимся видеть и понимать 

(с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Вахрушев А.А., Маслова И.В.  ВСПОМИНАЕМ ОСЕНЬ! Учимся видеть и 

понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Вахрушев А.А., Маслова И.В. ВСПОМИНАЕМ ЗИМУ! Учимся видеть и понимать 

(с НАКЛЕЙКАМИ) 

5-7 лет Запесочная Е.А. Какие бывают ПРАЗДНИКИ  

5-7 лет Запесочная Е.А. Какие бывают профессии.  

5-7 лет Запесочная Е.А. Строим дом! 

5-7 лет Запесочная Е.А. Суета вокруг пирога. Где мы были? Что узнали? 

5-7 лет Запесочная Е.А. Что такое время?  

5-7 лет Под ред. Г.Г. Онищенко Я питаюсь правильно! 5+ 

7+ лет Под ред. Онищенко Г. Г. Я питаюсь правильно! 7+ 

3. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области  

в соответствии с задачами Программы: 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации,  

ведет диалог со взрослыми и сверстниками,  

использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения,  

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров,  

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера,  

определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных 

героев; 

- ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного языка 

3-4 года Ушакова  О.С., Артюхова 

И.С. 

Развитие речи. Методические рекомендации к 

программе "Мир открытий". Игры и конспекты 

занятий. Вторая младшая группа детского сада 

4-5 лет Ушакова  О.С., Артюхова 

И.С.  

Развитие речи. Методические рекомендации к 

программе "Мир открытий". Игры и конспекты 

занятий. Средняя группа детского сада  

5-6 лет Ушакова  О.С., Артюхова 

И.С. 

Развитие речи. Методические рекомендации к 

программе "Мир открытий". Игры и конспекты 

занятий. Старшая группа детского сада 

5-6 лет Ушакова  О.С., Артюхова 

И.С.  

Развитие речи. Методические рекомендации к 

программе "Мир открытий". Игры и конспекты 

занятий. Подготовительная группа детского 

сада. 

3-4 года Ушакова  О.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию 

речи для детей 3-4 лет  

4-5 лет Ушакова  О.С., Артюхова 

И.С.  

ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по развитию 

речи для детей 4-5 лет  

5-6 лет Ушакова  О.С., Артюхова 

И.С.  

ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию 

речи для детей 5-6 лет 

6-7 лет Ушакова  О.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по развитию 

речи для детей 6-7 лет  
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3-4 года Батяева С.В., Мохирева Е.А.  Называй, говори, рассказывай! Где мы были? 

Что узнали? Давай поговорим! Полный курс 

игровых занятий по развитию речи детей 3-4 лет 

(с НАКЛЕЙКАМИ) 

3-4 года Батяева С.В., Мохирева Е.А.  От слова к связной речи. Где мы были? Что 

узнали? Давай поговорим! Полный курс 

игровых занятий по развитию речи детей 3-4 

лет. (с НАКЛЕЙКАМИ) 

3-4 года Батяева С.В., Мохирева Е.А. От слова к фразе. Где мы были? Что узнали? 

Давай поговорим! Полный курс игровых 

занятий по развитию речи детей 3-4 лет (с 

НАКЛЕЙКАМИ) 

3-4 года Гризик Т. И. Говорим правильно. Слушаем и беседуем. 

Пособие для детей 3-4 лет. (Радуга) 

4-5 лет Гризик Т. И. Говорим правильно. Беседуем и рассказываем.  

Пособие для детей 4-5 лет 

5-6 лет Гризик Т. И. Говорим правильно. Беседуем и рассказываем. 

Пособие для детей 5-6 лет (Радуга) 

6-8 лет Гризик Т. И., Ерофеева Т. И. Говорим правильно. Рассказываем и сочиняем. 

Пособие для детей 6-8 лет 

4-8 лет Гризик Т.И. Готовим руку к письму. Пособие для детей 4-8 

лет 

3-4 года Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 3-4 

лет 

4-5 лет Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 4-5 

лет 

6-8 лет Гризик Т.И., Лаврова Т.В. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 6-8 

лет 

5-6 лет Гризик Т. И. Узнаю мир.Развивающая книга для детей 5-6 

лет. 

3-4 года Кузнецова М.И. Тропинки. Эти удивительные звуки. 3-4 года 

4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области 

в соответствии с задачами ФОП ДО: 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации 

 

3-4 года Соловьева Е. В. Я рисую. Пособие для детей 3-4 лет 

4-5 лет Соловьёва Е.В. Я рисую. Пособие для детей 4-5 лет 

5-6 лет Соловьёва Е.В. Я рисую. Пособие для детей 5-6 лет 

6-7 лет Соловьёва Е.В. Я рисую. Пособие для детей 6-7 лет 
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3-4 года Салмина Н. Г., Глебова А. О. Лепим, клеим, мастерим. Пособие для детей 3-4 

лет  

4-5 лет Салмина Н. Г., Глебова А. О. Лепим, клеим, мастерим. Пособие для детей 4-5 

лет  

5-6 лет Салмина Н. Г., Глебова А. О. Лепим, клеим, мастерим. Пособие для детей 5-6 

лет  

5-7 лет Салмина Н.Г., Глебова А.О. Учимся рисовать. Клетки, точки и штрихи. 5-7 

лет 

4-6 лет Шевелев К.В.  Рисуем и дорисовываем. Графические 

упражнения 

3-4 года Буренина А.И., 

Тютюнникова Т.Э.  

МУЗЫКА ДЕТСТВА. Методические 

рекомендации по работе с детьми 3-4 лет к 

программе "МИР ОТКРЫТИЙ" 

3-4 года Буренина А.И., 

Тютюнникова Т.Э 

Музыка детства. Методические рекомендации и 

репертуар с нотным приложением к программе 

МИР ОТКРЫТИЙ. 4-5 лет  

5-7 лет Тютюнникова Т.Э.  МУЗЫКА ДЕТСТВА. Учебное пособие по 

элементарному музицированию и начальному 

музыкальному воспитанию для студентов 

педагогических вузов, институтов повышения 

квалификации и педагогов-практиков. 

5. ОБРАЗОВАНИЕ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА в соответствии с задачами и планируемыми 

результатами ФОП ДО: 

‒ у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; 

‒ ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

‒ ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

‒ ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

‒ ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенной в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами; 

‒ ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе 

1. Русанова Л.С. Программа раннего развития детей «Маленькие ладошки» 

2. Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий по программе раннего 

развития детей «Маленькие ладошки» 

3. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Осень. Развивающая книга для детей 1-3 лет. 

4. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Зима. Развивающая книга для детей 1-3 лет. 

5. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Весна. Развивающая книга для детей 1-3 лет. 

6. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Лето. Развивающая книга для детей 1-3 лет. 

 

6. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

- ориентация на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста для определения 

эффективности и дальнейшего планирования педагогических действий 
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3-7 лет Под ред. Петерсон Л.Г., 

Лыковой И.А. 

Педагогическая диагностика к комплексной 

образовательной программе дошкольного 

образования «Мир открытий». Методическое 

пособие для воспитателей, методистов, 

руководящих работников образовательных 

организаций  

3-4 года Шевелев К.В. ТЕСТЫ по математике. Рабочая тетрадь для 

детей 3-4 лет  

 

4-5 лет Шевелев К.В. "Тесты по математике" Рабочая тетрадь для 

детей 4-5 лет  

5-6 лет Шевелев К.В. ТЕСТЫ-ЗАДАНИЯ по математике. Рабочая 

тетрадь для детей 5-6 лет  

 

2-3 года Колесникова Е.В. Лицей для малышей 2-3 лет. Тесты для детей 3 

лет. 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных и кинематографических произведений для реализации Программы   

образования 

Примерный перечень художественной литературы 

Вторая группа раннего возраста (от 1годадо2лет) 

Малые формыфольклора.«Большиеноги…»,«Еду-едукбабе,кдеду…»,«Какунашего 

кота…»,«Киска,киска,киска,брысь!..»,«Курочка»,«Нашиуточкисутра…»,«Пальчик-

мальчик…»,«Петушок,петушок…»,«Пошелкотподмосток…»,«Радуга-дуга…». 

Русскиенародныесказки.«Козляткииволк»(обработкаК.Д.Ушинского),«Колобок»(обработка 

К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обработка К.Д. Ушинского), «Маша и 

медведь»(обработкаМ.А.Булатова),«Репка» (обработкаК.Д.Ушинского),«Теремок» 

(обработкаМ.А.Булатова). 

Поэзия.АлександроваЗ.Н.«Прятки»,«Топотушки»,БартоА.Л.«Бычок»,«Мячик», 

«Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игрушки»), 

«Ктокаккричит»,«Птичка»;БерестовВ.Д.«Курицасцыплятами»,БлагининаЕ.А.«Аленушка»,Жуко

вскийВ.А.«Птичка»,ИвенсенМ.И.«Поглядите,зайкаплачет»,КлоковаМ.«Мойконь», 

«Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок», 

«Совята»(из цикла «Детки в клетке»), Орлова А.«Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-

кряк»,ТокмаковаИ.П.«Баиньки»,УсачевА.«Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. 

«Какпоросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» 

(изцикла «Большиеималенькие»), ЧуковскийК.И.«Цыпленок». 

 

Первая младшая  группа(от 2до3лет) 

Малыеформыфольклора.«Абаиньки-баиньки»,«Бежалалесочкомлисаскузовочком…», 

«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить…», 

«ЗаяцЕгорка…»,«Идеткозарогатая»,«Из-залеса,из-загор…»,«Катя,Катя…»,«Кисонька-

мурысонька…», «Наша Маша маленька…», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», 

«Ойду-ду,ду-ду,ду-ду!Сидитвороннадубу»,«Поехали,поехали»,«ПошелкотикнаТоржок…», 

«Тили-бом!...», «Ужты,радуга-дуга», «Улитка,улитка…»,«Чики,чики,кички…». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза 
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избушкупостроила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. 

Боголюбской), «Лиса изаяц» (обработка В. Даля), «Маша и медведь» (обработка М.А. Булатова), 

«Снегурушка и лиса»(обработкаА.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «Бу-бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю. Григорьева); 

«Вгостяхукоролевы»,«Разговор»,англ.нар.песенки(пер.иобработкаС.Маршака);«Ойтызаюшка-

пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Тривеселых 

братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой; 

«Усолнышкавгостях»,словацк.нар.сказка(пер.иобраб. С.Могилевскойи Л.Зориной). 

Произведенияпоэтови писателейРоссии 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-гули»,«Арбуз»;БартоА.,БартоП. 

«Девочка-рѐвушка»;БерестовВ.Д.«Веселоелето»,«Мишка,мишка,лежебока»,«Котенок», 

«Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. 

«Спи,младенец…»(изстихотворения«Казачьяколыбельная»);МаршакС.Я.«Сказкаоглупоммышон

ке»;МошковскаяЭ.Э.«Приказ»(всокр.),«Мчитсяпоезд»;ПикулеваН.В.«Лисийхвостик», «Надувала 

кашка шар…»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; Пушкин А.С. 

«Ветер,ветер!...»(из«Сказкиомертвойцаревнеисемибогатырях»;ОрловаА.«Умашиныестьводитель

»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. 

«Кораблик»;ЧуковскийК.И.«Федотка»,«Путаница». 

Проза.БианкиВ.В. «Лисимышонок»; 

Калинина Н.Д. «Как Вася ловил рыбу», «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», 

«КакСаша и Алеша пришли в детский сад»; Павлова Н.М. «Земляничка», «На машине»; 

СимбирскаяЮ.С.«Потропинке,подорожке»;СутеевВ.Г.«Ктосказал«мяу?»,«Подгрибом»;ТайцЯ.М

. 

«Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк», «Поезд»; Толстой Л.Н. «Три медведя», «Тетя 

далаВаре меду», «Слушай меня, пес…», «Была у Насти кукла», «Петя ползал и стал на ножки», 

«Спалакошканакрыше…»,«БылуПетииМишиконь…»;УшинскийК.Д.«Васька»,«Петушокссемьей

», «Уточки»; Чарушин Е.И. «Утка с утятами», «Еж» (из книги «В лесу»), 

«Волчишко»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. 

Н.Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. 

«Всеспят», «Маша обедает, пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения 

маленькогоБобо.Историивкартинкахдлясамыхмаленьких»,пер.Т.Зборовская;ШертлА.«Голубойг

рузовичок»,пер.Ю.Шипкова;ЭрикК.«Оченьголоднаягусеница»,«Десятьрезиновыхутят». 

Вторая  младшая   группа(от 3до4лет) 

Малыеформыфольклора.«Ай,качи-качи-качи...»,«Божьякоровка...»,«Волчок-

волчок,шерстянойбочок…»,«Дождик,дождик,пуще...»,«Еду-

едукбабе,кдеду…»,«Жилиубабуси…», 

«Заинька,попляши...»,«Заря-заряница...»;«Какбездудки,бездуды…»,«Какунашегокота...», 

«Кисонька-мурысенька...»,«Курочка-рябушечка...»,«Наулицетрикурицы...»,«Ночьпришла...», 

«Пальчик-мальчик...»,«Привяжуякозлика»,«Радуга-дуга...»,«Сидитбелканатележке...», 

«Сорока,сорока...»,«Тень,тень,потетень...»,«Тили-бом!Тили-бом!..»,«Травка-муравка...», 

«Чики-чики-чикалочки...». 

Русскиенародныесказки.«Бычок–черныйбочок,белыекопытца»(обработкаМ.Булатова; 

«Волкикозлята»(обработкаА.Н.Толстого);«Кот,петухилиса»(обработкаМ.Боголюбской); 

«Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У страха 

глазавелики»(обработкаМ.Серовой). 
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Фольклорнародовмира.Песенки.«Кораблик»,«Храбрецы»,«Маленькиефеи»,«Тризверолова» 

англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; «Купите лук...»,пер. с шотл. 

И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с 

чеш.С.Маршака. 

Сказки.«Дважадныхмедвежонка»,венг.,обр.А.КрасноваиВ. 

Важдаева;«Упрямыекозы»,узб.обр.Ш.Сагдуллы;«Усолнышкавгостях»,пер.ссловац.С.Могилевск

ойиЛ.Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: 

«Лесноймишкаи проказницамышка», латыш.,обр. Ю.Ванага, пер. Л.Воронковой. 

Произведенияпоэтови писателейРоссии 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто 

это?»;ЗаболоцкийН.А.«Какмышискотомвоевали»;КольцовА.В.«Дуютветры...»(изстихотворения 

«Русскаяпесня»);КосяковИ.И.«Всеона»;МайковА.Н.«Колыбельнаяпесня»,«Ласточкапримчал

ась...»(изновогреческихпесен);МаршакС.Я.«Зоосад»,«Жираф»,«Зебры»,«Белыемедведи»,«Страус

енок»,«Пингвин»,Верблюд»,«Гдеобедалворобей»(изцикла«Деткивклетке»),«Тихаясказка»,«Сказ

каобумноммышонке»;МихалковС.В.«Песенкадрузей»;МошковскаяЭ.Э.«Жадина»;ПлещеевА.Н.«

Осеньнаступила...»,«Весна»(всокр.);ПушкинА.С. 

«Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о 

мертвойцаревне и семи богатырях»); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», 

«Муха-цокотуха»,«Ежикисмеются»,«Елка», Айболит»,«Чудо-дерево»,«Черепаха». 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги 

«Снегидет»);ДмитриевЮ.«Синийшалашик»;ЖитковБ.С.«Слоны»,«Какслонкупался»(изкниги 

«Чтоявидел»);ЗартайскаяИ.«ДушевныеисториипроПряникаиВареника»;ЗощенкоМ.М. 

«Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», 

«Сказка 

оневоспитанноммышонке»(изкниги«Машинысказки»);СутеевВ.Г.«Трикотенка»;ТолстойЛ.Н. 

«Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...»; 

ТолстойА.Н. «Еж», «Лиса», «Петушки»; Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», 

«Васька», «Лиса-Патрикеевна»;Хармс Д.И.«Храбрыйѐж»;ЧуковскийК.И. «Таки нетак». 

Произведенияпоэтови писателейразныхстран 

Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый 

ежик»,пер.сукр.С.Маршака;ДьюдниА.«Ламакраснаяпижама»,пер.Т.Духановой;ЗабилаН.Л. 

«Карандаш»,пер.сукр.3.Александровой;КапутикянС.«Ктоскореедопьет»,пер.сарм.Спендиаро

вой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как ятебя 

люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. 

сболг.М.Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка 

взеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. 

сангл. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу»,«Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика 

икошечки»),пер. чешск. Г.Лукина. 

Средняя   группа(4-5лет) 

Малыеформыфольклора.«Барашеньки…»,«Гуси,выгуси…»,«Дождик-дождик,веселей», 

«Дон!Дон!Дон!...»,«Жилубабушкикозел»,«Зайчишка-

трусишка…»,«Идетлисичкапомосту…»,«Идивесна,иди,красна…»,«Котнапечкупошел…»,«Нашк

озел…»,«Ножки,ножки, 

гдевыбыли?..»,«Раз,два,три,четыре,пять–вышелзайчикпогулять»,«Сегодняденьцелый…», 

«Сидит,сидитзайка…»,«Солнышко-ведрышко…»,«Стучит,бренчит», «Тень-тень,потетень». 
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Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» 

(обработкаИ.Карнауховой);«Заяц-хваста»(обработкаА.Н.Толстого);«Зимовье»(обр.И.Соколова-

Микитова);«Коза-дереза»(обработкаМ.А.Булатова);«Лисаикозел»,«Петушокибобовоезернышко» 

(обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и 

волк(обработкаМ.А.Булатова);«Смолянойбычок»(обработкаМ.А.Булатова);«Снегурочка»(обраб

откаМ.А.Булатова). 

Фольклорнародовмира 

Песенки.«Утята»,франц.,обр.Н.ГернетиС.Гиппиус;«Пальцы»,пер.снем.Л.Яхина; 

«Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. 

(обработка К.Чуковского);«Шалтай-Болтай», англ.(обработкаС. Маршака). 

Сказки.«Бременскиемузыканты»изсказокбратьевГримм,пер.с.нем.А.Введенского,под ред. С. 

Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка А. Красновой и 

В.Важдаева);«Колосок»,укр.нар.сказка(обработкаС.Могилевской);«КраснаяШапочка»,изсказок

Ш.Перро,пер.сфранц.Т.Габбе;«Три поросенка»,пер.с англ.С.Михалкова. 

Произведенияпоэтови писателейРоссии 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 

дождик»;БальмонтК.Д.«Росинка»;БартоА.Л.«Уехали»,«Язнаю,чтонадопридумать»;БерестовВ.Д. 

«Искалочка»;  Благинина  Е.А.  «Дождик,  дождик…»,  «Посидим  в  тишине»,  С.  Черный 

«Приставалка»; Блок А.А. «Ветхая избушка…», «Ворона»; Брюсов В.Я. «Колыбельная»; 

БунинИ.А.«Листопад»(отрывок);ГамазковаИ.«Колыбельнаядлябабушки»;ГернетН.иХармсД. 

«Очень-

оченьвкусныйпирог»;ДрожжинС.Д.«Улицейгуляет…»(изстих.«Вкрестьянскойсемье»); Есенин 

С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе»; 

КушакЮ.Н.«Сороксорок»;ЛукашинаМ.«Розовыеочки»,МаршакС.Я.«Багаж»,«Провсенасвете», 

«Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники»; Матвеева Н. «Она 

умеетпревращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. 

«А что уВас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», 

«Дом гнома,гном–

дома!»,«Огромныйсобачийсекрет»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»;НосовН.Н. 

«Ступеньки»;ОрловаА.«Невероятнодлиннаяисторияпротаксу»;ПушкинА.С.«Месяц,месяц…

» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан 

иЛюдмила»), «Уж небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин); Сапгир Г.В. 

«Садовник»;СероваЕ.«Похвалили»;СефР.С.«Насветевсенавсепохоже…»,«Чудо»;ТокмаковаИ.П.

«Ивы», 

«Сосны»,«Плим», «Где спит рыбка?»; Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. 

«Выбралпапаѐлочку»;УспенскийЭ.Н.«Разгром»;ФетА.А.«Мама!Глянь-

каизокошка…»;ХармсД.И. 

«Оченьстрашнаяистория»,«Игра»,«Врун»;ЧуковскийК.И.«Путаница»,«Закаляка»,«Радость», 

«Тараканище». 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. «Как 

найтидорожку»; Бианки В.В.«Подкидыш»,«Лис и мышонок»,«Первая охота»,«Лесной колобок–

колючийбок»;ВересаевВ.В.«Братишка»;ВоронинС.А.«ВоинственныйЖако»;ВоронковаЛ.Ф. 

«Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий 

шалашик»,ДрагунскийВ.Ю.«Онживойисветится…»,«Тайноестановитсяявным»;ЗощенкоМ.М. 

«Показательныйребенок»,«Глупаяистория»;КовальЮ.И.«Дед,бабаиАлеша»;КозловС.Г. 

«Необыкновеннаявесна»,«Такоедерево»;НосовН.Н.«Заплатка»,«Затейники»;ПришвинМ.М. 
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«Ребятаиутята»,«Журка»;СахарновС.В.«Ктопрячетсялучшевсех?»;СладковН.И.«Неслух»;Су

теевВ.Г.«Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М.«Попояс»,«Всездесь»;ТолстойЛ.Н.«Собакашлапо 

дощечке…»,«Хотелагалкапить…»,«Правдавсего дороже»,«Какая бывает росанатраве» 

«Отецприказалсыновьям…»;УшинскийК.Д.«Ласточка»;ЦыферовГ.М.«Вмедвежачийчас»;Ча

рушинЕ.И.«Тюпа, Томкаисорока»(сборник рассказов). 

Литературныесказки.ГорькийМ.«Воробьишко»;Мамин-

СибирякД.Н.«СказкапроКомараКомаровича–ДлинныйНосипроМохнатогоМишу–

КороткийХвост»;МосквинаМ.Л. 

«Чтослучилосьскрокодилом»;СефР.С.«Сказкаокругленькихидлинненькихчеловечках»;Чуков

скийК.И.«Телефон»,«Тараканище»,«Федориногоре»,«Айболитиворобей». 

Произведенияпоэтови писателейразныхстран 

Поэзия.Бжехва Я.«Клей», пер.с польск. Б.Заходер; ГрубинФ.«Слезы», пер.счеш. 

Е.Солоновича;КвиткоЛ.М.«Бабушкиныруки»(пер.севр.Т.Спендиаровой);РайнисЯ. 

«Наперегонки»,пер.слатыш.Л.Мезинова;ТувимЮ.«Чудеса»,пер.спольск.В.Приходько; 

«ПропанаТрулялинского»,пересказспольск.Б.Заходера;«Овощи», перспольск.С.Михалкова. 

Литературныесказки.БалинтА.«ГномГномычиИзюмка»(главыизкниги),пер.свенг.Г. 

Лейбутина; Берг Л. «Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу 

кмаме», «Улитка и Кит» (пер. М.Бородицкой), Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. 

Е.Байбиковой),Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс), Керр Д. «Мяули. Истории из жизни 

удивительнойкошки»(пер.  М.Аромштам),Лангройтер  Ю.«Адома  лучше!»(пер.В.Фербикова),  

МугурФ. 

«Рилэ-ЙепурилэиЖучоксзолотымикрылышками»(пер.срумынск.Д.Шполянской);ПеннО. 

«Поцелуйвладошке»(пер.Е.Сорокиной),РодариД.«Собака,котораянеумелалаять»(изкниги 

«Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Уорнс Т. «Штука-Дрюка» 

(пер.Д.Соколовой), Фернли Д. «Восемь жилеток Малиновки» (пер. Д.Налепиной), Хогарт Э. 

«Мафин иеговеселыедрузья»(главыизкниги),пер.сангл.О.ОбразцовойиН.Шанько;ЮхансонГ. 

«МуллеМекиБуффа»(пер.Л.Затолокиной). 

 

Старшая   группа (5-6лет) 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки,заклички,народныепесенки, прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки.«Жил-былкарась…»(докучнаясказка);«Жили-

былидвабратца…»(докучнаясказка);«Заяц-

хвастун»(обработкаО.И.Капицы/пересказА.Н.Толстого); 

«Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» 

(обработкаО.И.Капицы);«Морозко»(пересказМ.Булатова);«Пощучьемувеленью»(обработкаА.Н.

Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-

бурка»(обработкаМ.А.Булатова/обработкаА.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);«Царевна-

лягушка»(обработкаА.Н. Толстого /обработкаМ.Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакциейС.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 

«Златовласка»,пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; 

«Рапунцель» пер. снем. Г. Петникова / пер. и обработка И.Архангельской; «Чудесные истории 

про зайца по имениЛѐк»,сб. сказокнародов Зап. Африки,пер. О.КустовойиВ.Андреева. 

Произведенияпоэтови писателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Жадина»;БартоА.Л.«Верѐвочка»,«Гуси-лебеди»,«Естьтакиемальчики», 

https://www.labirint.ru/authors/22161/
https://www.labirint.ru/authors/130403/
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«Мы не заметили жука»; Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»;Волкова 

Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный 

городок»;ЕсенинС.А.«Черѐмуха»,«Берѐза»;ЗаходерБ.В.«Моявообразилия»;МаршакС.Я.«Пудель

»;Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Орлов В.Н. 

«Тыскажи мне, реченька….»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У 

лукоморья дубзелѐный….»(отрывок изпоэмы «Руслани Людмила»),«Ель растѐт 

переддворцом….»(отрывок из 

«СказкиоцареСалтане….»,«Ужнебоосеньюдышало….»(отрывокизромана«ЕвгенийОнегин»);

СефР.С.«Бесконечныестихи»;СимбирскаяЮ.«Ехалдождьвкомандировку»;Степанов В.А. 

«Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок);Токмакова И.П. 

«Осенние листья», Толстой А.К. «Осень. Обсыпается весь наш бедный сад….»;Тютчев Ф.И. 

«Зима недаром злится….»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новыйгод»; Фет 

А.А. «Кот поѐт, глаза прищуря….», «Мама, глянь-ка из окошка….»; Цветаева М.И. «Укроватки»; 

Чѐрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-

быласемья»,«Подарки дляЕлки. Зимняя книга». 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите 

своикосы!»,«Забракованныймишка»;БианкиВ.В.«Леснаягазета»(сборникрассказов);ГайдарА.П. 

«ЧукиГек»,«Поход»;Голявкин В.В.«Имыпомогали»,«Язык»,«Какяпомогалмамемытьпол», 

«Закутанныймальчик»;ДмитриеваВ.И.«МалышиЖучка»;ДрагунскийВ.Ю.«Денискинырасска

зы»(сборникрассказов);МосквинаМ.Л.«Кроха»;НосовН.Н.«Живаяшляпа»,«Дружок», 

«Нагорке»;ПантелеевЛ.«БукваТЫ»;ПанфиловаЕ.«Ашуни.Сказкасрябиновойветки»;Паустовс

кийК.Г.«Кот-

ворюга»;ПогодинР.П.«КнижкапроГришку»(сборникрассказов);ПришвинМ.М.«Глотокмолока»,«

Беличьяпамять»,«Курицанастолбах»;СимбирскаяЮ. 

«Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзная птица», «Карлуха»; Снегирѐв Г.Я. «Про пингвинов» 

(сборникрассказов);ТолстойЛ.Н.«Косточка»,«Котѐнок»;УшинскийК.Д.«Четырежелания»;Фадеев

аО. 

«Фрося–ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю.«Петухинаседка»,«Солнечнаякапля». 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряноекопытце»;БианкиВ.В.«Сова»,«Какмуравьишкодомойспешил»,«Синичкинкалендарь

», 

«Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поѐт?», 

«Лесныедомишки»,«Красная горка»,«Кукушонок», «Где раки зимуют»; Даль В.И.«Старик-

годовик»;ЕршовП.П.«Конѐк-горбунок»;ЗаходерБ.В.«СераяЗвѐздочка»;КатаевВ.П.«Цветик-

семицветик»,«Дудочкаикувшинчик»;Мамин-СибирякД.Н.«Алѐнушкинысказки»(сборниксказок); 

Михайлов М.Л.«Два Мороза»;Носов Н.Н.«Бобик в гостяху Барбоса»;ПетрушевскаяЛ.С. «От тебя 

одни слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучембогатыре князе 

Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой 

царевнеиосемибогатырях»;СапгирГ.Л.«Каклягушкупродавали»(сказка-шутка);ТелешовН.Д. 

«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по 

мотивамроманаХ.Лофтинга). 

Произведенияпоэтови писателейразныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ.«НаГоризонтскихостровах»(пер.спольск.Б.В.Заходера);ВалекМ. 

«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); КапутикянС.Б.«Моя бабушка» (пер. с армянск. 

Т.Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. 

«Сад»(пер.сазербайдж.А.Ахундовой);СмитУ.Д.«Пролетающуюкорову»(пер.сангл.Б.В.Заходера); 
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Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, укоготри 

глаза»(пер.сангл.Р.С. Сефа). 

Литературныесказки.Сказки-повести.АндерсенГ.Х.«Огниво» (пер.сдатск.А.Ганзен), 

«Свинопас»(пер.сдатскогоА.Ганзен),«Дюймовочка»(пер.сдатск.ипересказА.Ганзен), 

«Гадкийутѐнок»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«Новоеплатьекороля»(

пер.сдатск.А.Ганзен),«Ромашка»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Дикиелебеди»(пер.сдатск. А. Ганзен); 

Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда укита такая глотка» 

(пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака), «Маугли» (пер. сангл. Н. Дарузес / 

И.Шустовой); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал.Э.Г. Казакевича); 

Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе З.Задунайской и А. 

Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живѐт на крыше, опять прилетел»(пер.со швед.Л.З. 

Лунгиной),«Пеппи Длинный чулок»(пер.со швед. Л.З.Лунгиной);Лофтинг Х.«Путешествия 

доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А. А.«Винни-Пухи все,все, все» (перевод 

с англ. Б.В. Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. Успенского);Пройслер 

О.«Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца),«Маленькое привидение» (пер. снем. Ю. 

Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, 

укоторыхтриконца»(пер. ситал. И.Г.Константиновой). 

 

Подготовительная к школе  группа (6-7лет) 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки,заклички,народныепесенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские  народные  сказки.  «Василиса  Прекрасная»  (из  сборника  А.Н.  Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» 

(обработка А.Н.Толстого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» 

(2 вариант) 

(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Рифмы»(авторизованныйпересказБ.В.Шергина);«СемьСимеонов 

–семь работников» (обработка И.В.Карнауховой); «Солдатская загадка» 

(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Устрахаглазавелики»(обработкаО.И.Капицы);«Хвосты»(обработк

аО.И.Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой / запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и 

Змей»(обработка Н.П. Колпаковой / пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-

Разбойник»(обработкаА.Ф.Гильфердинга/пересказ И.В.Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и 

Розочка»,нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на 

свете», пер. 

сяпон.В.Марковой;«Голубаяптица»,туркм.обработкаА.АлександровойиМ.Туберовского;«Кажды

йсвоеполучил»,эстон.обработкаМ.Булатова;«Котвсапогах»(пер.сфранц.Т.Габбе), 

«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева),«Мальчикспальчик»(пер.сфранц.Б.А.Дехтерѐва),

«Золушка»(пер. сфранц. Т. Габбе) из сказок ПерроШ.. 

Произведенияпоэтови писателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мойверныйчиж»;БальмонтК.Д.«Снежинка»;БлагининаЕ.А. 

«Шинель»,«Одуванчик»,«Нашдедушка»;БунинИ.А.«Листопад»;ВладимировЮ.Д.«Чудаки»,  

«Оркестр»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

ГородецкийС.М.«Первыйснег»,«Весенняяпесенка»;ЕсенинС.А.«Поѐтзима,аукает….»,«Пороша»;

ЖуковскийВ.А.«Жаворонок»;ЛевинВ.А.«Зелѐнаяистория»;МаршакС.Я.«Рассказонеизвестном 

герое», «Букварь. Веселое путешествие от А до Я»; Маяковский В.В. «Эта книжечкамоя, про 
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моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали 

довечера»,«Хитрыестарушки»;НикитинИ.С.«Встречазимы»;ОрловВ.Н.«Домподкрышейголубой»

; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора!Очей  

очарованье!..»  («Осень»),  «Зимнее  утро»;  Рубцов  Н.М.  «Про  зайца»;  Сапгир  

Г.В.«Считалки»,  «Скороговорки»,  «Людоед  и  принцесса,  или  Всѐнаоборот»;  Серова  Е.В. 

Новогоднее»;СоловьѐваП.С.«Подснежник»,«Ночьидень»;СтепановВ.А.«ЧтомыРодиной 

зовѐм?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут»; Тютчев Ф.И. 

«Чародейкоюзимою…»,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;ЧѐрныйС. 

«Наконьках»,«Волшебник». 

Проза.АлексеевС.П.«Первыйночнойтаран»;БианкиВ.В.«Тайнаночноголеса»;ВоробьѐвЕ.З.«О

брывокпровода»;ВоскобойниковВ.М.«КогдаАлександрПушкинбылмаленьким»;ЖитковБ.С.«Мо

рскиеистории»(сборникрассказов),«Чтоявидел»(сборникрассказов);ЗощенкоМ.М.«РассказыоЛѐл

еиМиньке»(сборникрассказов);КовальЮ.И. 

«Русачок-травник», «Стожок», «Алый»; Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. 

«Елка,кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша»; Митяев А.В. 

«Мешоковсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка»; Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», 

«Изобретатель»;РакитинаЕ.«Приключенияновогоднихигрушек»,«Серѐжик»;РаскинА.Б.«Какпапа

былмаленьким»(сборникрассказов);СладковН.И.«Хитрющийзайчишка»,«Синичканеобыкновенн

ая»,«Почему ноябрьпегий»;Соколов-МикитовИ.С.«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н. «Филипок», 

«Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки»; Фадеева О. 

«Мнеписьмо!»;ЧаплинаВ.В.«Кинули»; ШимЭ.Ю.«Хлебрастет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише 

иеготвѐрдомслове»,«Горячийкамень»;ГаршинВ.М.«Лягушка-путешественница»;КозловС.Г. 

«Как Ёжик с Медвежонком звѐзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; 

ПаустовскийК.Г.«Тѐплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»;ПрокофьеваС.Л.,ТокмаковаИ.П.«Подарокд

ляСнегурочки»;РемизовА.М.«Гуси-лебеди»,«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всякпо-своему»; 

Соколов-МикитовИ.С.«СольЗемли»;ЧѐрныйС.«ДневникФоксаМикки». 

Произведенияпоэтови писателейразныхстран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. 

«Каксделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. 

Г.Кружкова);СтанчевЛ.«Осенняягамма»(пер.сболг.И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л.«Вычитанны

естраны»(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературныесказки.Сказки-повести.АндерсенГ.Х.«Оле-Лукойе» 

(пер.сдатск.А.Ганзен),«Соловей»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«Стойкий

оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

«СнежнаяКоролева»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Русалочка»(пер.сдатск.А.Ганзен);ГофманЭ.Т.А.«Ще

лкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. 

сангл.Н.Дарузес/И.Шустовой),«Кошка,котораягуляласамапосебе»(пер.сангл.К.И.Чуковского / Н. 

Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г.Кружкова, А. 

Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой), «Алиса вЗазеркалье» (пер. 

с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д.Орловской, О. 

Седаковой); Линдгрен А.«Триповестио Малыше и Карлсоне» (пер.со шведск.Л.З. Лунгиной); 

Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»;ПоттерБ.«Сказка 

проДжемаймуНырнивлужу» (пер.сангл.И.П.Токмаковой);РаспеЭрихРудольф «Приключения 

барона Мюнхгаузена» (пер. с нем. К.И. Чуковского / Е.Н. Акимовой);Родари Дж. «Путешествие 

Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко), «Джельсомино в Странелжецов» (пер. с итал. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
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А.Б. Махова); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А.Любарской); Эме М. 

«Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Муми-тролли» (пер. сошведск. В.А. 

Смирнова / И.П. Токмаковой), «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А.Смирнова/ Л. 

Брауде). 

Примерный  перечень музыкальных  произведений 

от 1года6месяцевдо2лет 

Слушание.«Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. 

Е.Тиличеевой;«Вальссобачек»,муз.А.Артоболевской;«Триподружки»,муз.Д.Кабалевского; 

«Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», 

муз.И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, 

стихиА.Барто;«Материнскиеласки»,«Жалоба»,«Грустнаяпесенка»,«Вальс»,муз.А.Гречанинова. 

Пение и подпевание.«Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная»,муз. 

М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. 

М.Невельштейн;«Воробей»,рус.нар.мелодия;«Гули»,«Баю-бай»,«Едетпаровоз»,«Лиса», 

«Петушок»,«Сорока»,муз.С.Железнова 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Маршибег»,муз.Р.Рустамова;«Постучимпалочками», 

рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», муз.Г. 

Фрида;«Мишка», муз. Е.Тиличеевой, сл.Н. Френкель;«Догонялки», муз. Н. Александровой,сл.Т. 

Бабаджан, И.Плакиды; 

Пляска.«Воткакхорошо»,муз.Т.Попатенко,сл.О.Высотской;«Воткакпляшем»,белорус.нар.ме

лодия,обр. Р.Рустамова;«Солнышко сияет»,сл.имуз.М.Чарной 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. 

мелодия,обр.Ан.Александрова;«Лошадка»,муз.Е. 

Тиличеевой;«Зайчикиилисичка»,муз.Б.Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», 

«Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята икурочка»,муз. А.Филиппенко. 

Игры с пением.«Зайка»,«Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры,муз. 

А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, 

сл.А.Ануфриевой;«Прокати,лошадка,нас!»,муз.В.Агафонниковаи К. 

Козыревой,сл.И.Михайловой;«Мыумеем»,«Прятки»,муз.Т.Ломовой;«Разноцветныефлажки»,рус.

нар.мелодия. 

Инсценирование. рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. 

А.Филиппенко;«ПетрушкаиБобик»,муз.Е.Макшанцевой),показкукольныхспектаклей(«Петрушки

ныдрузья»,Т.Караманенко;«Зайкапростудился»,М.Буш;«Любочкаиеепомощники», А. Колобова; 

«Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек,сюрпризные моменты: 

«Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «Влесу», муз. Е. 

Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида; 

«Воронята»,муз.М.Раухвергера. 

от2до3 лет 

Слушание.«Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью»,муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы 

умеем», «Марш ибег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и 

котята»), муз. В. 

Витлина,сл.Н.Найденовой;«Микита»,белорус.нар.мелодия,обраб.С.Полонского;«Пляскасплаточк

ом», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской;«Полянка», рус. нар. мелодия, 

обраб.Г.Фрида;«Утро»,муз.Г.Гриневича,сл.С.Прокофьевой; 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. 
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М.Клоковой;«Гдеты,зайка?»,обраб.Е.Тиличеевой;«Дождик»,рус.нар.мелодия,обраб.B.Фере; 

«Елочка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Зима»,муз.В. Карасевой,сл.Н.Френкель; 

«Кошечка»,муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой;«Ладушки», рус. нар. 

мелодия;«Птичка»,муз.М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. 

Комиссаровой; 

«Цыплята»,муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной;«Колокольчик»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой; 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Дождик»,муз.исл.Е.Макшанцевой;«Воробушки», 

«Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой;«Воткакмыумеем»,муз.Е.Тиличеевой, сл.Н.Френкель; 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями.«Птички»,муз.Г.Фрида;«Праздничнаяпрогулка»,му

з. Ан. Александрова. 

Игрыспением.«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского;««Ктоунасхороший?»,рус.нар.песня. 

Музыкальныезабавы.«Из-залеса,из-загор», Т.Казакова;«Котикикозлик»,муз. Ц.Кюи 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева,

 сл. О.Высотской;«Неваляшки»,муз.З.Левиной;Компанейца 

от 3 до 4 лет 

Слушание.«Грустныйдождик»,«Вальс»,муз.Д.Кабалевского;«Осенью»,муз.С.Майкапара;«Ма

рш»,муз.М. Журбина;«Ласковаяпесенка»,муз.М.Раухвергера,сл.Т. Мираджи; 

«Колыбельная»,муз.С.Разаренова;«Мишкаскуклойпляшутполечку»,муз.М.Качурбиной; 

«Зайчик»,муз.Л.Лядовой;«Медведь»,муз.Е.Тиличеевой;«Резвушка»и«Капризуля»,муз.В.Вол

кова;«Дождик»,муз.Н.Любарского;«Воробей»,муз.А.Руббах;«Игравлошадки»,муз.П. 

Чайковского;«Дождикирадуга»,муз.С.Прокофьева;«Совьюномяхожу»,рус.нар.песня; 

«Лесныекартинки»,муз.Ю.Слонова. 

Пение 

Упражненияна развитиеслухаи голоса.«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельная;«Я идус цветами», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, 

сл.З.Петровой;пениенароднойпотешки«Солнышко-ведрышко;муз.В. Карасевой,сл.народные; 

Песни.«Петушок»и   «Ладушки»,   рус.   нар.песни;   «Зайчик»,   рус.   нар.песня,обр.Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. 

М.Клоковой;«Прокати,лошадка,нас»,муз.В.АгафонниковаиК.Козыревой,сл.И.Михайловой; 

«Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, 

сл. Т.Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как 

тебязовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; 

придумываниеколыбельноймелодиии плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровые упражнения. ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; 

«Скачутлошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; 

«Топотушки», 

муз.М.Раухвергера;«Птичкилетают»,муз.Л.Банниковой;перекатываниемячаподмузыкуД.Шостак

овича(вальс-шутка); бегсхлопками под музыкуР. Шумана(игравжмурки). 

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы 

илиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», 

муз.Л.Банниковой;«Жуки»,венгер.нар. мелодия,обраб. Л.Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», 

муз.Ф.Флотова;«Гдепогремушки?»,муз.Ан.Александрова;«Заинька,выходи»,муз.Е.Тиличеевой; 
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«Играскуклой», муз.В.Карасевой;«ХодитВаня»,рус.нар.песня,обр.Н.Метлова; 

Хороводыи пляски.   «Пляскас погремушками»,   муз.   и сл.   В.   Антоновой;   «Пальчикии 

ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 

плясовуюмелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около 

елки», муз.Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «По улице 

мостовой»,рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. 

Вилькорейской, сл. О.Высотской;«Помирились», муз. Т.Вилькорейской. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.Бекмана;«Фонарики»,муз.Р.Рустамова; 

«Танецзайчиков»,рус.нар.мелодия;«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. 

Е.Тиличеевой;«Веселыеножки»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Агафонникова;«Волшебныеплаточки»,

рус. нар.мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитие  звуковысотногослуха. «Птицы иптенчики», «Веселые  матрешки»,

 «Тримедведя». 

Развитиеритмическогослуха.«Ктокакидет?»,«Веселыедудочки».Развитиетембровогоидинам

ическогослуха.«Громко —тихо»,«Узнайсвойинструмент»; «Колокольчики». 

Определениежанраи развитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнай   и спой   

песнюпокартинке». 

Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народныемелодии. 

от 4лет до 5лет 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая,сл. 

А. Плещеева;«Музыкальный ящик» (из«Альбомапьес для детей» Г. Свиридова);«Вальсснежных 

хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. 

С.Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, 

«Смелыйнаездник» (из«Альбома для юношества») Р. Шумана;«Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Марш»,муз.С. Прокофьева; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой,сл.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус.нар.песня,обраб.И.Арсеева;«Паучок» 

и«Кисонька-

мурысонька»,рус.нар.песни;заклички:«Ой,кулики!Веснапоет!»и«Жаворонушки,прилетите!»; 

Песни.«Осень»,муз.И.Кишко,сл.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красева,сл.О.Высотской;«Зимап

рошла»,муз.Н.Метлова,сл.М.Клоковой;«Подарокмаме»,муз.А.Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М.Красева,сл.Н.Френкель;« 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровыеупражнения.«Пружинки»подрус.нар.мелодию;ходьбапод«Марш»,муз.И. Беркович; 

«Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под 

муз.А.Майкапара«Всадике»;ходитмедведьподмуз.«Этюд»К.Черни;«Полька»,муз.М.Глинки; 

«Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. 

Т.Ломовой;«Кукла», муз. М. Старокадомского;«Упражнения с цветами» под муз.«Вальса» 

А.Жилина; 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», 

муз.А.Филиппенко,сл.Е.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз.Д.КабалевскогоиС.Левидова; 

«Считалка», «Катилосьяблоко»,муз.В.Агафонникова; 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец 
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сложками»подрус.нар.мелодию;новогодниехороводыповыборумузыкальногоруководителя; 

«Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова, 

сл.народные. 

Характерныетанцы.«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова;«Танецзайчат»под 

«Польку»И.Штрауса; «Снежинки»,муз.Т.Ломовой;«Бусинки»под«Галоп»И.Дунаевского; 

Музыкальныеигры.«Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз.Ф.Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», 

муз. 

Т.Ломовой;«Займидомик»,муз.М.Магиденко;«Ловишки»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Сидельникова

. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

«Гуси,лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, 

сл.Н.Кукловской;«ВеселаядевочкаТаня»,муз.А.Филиппенко,сл.Н.КукловскойиР.Борисовой. 

Песенное творчество.«Кактебя зовут?»;«Что ты хочешь, кошечка?»;«Наша 

песенкапростая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. 

Лобачева, сл.народные; 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка»,

 муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики», «Наседкаицыплята»,«Воробей»,муз.Т.Ломовой;«Ой,хмельмой,хмелек»,рус.нар. 

мелодия,обраб.М. 

Раухвергера;«Кукла»,муз.М.Старокадомского;«Медвежата»,муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха. «Птицыиптенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 

«Веселыедудочки»;«Сыграй, как я». 

Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко–тихо»,«Узнайсвойинструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», 

«Узнай испойпеснюпо картинке»,«Музыкальный магазин». 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Гармошка»,«Небосинее»,«Андрей-воробей», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т.Попатенко; 

 

от 5лет до 6лет 

Слушание.«Зима»,муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,изцикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; 

«МояРоссия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-

Компанейца,сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Мотылек»,муз.С.Майкапара;«Пляскаптиц»,«Колыбельная», муз.Н.Римского-Корсакова; 

Пение 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.««Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой; 

«Андрей-

воробей»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Считалочка», муз. И. Арсеева; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. 

Н.Френкель;«Барабан»,муз. Е.Тиличеевой,сл.Н.Найденовой;«Тучка 

Песни.«Журавли»,муз.А.Лившица,сл.М.Познанской;«Кнамгостипришли»,муз.Ан. 

Александрова,сл.М.Ивенсен;«Огородная-хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.Н.Пассовой; 
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«Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. 

Ан.Александрова,сл.Г.Бойко;«Рыбка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Курица»,муз.Е.Тиличеево

й,сл.М.Долинова; 

Песенноетворчество 

Произведения.«Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева;«Дили-дили!Бом! 

Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. 

нар.попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко;«Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс»,фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара; 

«Канава», рус.нар.мелодия, обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. 

Ф.Бургмюллера. 

Этюды.«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. 

нар.мелодия «Лен»,обраб.М. Раухвергера;«Круговаяпляска»,рус.нар.мелодия,обр.С.Разоренова; 

Характерныетанцы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек»,«ТанецСнегурочки

и снежинок», муз. Р.Глиэра; 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная»,муз.С.Шайдар;«Пошламладазаводой»,рус.нар.песня,обраб. В.Агафонникова. 

Музыкальныеигры 

Игры.«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина;«Играсбубном», муз. 

М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. 

Т.Попатенко;«Найдиигрушку»,латв.нар. песня, обр.Г.Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. 

Н.Римского-Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня,обраб.А.Рубца; 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемоидетки?», 

«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 

«Учисьтанцевать»,«Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха. «Громко,тихозапоем», «Звенящиеколокольчики». 

Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательным»,«Буратино», 

«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 

обраб.М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» (музыкальная 

играсказка),муз.Т. Вилькорейской. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Яполю,полюлук»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; «Аяпо лугу»,рус. нар. мелодия, обраб. Т.Смирновой. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Дон-

дон»,рус.нар.песня,обраб.Р.Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия;««Часики»,муз.С. 

Вольфензона; 

 

от 6летдо7лет 
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Слушание.«Колыбельная»,муз.В.Моцарта;«Осень»(изцикла«Временагода»А.Вивальди);«Окт

ябрь» (из цикла«Временагода» П. Чайковского);«Детская полька», муз. 

М.Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«СказкаоцареСалтане»); 

«Табакерочныйвальс»,муз.А.Даргомыжского;«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова; 

«Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Пляска 

птиц»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«Снегурочка»);«РассветнаМоскве-

реке»,муз.М.Мусоргского(вступлениекопере«Хованщина»);«Лето»изцикла 

«Временагода»А.Вивальди. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка»,муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М.Долинова; 

Песни.«Листопад»,муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко;«Здравствуй, Родина моя!», муз.Ю. 

Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка»,муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл.О. 

Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний 

хоровод»,муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про 

бабушку», «Брат-солдат»,муз.М. Парцхаладзе;«Пришлавесна»,муз. З.Левиной, сл.Л. 

Некрасовой;«Досвиданья, 

детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; 

«ПраздникПобеды»,муз.М.Парцхаладзе;«Песняо Москве»,муз. Г.Свиридова; 

Песенное творчество.«Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая»,муз.Т. Ломовой;«Весной»,муз. Г.Зингера; 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; 

«Ктолучшескачет?»,«Шагаютдевочкиимальчики»,муз.В.Золотарева;поднимайискрещивайфлажк

и («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. 

мелодия,обраб.Т.Ломовой;«Упражнениескубиками»,муз.С.Соснина;«Упражнениеслентой»(«Игр

овая»,муз. И.Кишко). 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. 

Д.Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия); 

«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлина;« 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 

«Вальс»,муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», 

рус. нар.мелодия,обраб.Т. Ломовой;«Сударушка»,рус.нар. мелодия,обраб.Ю. Слонова;« 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвежат»,муз. 

М.Красева;«Матрешки»,муз.Ю.Слонова,сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-

токалина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, 

обраб.И.Арсеева. 

Музыкальныеигры 

Игры.Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;«Играспогремушками», муз. 

Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня,обраб.В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай 

поголосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала 
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яранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. 

песня,обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», 

белорус. нар.песня;«Ужкакпомосту-

мосточку»,«Какунашихуворот»,«Камаринская»,обраб.А.Быканова; 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха.«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай»,«Звукиразныебывают»,«

Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму».Развитиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкальногоинструмента»,  

«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха. «Громко-тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики,ищи». 

Развитиевосприятиямузыки.«Налугу»,«Песня—танец—марш»,«Временагода», 

«Нашилюбимыепроизведения». 

Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню»,«Повторимелодию»,«

Узнай произведение». 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Какунашиху 

ворот»,рус.нар.мелодия,обр.В.Агафонникова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня;«Назеленом

лугу»,рус.нар.мелодия; 

«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Золушка»,авт.Т.Коренева,«Муха-

цокотуха»(опера-играпомотивамсказкиК. Чуковского),муз. М.Красева. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Полька»,муз.Ю.Чичкова;«Хожуя 

поулице»,рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимний  праздник»,муз.М.Старокадомского; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 

«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина;«Полька»,латв.нар.мелодия,обраб.А.Жилинского; 

«Русскийперепляс»,рус.нар.песня,обраб.К.Волкова. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.

М.Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского«Назеленом лугу», «Во саду ли, 

в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок изоперы «Сказка о царе 

Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле 

березастояла»,рус.нар.песни;«Кнамгостипришли»,муз.Ан.Александрова;«Вальс»,муз.Е.Тиличеев

ой. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусстваот2до 3 лет 

Иллюстрации к книгам: В.Сутеев«Кораблик»,«Ктосказал мяу?»,«ЦыпленокиУтенок»;В. 

ЧижовккнигеА.Барто,З.АлександроваЗ,С.Михалков«Игрушки»;Е.ЧарушинРассказы.Рисунки

животных;Ю.Васнецовккниге«Колобок»,«Терем-теремок». 

От 3 до 4 лет 

Иллюстрацииккнигам:Ю.ВаснецовккнигеЛ.Н.Толстого«Тримедведя»К.Чуковского 

«Путаница». 

Иллюстрации, репродукции картин: П. Кончаловский «Клубника», «Персики», «Сирень 

вкорзине»;Н.С.Петров-

Водкин«Яблокинакрасномфоне»;М.И.Климентов«Курицасцыплятами»;Н.Н. Жуков«Ёлка».  

От 4 до 5 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и 

плоды»;И.Репин«Яблокиилистья»;И.Левитан«Сирень»;И.Михайлов«Овощиифрукты»;И.Машко

в 

«Синиесливы»;И.Машков«Рябинка»,«Фрукты»,«Малинка»А.Куприн«Букетполевыхцветов»; 
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А. Бортников «Весна пришла»; Е.Чернышева «Девочка с козочкой»; Ю. Кротов«Всаду»; А. 

Комаров «Наводнение»; В. Тропинина «Девочка с куклой»; М. Караваджо «Корзина 

сфруктами»;Ч.Барбер«Дапоюя,пою….»,«Зачемвыобиделимоюдевочку?»;В.Чермошенцев 

«Зимниеели»;В.М.Васнецов«Снегурочка»;Б.Кустов«СказкиДедушкиМороза»;А.Пластов 

«Лето». 

Иллюстрацииккнигам:В.ЛебедевккнигеС.Маршаа«Усатый-полосатый». 

от5до6 лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.Васильев«Переддождем,«Сборурожая»;Б.Кустодиев 

«Масленица»; Ф.Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов «Цветы наокне», И.Репин 

«Стрекоза»; И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. Яблонская «Весна»;А. Дейнека 

«Будущие летчики»; И.Грабарь Февральская лазурь;А.А. Пластов «Первый 

снег»;В.Тимофеев«Девочкасягодами»;Ф.Сычков«Катаниесгоры»;Е.Хмелева«Новыйгод»;Н.Рачк

ов 

«Девочкасягодами»;Ю.Кротов«Моикуклы»,«Рукодельница»,«Котята»;    О.Кипренский 

«Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; И. Разживин «Дорога в Новый год», 

«РасцвелсалютвчестьпраздникаПобеды!»;И.Машков«Натюрморт»(чашкаимандарины);В.М.Васн

ецов «Ковер-самолет»; И.Я. Билибин «Иван-царевич и лягушка-квакушка», «Иван-царевич 

иЖар-птица»;И.Репин«Осенний букет». 

Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», «Царевна-

лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 

от6до7 лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.И.Левитан«Золотаяосень»,«Осеннийдень.Сокольники»,

«Стога»,«Март»,«Весна.Большаявода»;В.М.Васнецов«Аленушка»,«Богатыри», 

«Иван–царевичнаСеромволке»,«Гусляры»;Ф.А.Васильев«Переддождем»,«Грачиприлетели»;  

В.Поленов«Золотая  осень»;     И.Ф.  Хруцкий  «Цветы  и  плоды»  А.Саврасов 

«Ранняя весна», К. Юон «Мартовское солнце», В. Шишкин «Прогулка в лесу», «Утро в 

сосновомлесу»,«Рожь»;А.Куинджи«Березоваяроща»;А.Пластов«Полдень»,«Летом»,«Сенокос»;

И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.Серов, «Девочка с 

персиками»;А.Степанов«КатаниенаМасленицу»;И.Э.Грабарь«Зимнееутро»;И.Билибин«Сестриц

аАлѐнушка и братец Иванушка»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.С.Петров – Водкин 

«Утреннийнатюрморт»;И.РазживинИгорь«Волшебнаязима»;К.Маковский«Детибегущиеотгрозы

»,Ю.Кротов«Хозяюшка»; П.Ренуар «Детский день»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки 

куклам»;К.Маковский«Портретдетей 

художника»;И.Остроухов«Золотаяосень»;Ю.Кротов«Запахидетства»;И.Ф.Хруцкий«Цветыи 

плоды»;М.А.Врубель«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрацииккнигам:И.Билибин«МарьяМоревна»,«СказкаоцареСалтане»,«Сказкеорыбакеи 

рыбке»; Г.СпиринккнигеЛ.Толстого«Филлипок». 

 

Примерный перечень анимационных и кинематографических произведений 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отечественного 

производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их 

элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 

психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования 

унегоэмпатиии ценностного отношенияк окружающемумиру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются толькодля 
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семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. 

Времяпросмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями 

(законнымипредставителями)исоответствоватьеговозрастнымвозможностям.Некоторыеанимаци

онныепроизведения (отмеченные звездочкой) требуют особого внимания к эмоциональному 

состояниюребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 

ребенка. 

Рядфильмов(отмеченные2звездочками)содержатсериюобразцовсоциальнонеодобряемыхсценари

евповедениянапротяжениидлительногоэкранноговремени,чтотребуетпредварительногоипоследу

ющегообсуждения сдетьми. 

Выборцифровогоконтента,медиапродукции,втомчислекинематографическихианимационных

фильмовдолженосуществлятьсявсоответствииснормами,регулирующимидоступ к информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации(Федеральный закон 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей 

отинформации,причиняющей вредихздоровью иразвитию»). 

 

Анимационные произведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А.Бахурини др., 2015. 

Фильм«ПаровозикизРомашкова»,студияСоюзмультфильм,реж.В.Дегтярев,1967. 

Фильм«Какльвенокичерепахапелипесню»,студияСоюзмультфильм,режиссерИ.Ковалевская,

1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 

1981.Фильм«Катерок»,студия«Союзмультфильм»,режиссѐрИ.Ковалевская,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐрВ.Бордзиловский, 1974.Фильм 

«Крошкаенот»,ТО«Экран»,режиссерО.Чуркин,1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев 

В.Д.Фильм«КотенокпоимениГав»,студияСоюзмультфильм,режиссерЛ.Атаманов 

Фильм «Малыши Карлсон»студия «Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев 

Фильм«МалышиКарлсон»**,студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1969. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 

1971.Фильм«КотЛеопольд»,студия«Экран»,режиссерА.Резников,1975–1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 

1965.Фильм«Дюймовочка»,студия«Союзмульфильм»,режиссерЛ.Амальрик,1964. 

Фильм«Пластилиноваяворона»,ТО«Экран», режиссерА.Татарский,1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965.Фильм«Последнийлепесток»,студия «Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1977. 

Фильм«Умка»и«Умкаищетдруга»,студия«Союзмультфильм»,реж.В.Попов,В.Пекарь,1969,19

70. 

Фильм«Умканаелке»,студия «Союзмультфильм»,режиссерА.Воробьев,2019.Фильм«Сладкая 

сказка»,студияСоюзмультфильм,режиссѐрВ.Дегтярев,1970. 

Цикл фильмов«Чебурашка икрокодил Гена»,студия«Союзмультфильм», 

режиссерР.Качанов,1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-

91. 

ФильмЛягушка-путешественница», студия«Союзмультфильм» 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
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режиссѐрыВ.Котѐночкин,А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 

1972.Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 

1948.Фильм «Золушка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ. Аксенчук,1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐрВ.Дегтярев, 1972.Фильм 

«Серебряное копытце», студияСоюзмультфильм, режиссѐрГ.Сокольский, 

1977.Фильм«Щелкунчик», студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студияСоюзмультфильм, режиссѐрыИ.Иванов-Вано, А.Снежко-

Блоцкая,1949. 

Циклфильмов«ПриключениеНезнайкииегодрузей»**,студия 

«ТОЭкран»,режиссерколлективавторов,1971-1973. 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6-7лет) 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 

1967.Фильм«Честноеслово»,студия «Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве»**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев, 

1965.Фильм«Заколдованныймальчик»**, студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко- 

Блоцкая,В.Полковников,1955. 

Фильм«Золотаяантилопа»,студия «Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов,1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 

1969.Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. 

Ботов,1956. 

Фильм«Ежиквтумане»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1975.Фильм 

«Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 

1979.Фильм«ВернитеРекса»*,студия «Союзмультфильм»,режиссерВ.Пекарь,В.Попов.1975. 

Фильм«Сказкасказок»*,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1979.Фильм 

Сериал «Простоквашино»и«ВозвращениевПростоквашино»(2сезона),

 студия«Союзмультфильм»,режиссеры:коллективавторов,2018. 

Сериал«Смешарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм»,коллективавторов,2004.Сериал 

«Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002.Сериал 

«Ну,погоди!»**,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Котеночкин,1969. 

Сериал«Машаимедведь»(6сезонов)**,студия«Анимаккорд»,режиссерыО.Кузовков,О.Ужино

в, 2009-2022. 

Сериал «Фиксики»(4сезона),компания«Аэроплан»,режиссер В.Бедошвили,2010. 

Сериал«Оранжеваякорова»(1сезон),студияСоюзмультфильм, режиссерЕ.Ернова 

Сериал«Монсики»(2сезона),студия «Рики»,режиссѐрА.Бахурин 

Сериал«Смешарики.ПИН-

КОД»,студия«Рики»,режиссѐры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулейманови др. 

Сериал«Зебравклеточку»(1сезон),студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Алексеев, 

А.Борисова,М.Куликов, А.Золотарева, 2020. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Снежнаякоролева»**,студия«Союзмультфильм»,ре

жиссѐрЛ.Атаманов,1957. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Аленькийцветочек»,студия«Союзмультфильм»,реж

иссерЛ.Атаманов,1952. 

Полнометражныйанимационныйфильм«СказкаоцареСалтане», 

студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(7-8лет) 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
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Полнометражныйанимационныйфильм«БелкаиСтрелка.Звѐздныесобаки»,киностудия«Центр

национальногофильма»иООО«ЦНФ-Анима,режиссер С.Ушаков,И.Евланникова,2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), 

судия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Чертков,2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Дэвид 

Хэнд,1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. 

Аллерс,1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, 

режиссер К.Джероними,У.Джексон, 1951. 

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, 

режиссерДж.Митчелл,М.Мантта,1989. 

Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt Disney, 

режиссерГ.Труздейл,1992, США. 

Полнометражныйанимационныйфильмфильм«Балто»,студияUniversalPictures,режиссерС.Уэ

ллс,1995, США. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Ледниковыйпериод»,киностудияBlueSkyStudios,реж

иссерК.Уэдж, 2002, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия Dreams 

WorkAnimation,режиссерыК. Сандерс,Д.Деблуа,2010,США. 

Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия GutsyAnimations, YLE 

Draama,режиссерС.Бокс,Д.Робби, 2019-2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо»,студия «Ghibli», 

режиссерХаяоМиядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 

режиссерХаяоМиядзаки, 2008. 

 

Кинематографические произведения 

Кинофильм«Золушка»(0+),киностудия«Ленфильм»,режиссерМ.Шапиро,1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. 

Нечаев,1977. 

Кинофильм«Морозко»(0+),киностудияим.М.Горького,режиссерА.Роу,1964. 

Кинофильм«НовогодниеприключенияМашииВити»(0+),киностудия«Ленфильм»,режиссѐры

И.Усов,Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), 

режиссѐрЭ.Бостан,1976.Кинофильм«МериПоппинс,досвидания!»(0+),киностудия 

«Мосфильм»,режиссѐрЛ.Квинихидзе,1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 

1959.Кинофильм«Варвара-

краса,длиннаякоса»(6+),киностудияим.М.Горького,режиссерА.Роу,1969. 

 
3.5.Кадровые условия  реализации Программы 

 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

 наименование должностей которых в ДОО соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
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должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников в ДОО 

соответствует квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

"Квалификационные характеристики должностей работников образования", утвержденном 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития РоссийскойФедерации от 26 

августа 2010 г. № 761н. 

В БДОУ СМО "Детский сад № 24" работает 28 сотрудников.  

Кадровая обеспеченность  педагогическими работниками в  2022 году составляла 100%. 

Психолого-педагогическое сопровождение воспитанников обеспечивают 14  педагогов: 

из них 12 воспитателей, 1 музыкальных руководителя, старший воспитатель. 

 

Характеристика кадрового состава 

По образованию 

 

Высшее педагогическое 3 

Средне-специальное-

педагогическое 

11 

 

По стажу  

До 5 лет 2 

От 5 до 10 лет 0 

От 10 до 15 лет 2 

Свыше 15 10 

По результатам аттестации 

 

Высшая квалификационная 

категория 

7 

Первая категория  

 

7 

Без категории 0 

Один работник имеют звание «Почетный работник общего образования РФ». 

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, обучаются на 

хозрасчётных и проблемных курсах при ВИРО. А также повышают свой профессиональный 

уровень через посещения методических объединений города, прохождение процедуры 

аттестации, самообразование. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права 

 педагогических работников на получение дополнительного профессионального образования не 

реже одного раза в три года за счет средств Организации. 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения 

реализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также особенностями развития 

детей. 

ДОО при необходимости применяет сетевые формы реализации отдельных 

компонентов ОП, в связи с чем задействует кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. 

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной направленности, 

дополнительно предусмотрены должности педагогических и иных работников, в соответствии 

с «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования», утвержденным ПриказомМинистерства просвещения Российской Федерации от 
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31 июля 2020 г. № 373.  

В целях эффективной реализации Федеральной образовательной программы  

дошкольного образования в ДОО созданы условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в т. ч. реализации права педагогических работников на 

получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за 

счет средств Организации. 

 

3.6. Режим и распорядок дня в группах раннего и дошкольного возраста  

В п.35. ФОП ДО определен  примерный режим и распорядок  дня в дошкольных 

группах https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-

obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/35/ 

 Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенновырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологическ ипереключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждомуэтапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялымиили, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спятбеспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всеговырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильномуотдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно,последовательнои ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приемапищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, времяотходако сну; проведениеежедневнойпрогулки. 

Приорганизациирежимаследуетпредусматриватьоптимальноечередованиесамостояте

льной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных 

ииндивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

обеспечиватьсочетаниеумственнойифизическойнагрузки. 

Времяобразовательнойдеятельности организуется таким образом, чтобы в начале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности,  связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/35/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/35/
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дошкольноговозраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН1.2.3685-21«Гигиеническиенормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторовсреды обитания», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врачаРоссийскойФедерации от28января2021г. № 2, 

действующим до1марта2027г. (далее –Гигиенические нормативы), и Санитарными 

правилами СанПиН2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным 

ПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологическиетребования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличиваетсяежедневная длительностьпребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативовпри температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительностьпрогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительностьсна,вкусовыепредпочтения,характер, темп 

деятельностии т.д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27октября 2020 года 

№32(далее–СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных 

программ,сезонагода. Ниже приведены требования к организации образовательног 

опроцесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться приизменении 

режимадня. 

Требования и показатели организации образовательного  процесса 

(извлечения из СанПиН1.2.3685-21  ) 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Начало занятий не ранее Все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее Все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10минут 

дошкольноговозраста , не более от3 до 4 лет 15минут 
 от 4 до 5 лет 20минут 
 от5 до 6 лет 25минут 
 от6 до 7 лет 30минут 

 



 
 

119 
 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольноговозраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от3 до 4 лет 

от4 до 5 лет 

от5 до 6 лет 

 
 

от6 до 7 лет 

20минут 

30минут 

40минут 

50 минут или 75 мин 

приорганизации 1 занятия 

последневногосна 

90минут 

Продолжительность  перерывов 

междузанятиями, не менее 

всевозраста 10минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

всевозраста 2-хминут 

Показатели организации образовательного   процесса 

Продолжительность ночного сна 

неменее 

1–3года 

4–7лет 

12часов 

11часов 

Продолжительность дневногосна, не 

менее 

1–3года 

4–7лет 

3часа 

2,5часа 

Продолжительность прогулок, не менее длядетей до 7 лет 3часа вдень 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

всевозраста 1часа вдень 

Утренний подъем, не ранее всевозраста 7 ч00 мин 

Утренняязарядка, продолжительность, 

не менее 

до7 лет 10минут 

 

Режим дня в группе детей от 1,5 года до 3 лет 

Режим дня в группе детей от 1,5 до 3 лет рассчитан на 12 -часовое пребывание детей в ДОО 

и установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений, режима функционирования ДОО 

 

РЕЖИМ ДНЯ  В  1 младшей группе 
 

Содержание Время 

Холодный    период   года (сентябрь- май) 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.10-8.50 

Подготовка к занятиям 8.50-9.00 

Занятия  в игровой форме по подгруппам 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка 9.30-11.10 
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Возвращение с прогулки.  11.10-11.30 

Подготовка к обеду. Обед. 11.30-12.00 

Дневной сон 12.00-15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры.  15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.30 

Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа  15.30-16.00 

 

Занятия  в игровой форме по подгруппам  (1) 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к ужину. Ужин 16.30-17.30 

Прогулка, уход детей  домой. 17.30 -19.00 

Теплый  период года  (июнь-август ) 

Приемдетей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход  на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия  в 

игровой форме  по подгруппам 

9.30–11.30 

9.40–9.50 

9.50–10.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.10-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.00-15.00 

Полдник 15.00-15.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

15.20–16.30 

 
16.30-16.40 

Возвращение с прогулки, игры,  18.00-18.30 

Подготовка к ужину, ужин  16.30-17.30 

Уход  детей домой 17.30 -19.00 

 

Режим дня для второй младшей группы 

Режим дня в группе детей 3–4 лет рассчитан на 12 -часовое пребывание детей в ДОО и 



 
 

121 
 

установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20 условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных 

 

Содержание Время 

Холодный    период   года (сентябрь- май) 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.10-8.40 

Игры, подготовка к занятиям  8.40-9.00 

1. Занятие  9.00-9.15 

2. Занятие   9.25-9.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка.  9.40-11.15 

Возвращение с прогулки.  11.15-11.30 

Подготовка к обеду. Обед. 11.30-12.00  

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.00-15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры. 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.30 

Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа. 15.30-17.15 

Подготовка к ужину. Ужин. 17.15-17.40 

Уход  детей домой 17.30 -19.00 

Теплый  период года  (июнь-август ) 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход  на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия  в 

игровой форме  по подгруппам, индивидуальная работа 

9.30-11.15 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.15-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.00-15.00 

Полдник 15.00-15.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 15.20–16.30 
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Возвращение с прогулки, игры,  16.00-16.30 

Подготовка к ужину, ужин  16.30-17.30 

Уход  детей домой 17.30 -19.00 

 

Режим дня средней группы 

Режим дня в группе детей 4–5 лет рассчитан на 12-часовое пребывание детей в ДОО и 

установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений, режима функционирования ДОО 
 

Содержание Время 

Холодный    период   года (сентябрь- май) 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Самостоятельная игровая деятельность,  индивидуальная работа 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.20-8.50 

Подготовка к занятиям 8.50-9.00 

1. Занятие 9.00-9.20 

2. Занятие 9.30-9.50 

Подготовка к прогулке. Прогулка  9.50-11.50 

Возвращение с прогулки  11.50-12.05 

Подготовка к обеду. Обед 12.05 -12.30 

Подготовка ко сну.  Дневной сон.  12.30 - 15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные  и  гигиенические процедуры.  15.00 - 15.20 

Полдник 15.20-15.35 

Игры, самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа. 15.35-17.20 

Подготовка к ужину. Ужин. 17.20-17.45 

Теплый  период года  (июнь-август ) 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход  на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия  в 

игровой форме  по подгруппам, индивидуальная работа 

9.30-11.30 
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Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.00 

Полдник 15.00-15.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 15.20–16.30 

Возвращение с прогулки, игры,  16.00-16.30 

Подготовка к ужину, ужин  16.30-17.30 

Уход  детей домой 17.30 -19.00 

 

Режим дня старшей группы 

Режим дня в группе детей 5–6 лет рассчитан на 12 - часовое пребывание детей в ДОО и 

установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений, режима функционирования ДОО. 
 

Содержание Время 

Холодный    период   года (сентябрь- май) 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность 7.00-8.05 

Утренняя гимнастика 8.05-8.15 

Самостоятельная игровая деятельность,  индивидуальная работа 8.15.-8.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.30-8.50 

Подготовка к занятиям 8.50-9.00 

1. Занятие 9.00-9.25 

2. Занятие 9.35-10.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка 10.00-11.55 (1) 

Возвращение с прогулки 11.55-12.10 

Подготовка к обеду. Обед 12.10-12.40 

Подготовка ко сну.  Дневной сон. 12.40-15.10 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры. 15.10-15.20 

Полдник 15.20-15.30 

Подготовка к занятию 15.30-15.35 

3. Занятие  (по необходимости)  15.35-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа. 15.35-17.25 

Подготовка к ужину. Ужин 17.25-17.45 

Прогулка, уход детей  17.45-19.00 
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Теплый  период года  (июнь-август ) 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход  на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия  в 

игровой форме  по подгруппам, индивидуальная работа 

9.30-11.30 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.00 

Полдник 15.00-15.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 15.20–16.30 

Возвращение с прогулки, игры,  16.00-16.30 

Подготовка к ужину, ужин  16.30-17.30 

Уход  детей домой 17.30 -19.00 

 

Режим дня подготовительной группы 

Режим дня в группе детей 6–7 лет рассчитан на 12 - часовое пребывание детей в ДОО и 

 установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений, режима функционирования ДОО 

 

Содержание Время 

Холодный    период   года (сентябрь- май) 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность 7.00-8.20 

Утренняя гимнастика 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.30-8.50 

Подготовка к занятиям 8.50-9.00 

1. Занятие 9.00-9.30 

2. Занятие 9.40-10.10 

3. Занятие 10.20-10.50 

Подготовка к прогулке. Прогулка  10.50-12.15 
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Возвращение с прогулки  12.15-12.25 

Подготовка к обеду. Обед 12.25-12.45 

Подготовка ко сну.  Дневной сон. 12.45-15.15 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры. 15.15-15.30 

Полдник 15.30-15.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа. (2) 15.35 – 17.30 

Подготовка к ужину. Ужин 17.30-17.45 

Прогулка, уход детей  17.45-19.00 

Теплый  период года  (июнь-август ) 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход  на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия  в 

игровой форме  по подгруппам, индивидуальная работа 

9.30-12.10 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 12.10 -12.25 

Подготовка к обеду, обед 12.25-12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.45-15.15 

Полдник 15.15-15.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 15.30–17.00 

Возвращение с прогулки, игры,  17.00-17.30 

Подготовка к ужину, ужин  17.30-17.45 

Уход  детей домой 17.45-19.00 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План образовательной  деятельности 

бюджетное  дошкольного образовательного учреждения Сокольского муниципального округа   

«Детский сад общеразвивающего вида №  24»  2023-2024 учебный год 

 
группа 1-я младшая группа 

(дети от 2 до 3 лет) 

2-я младшая группа 
(дети от 3 до 4 лет) 

средняя группа 
(дети от 4 до 5 лет) 

старшая группа 
(дети от 5 до 6 лет) 

подготовительная группа 

(дети от 6 до 7 лет) 
длительность образовательной деятельности в минутах не более 10 минут не более 15 минут не более 20 минут не более 25 минут не более 30 минут 

направления 
развития ребенка  
(образовательная 

область) 

 
вид детской деятельности/ содержание 

образовательной деятельности 

 

неделя 

 

месяц 

 

год 

 

неделя 

 

месяц 

 

год 

 

неделя 

 

месяц 

 

год 

 

неделя 

 

месяц 

 

год 

 

неделя 

 

месяц 

 

год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

 

 

 

социально-

коммуникативное 

развитие 

социальные отношения реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности взрослого и детей, а также в 

самостоятельной деятельности детей  

основы гражданственности и 
патриотизма 

реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности взрослого и детей, а также в 
самостоятельной деятельности детей 

трудовое воспитание общественно-полезный труд детей дошкольного возраста проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-
бытового труда и труда в природе (его продолжительность не должна превышать 20 минут в день) 

основы безопасного поведения реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности взрослого и детей, а также в 

самостоятельной деятельности детей, в рамках недели и месячника безопасности 

игровая коммуникативная 
деятельность 

реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности взрослого и детей, а также в 
самостоятельной деятельности детей 

 
познавательное 

развитие 

сенсорные эталоны и познавательные 
действия 

реализуется в совместной деятельности взрослого и детей, а также в самостоятельной деятельности детей 

математические представления 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

окружающий мир 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 1 2 18 1 2 18 

природа 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 1 2 18 1 2 18 

 

речевое развитие 

развитие речи 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

подготовка к обучению грамоте - - - как часть занятия по развитию речи 1 4 36 1 4 36 

чтение художественной литературы реализуется в образовательной деятельности, осуществляемой в  первой и во второй половине дня, перед тихим часом  

 

художественно-

эстетическое 

развитие 

приобщение к искусству осуществляется  в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной деятельности взрослого и детей 

изобразительная деятельность 
рисование 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

изобразительная деятельность лепка 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

аппликация - - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

прикладное творчество - - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 

музыкальная деятельность  2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

театрализованная деятельность реализуется  в совместной деятельности взрослого и детей, а также в самостоятельной деятельности детей 

культурно-досуговая деятельность реализуется  в совместной деятельности взрослого и детей, а также в самостоятельной деятельности детей 

 

физическое развитие 

двигательная деятельность 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

формирование основ ЗОЖ реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности взрослого и детей, а также в 
самостоятельной деятельности детей 
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ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

группа 1-я младшая группа 
(дети от 2 до 3 лет) 

2-я младшая группа 
(дети от 3 до 4 лет) 

средняя группа 
(дети от 4 до 5 лет) 

старшая группа 
(дети от 5 до 6 лет) 

подготовительная группа 

(дети от 6 до 7 лет) 

длительность образовательной деятельности в минутах не более 10 минут не более 15 минут не более 20 минут не более 25 минут не более 30 минут 

направления 
развития ребенка  
(образовательная 

область) 

 
вид детской деятельности/ содержание 

образовательной деятельности 

 

неделя 

 

месяц 

 

год 

 

неделя 

 

месяц 

 

год 

 

неделя 

 

месяц 

 

год 

 

неделя 

 

месяц 

 

год 

 

неделя 

 

месяц 

 

год 

 

Художественно 

эстетическое  

развитие 

Патриотическая палитра: 

парциальная программа 

художественно-эстетического и 

нравственно-патриотического 

воспитания дошкольников 6-7 лет. ( 

автор Е.А.Попова)  

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 
реализуется через интеграцию образовательной 

деятельности, в совместной деятельности взрослого и 
детей, а также в самостоятельной деятельности детей 

инновационный 

вариант реализации 

задач 

познавательного, 

художественно-

эстетического и 

социально-

коммуникативного 

развития детей 

дошкольного 

возраста на основе 

принципа 
культуросообразности 

 

 

 Парциальная программа «Умные 

пальчики: конструирование в 
детском саду» (автор  И.А. Лыкова)  

 

 

1 

 

4 

 

36 

 
 
 

реализуется через интеграцию образовательной 
деятельности, в совместной деятельности 

взрослого и детей, а также в самостоятельной 
деятельности детей 

 

 

 

 

1 

 

4 

 

36 

 

1 

 

4 

 

36 

Образовательная нагрузка с учетом части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

10 36 324 10 40 360 10 40 360 15 52 468 15 52 468 

1 час 40 минут                          

в неделю 

2 часа 30 минут                        

в неделю 

3 часа 20 минут                     

в неделю 

6 часов 15 минут                        

в неделю 

7 часов 30 минут                        

в неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.7.Календарный план воспитания с учетом особенностей традиционных событий, 

праздников, мероприятий 

Обязательная часть. 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной 

форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных 

групп; сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы ДОО ежегодно 

включает внего мероприятия по ключевым направлениям воспитания детей. 

Все мероприятия проводятся с учетом Федеральной программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат вкалендарномпланевоспитательнойработывДОО. 

Январь: 

27января:ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистскойблокады. 

Февраль: 

8февраля:Деньроссийскойнауки 

21 февраля: Международный день родного языка 

23февраля:День защитникаОтечества 

Март: 

8марта:Международныйженский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27марта: Всемирный деньтеатра 

Апрель: 

12апреля:Денькосмонавтики 

22апреля: Всемирный день Земли 

30апреля:Деньпожарнойохраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда9мая: ДеньПобеды 

19 мая: День детских общественных организаций России 

24мая:Деньславянскойписьменностиикультуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 

5июня: День эколога 

6июня:Деньрусскогоязыка,деньрождениявеликогорусскогопоэтаАлександраСергеевича 

Пушкина(1799-1837) 

12июня:ДеньРоссии 

22июня:Деньпамятиискорби 

Третьевоскресеньеиюня:Деньмедицинскогоработника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности 

30 июля: День Военно-морского флота 

Август: 

2августа:ДеньВоздушно-десантныхвойск 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации 

Сентябрь: 
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1сентября:Деньзнаний 

7сентября:ДеньБородинскогосражения 

27сентября:Деньвоспитателяивсехдошкольныхработников 

Октябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки 

5октября: Деньучителя 

16октября:ДеньотцавРоссии 

28октября:Международныйденьанимации 

Ноябрь: 

4ноября:Деньнародногоединства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации 

27ноября: День материвРоссии 

30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации 

Декабрь: 

3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов 

5декабря: День добровольца(волонтера) вРоссии 

8 декабря: Международный день художника9декабря:День ГероевОтечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации 

31декабря: Новыйгод. 

 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Календарный план воспитательной работы разработан в свободной форме с 

указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных 

групп; сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы Организация вправе 

включать в него мероприятия по ключевым направлениям воспитания детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 
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4. Дополнительный раздел: краткая презентация Программы 

 

 

Управления образования Сокольского муниципального округа Вологодской 

области  

бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Сокольского муниципального округа 

«Детский сад общеразвивающего вида № 24 «Дюймовочка» 
 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

БДОУ СМО «ДЕТСКИЙ САД № 24» 

для обучающихся 2-7 лет 

 

Разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано 

в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 

и федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847) 
Ссылка на федеральную  образовательную  программу дошкольного образования 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 
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Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования БДОУ СМО «Детский сад № 24» (название 

организации) (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264) (далее – ФГОСДО) и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 

г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся»; 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»; 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   

999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный 

№ 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264); 

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
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по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 

июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599, с изменениями от 01.12.2022 № 1048); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573); 

‒ Санитарные правила СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных  постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2 (зарегистрировано в Минюсте России 

29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 

года; 

‒ Устав БДОУ СМО «Детский сад № 24»; 

‒ Программа развития БДОУ СМО «Детский сад № 24»; 

‒ Локально-нормативные акты  БДОУ СМО «Детский сад № 24». 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 

ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для 

детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой 

и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 
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представлены выбранные участниками образовательных отношений программы, 

направленные на развитие детей в образовательных областях, видах 

деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей. 

            Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, 

не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 

составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в 

младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения 

освоения Программы; характеристики особенностей развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической 

диагностике планируемых результатов.  

 

Цель ФОП ДО - разностороннее развитие в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций 

Цели  Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, 

п. 1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка 

в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том 



 
 

139 
 

числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений 

с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего 

и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

Основными задачами, части формируемой участниками образовательных 

отношений являются: 

- организация образовательного процесса в дошкольном образовательном 

учреждении на основе оптимального комфортного режима; 

- обогащение развивающей предметно-пространственной среды как основы 

индивидуального подхода к ребёнку; 

- организация культурно-досуговой деятельности дошкольников на основе 

приобщения их к праздничной  культуре  русского  народа; 

- формирование основ финансовой культуры и азов финансовой грамотности у 

старших дошкольников; 

- формирование у родителей, педагогов, воспитанников познавательного интереса 

к государственной и региональной символике и геральдике. 

- формирование и развитие к народному творчеству и миру ремесел в родном 

городе, районе; представлений о животном и растительном мире города и 

Соколького муниципального округа. 

 

Образовательная деятельность в ДОО в соответствии с методикой носит игровой 

характер, насыщена разнообразными играми и развивающими игровыми 

упражнениями. 
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Программа рассчитана на дошкольное воспитание детей разных возрастных групп: 

- от 1 до 3 лет (ранний дошкольный период); 

- от 3 до 7 лет (дошкольный период). 

 

В том числе Программа предусматривает работу с детьми категории детей с 

ограниченными возможностями здоровья разных нозологий. 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в 

Д О О направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ 

и детей-инвалидов; оказание 

им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. 

 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся,  

родители (законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, 

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы: 

– условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

– социальный заказ родителей (законных представителей); 

– детский контингент; 

– кадровый состав педагогических работников; 

– культурно-образовательные особенности ДОО; 

– климатические особенности; 

– взаимодействие с социумом. 

 

Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до восьми лет, а также 

результаты, которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной 

систематической работе с ними. 

 

Планируемые результаты реализации Программы 
Обязательная часть: 
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ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

За период реализации части ОП ДО, формируемой участниками 

образовательных отношений, создаются портфолио накаждого воспитанника, где 

фиксируются его достижения в ходе образовательной деятельности. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения программы «Мой край 

родной». 

К концу дошкольного обучения: 

 ребенок имеет представления: о культурных достояниях, основных  исторических 

событиях, достопримечательностях родного города; о местной культуре; об 

устном народном творчестве, архитектуре, произведениях живописи, скульптуры, 

декоративно-прикладном искусстве Вологодского края; 

- проявляет познавательный интерес к явлениям истории и культуры своего 

города; 

- знает региональные символику и геральдику области, города. 

- испытывает чувство признательности и любви к родному городу; чувство 

восхищения результатами культурного творчества представителей 

родного края; ощущает принадлежность к культуре родного города и края. 

 

 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 

РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

 

Срок  действия  Программы не  ограничен, действует до утверждения  новой 

ОП ДО. 

 

Организация осуществляет образовательную деятельность по следующим адресу :  

162130, Вологодская область, г. Сокол, ул. Советская, стр. 59а; 

тел/факс: 8 (817 33) 2-38-87 

e-mail: sokolsad24@yandex.ru 

сайт: https://d3519120.gosuslugi.ru 

СПАСИБО, ЧТО ВЫ С НАМИ! 
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